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ABSTRAK 

 

Sahlan Abadi, Nirm 01.4.3.17.0531, Minat Generasi Muda terhadap Pengolahan 

Gula Aren di Kecamatan Paanyabungan Selatan. Tujuan penelitian untuk 

mengkaji tingkat minat generasi muda terhadap Pengolahan Gula aren dan 

mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi minat generasi muda terhada 

Pengolahan Gula Aren. Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Panyabungan 

Selatan Kabupaten Mandailing Natal Provinsi Sumatera Utara pada bulan Maret 

sampai dengan Mei 2021. Metode pengumpulan data yaitu obesrvasi, wawancara, 

dokumentasi dan kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasna, sementara 

metode analisis data menggunakan skala likert dan liier berganda dengan bantuan 

SPSS for windows 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat minat 

generasi muda terhadap pengolahan gula aren tergolong tinggi yaitu 83,44%, 

sementara hasil linier berganda terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi minat 

generasi muda terhadap pengolahan gula aren yaitu pendapata, lingkungan 

keluarga dan harga jual dengan nilai thitung lebih besar dari ttabel. 

 

Kata Kunci : Minat Generasi Muda, Pengolahan Gula Aren, Pendapatan,   

Lingkngan Keluarga dan Harga Jual   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Sahlan Abadi, Nirm 01.4.3.17.0531, Interest of the Young Generation in Palm 

Sugar Processing in South Paanyabungan District. The purpose of the study was 

to examine the level of interest of the younger generation towards Palm Sugar 

Processing and to examine the factors that influence the interest of the younger 

generation to Palm Sugar Processing. This research was carried out in 

Panyabungan Selatan District, Mandailing Natal Regency, North Sumatra 

Province from March to May 2021. The data collection methods were 

observation, interviews, documentation and questionnaires that had been tested 

for validity and reliability, while the data analysis method used a Likert scale and 

multiple liier with SPSS for windows 25 assistance. The results showed that the 

level of interest of the younger generation towards palm sugar processing was 

high, namely 83.44%, while the multiple linear results contained factors that 

influenced the interest of the younger generation towards palm sugar processing, 

namely income, family environment and price. sell at a value of tcount greater 

than ttable. 

 

Keywords : Interests of the Young Generation, Palm Sugar Processing, Income,     

       Family Environment and Selling Price 
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I. PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Tanaman aren (Arenga pinnata Merr.) merupakan salah satu komuditas 

perkebunan yang memiliki nilai ekonomis yang tinggi sehingga sangat prospektif 

dalam pengembangannya dan memiliki peluang yang sangat besar dalam 

meningkatkan perekonomian suatu wilayah. Tanaman aren termasuk salah satu 

tanaman yang berpotensi cukup besar dikembangkan di Indonesia, karena 

tanaman ini merupakan sumber daya alam yang dikenal di kawasan tropis. Di 

Indonesia sendiri tanaman aren dapat tumbuh dan berproduksi secara optimal 

pada daerah yang memiliki ketinggian 1.200 meter di atas permukaan laut dengan 

suhu udara rata – rata 25 drajat celcius. Diluar itu, pohon aren masih dapat 

tumbuh namun kurang optimal dalam berproduksi. Tanaman aren merupakan 

salah satu tanaman yang dapat dimanfaatkan masyarakat untuk beraneka ragam, 

seperti sagu, ijuk, tangkai tandan bunga jantan, buah, daun, pelepah, akar dan kulit 

batang yang banyak dimanfaatkan orang. 

Tanaman aren juga memiliki potensi ekonomi yang tinggi karena hampir 

semua bagian pohon aren dapat dimanfaatkan, seperti buahnya bisa diolah 

menjadi kolang kaling yang sangat di gemari masyarakat Indonesia pada umunya 

di bulan suci Ramadhan. Daunnya juga dapat dijadikan sebagai kerajinan tangan 

dan bisa juga sebagai atap. Selain itu akarnya dapat dijadikan sebagai obat – 

obatan. Sedangkan dari batangnya dapat diperoleh ijuk dan lidi yang memiliki 

nilai ekonomis jika dilakukan pengolahan seperti sapu dan atap rumah. Selain itu 

batang yang muda dapat diambil sagunya, sedangkan pada batang yang tua dapat 

dipakai sebagai bahan furnitur. Namun dari semua hasil atau produk aren yang 

yang memiliki nilai ekonomis paling tinggi terdapat pada lengan bunga jantan 

sebagai bahan produk gula aren. Data Direktorat Jenderal Perkebunan 

Kementerian Pertanian menyebutkan tahun 2019 secara nasional luas areal 

tanaman aren 63.725 Ha dengan produksi 51.570 Ton. 

Tanaman Aren sudah lama dikenal masyarakat Indonesia dan prospektif 

sebagai komoditas ekspor. Secara Nasional tanaman aren berpotensi menjadi 

salah satu komoditas substitusi gula pasir andalan dalam negeri selain dapat 
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berperan untuk menekan ketergantungan terhadap impor gula. Tanaman Aren 

umumnya dimanfaatkan oleh masyarakat di wilayah yang tergolong miskin, 

sehingga secara tidak langsung berperan dalam mengurangi kemiskinan (poverty 

alleviation) melalui pemasaran produk tanaman aren dan ketahanan pangan di 

tingkat petani. 

Berdasarkan data dari Dinas Perkebunan Provinsi Sumatera Utara (2019) 

dapat diketahui jumlah luas tanaman aren di Sumatera Utara sebesar 7.020.00 Ha 

dengan total produksi 6.100.00 ton per tahun. Hal ini menunjukkan bahwa di 

beberapa daerah di Sumatera Utara berpotensi untuk dikembangkang pengolahan 

gula aren untuk meningkatkan perekonomian masyarakat. Kabupaten Mandailing 

Natal merupakan salah satu kabupaten yang berada di provinsi Sumatera Utara 

yang memiliki potensial dalam mengembangkan tanaman aren. Tanaman aren 

yang ada di Kabupaten Mandailing Natal memiliki produksi gula aren sebanyak 

634.00 ton per tahun dengan jumlah luas lahan 1,032.00 Ha yang tersebar di hutan 

– hutan tropis yang ada di Kabupaten Mandailing Natal.  

Kabupaten Mandailing Natal terdapat 23 Kecamatan, setiap Kecamatan 

memiliki potensi untuk budidaya aren karena Kabupaten Mandailing Natal terdiri 

dari gugusan pegunungan dan perbukitan dengan iklim hujan tropis dengan suhu 

udara berkisaran antara 23°c - 32°c dan kelembaban udara antara 80 – 85%. 

Tanaman aren akan tumbuh dengan baik apabila kelembabanya tinggi karan 

pohon aren memilki akar yang menyukai dengan kelembapan tinggi. Sedangkan 

untuk iklim yang dibutuhkan tanaman aren rata – rata 25°c - 32°c. 

Adapun luas lahan aren di Kabupaten Mandailing natal memiliki luas 

lahan 1.026,56 Ha yang terdiri dari 318,02 Ha untuk Tanaman Belum 

Menghasilkan (TBM), 474,05 Ha untuk Tanaman Mengahasilkan (TM), dan 234, 

49 Ha untuk Tanaman Tidak Menghasilkan (TTM). Dengan produksi 630,79 Ton 

(BPS Sumatera Utara, 2020). Salah satunya Kecamatan Panyabugan Selatan yang 

mampu memproduksi gula aren sebanyak 1.205.88 Kg/ha/Tahun. Secara geografis 

Kecamatan Panyabungan Selatan terletak di sebelah selatan Kabupaten 

Mandailing Natal dengan batasan Kecamatan Panyabungan Barat (sebelah Utara) 

Kecamatan Puncak Sorik Marapi (sebelah Selatan) Kecamatan Batang Natal 

(sebelah Barat) Kecamatan Lembah Sorik Marapi (sebelah Timur) dengan 
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ketinggian 400-800 meter di atas permukaan laut yang sangat cocok untuk 

pertumbuhan tanaman aren. Menurut (Sunanto, 1993). Tanaman aren mampu 

tumbuh pada tanah yang subur dengan ketinggian 500-800 meter di atas 

permukaan laut. Kecamatan Panyabungan Selatan memiliki luas tanamn aren 

45.39 Ha dengan rata-rata produksi 1.205.88 Kg/ha/Tahun. (Dinas Perkebunan 

Provinsi Sumatera Utara, 2019). 

Berdasarkan data dari Badan Statistik Kecamatan Panyabungan Selatan 

menunjukkan pertumbuhan generasi muda cukup tinggi dan berpotensi untuk 

menjadi pengelola gula aren. Petani yang masih melakukan pengolahan gula aren 

di Kecamatan Panyabungan Selatan lebih dominan orang tua, demi keberlanjutan 

pengolahan gula aren maka diperlukan membangun karakter generasi muda agar 

mau melakukan pengolahan gula aren untuk meningkatkan perekonomian di 

daerah tersebut. Di Kecamatan Panyabungan Selatan terdapat penduduk usia 

produktif dari umur 18 sampai 30 sebanyak 3.285 jiwa (BPS Kecamatan 

Panyabungan Selatan 2020) akan tetapi minat generasi muda terhadap pengolahan 

gula aren masih tergolong kecil. Dan banyak generasi muda yang belum berminat 

dalam pengolahan gula aren. 

Jika dilihat dari pekerjaan di bidang pertanian yang berada di Kecamatan 

Panyabungan Selatan sebagian besar adalah orang tua yang sudah berumur 35 – 

64 sebanyak 3.111. Sedangkan generasi muda yang bekerja di bidang pertanian 

hanya sedikit. Karena generasi muda memiliki persepsi tersendiri terhadap 

pekerjaan di bidang pertanian. Apalagi mereka yang telah mencapai pendidikan 

tingkat SMA, mereka cenderung memilih keluar kota untuk bekerja sendiri di luar 

sektor pertanian dikarenakan merasa sudah mampu bekerja pada suatu bidang 

pekerjaan tertentu, hal ini juga disebabkan dengan kesesuaian tingkat pendidikan 

yang sudah dicapainya, dan ada juga yang melanjutkan sekolah di perguruan 

tinggi. Sedangkan di Kecamatan Panyabungan Selatan memiliki potensi yang 

menjanjikan seperti pengolahan gula aren. Perlu diketahui bahwa generasi muda 

merupakan salah satu aset bangsa yang memiliki sebagai penentu keberhasilan 

pelaksanaan kegiatan pertanian. 

Oleh karena itu dalam penelitian ini penulis tertarik untuk membahas 

tentang “Minat Generasi Muda Terhadap pengolahan Gula Aren Di Kecamatan 
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Panyabungan Selatan Kabupaten Mandailing Natal” di harapkan kajian ini dapat 

mengetahui minat generasi muda untuk pengolahan gula aren dan dapat 

mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi minat generasi muda untuk 

melakukan pengolahan gula aren. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada hal-hal tersebut maka disusunlah perumusan masalah 

untuk melaksanakan pengkajian ini sebagai berikut : 

1. Bagaimana Minat Generasi Muda Terhadap Pengolahan Gula Aren (Arenga 

pinnata Merr.) di Kecamatan Panyabungan Selatan Kabupaten Mandailing 

Natal Provinsi Sumatera Utara? 

2. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi Minat Generasi Muda Terhadap 

Pengolahan Gula Aren (Arenga pinnata Merr.) di Kecamatan Panyabungan 

Selatan Kabupaten Mandailing Natal Provinsi Sumatera Utara? 

 

C. Tujuan 

Dari rumusan masalah yang telah ditemukan, maka tujuan penelitian ini 

adalah: 

1. Untuk mengkaji tingkat minat generasi muda terhadap pengolahan gula 

aren (Arenga pinnata Merr.) di Kecamatan Panyabungan Selatan 

Kabupaten Mandailing Natal Provinsi Sumatera Utara? 

2. Untuk mengkaji faktor-faktor apa yang mempengaruhi minat generasi 

muda terhadap pengolahan gula aren (Arenga pinnata Merr.) di 

Kecamatan Panyabungan Selatan Kabupaten Mandailing Natal Provinsi 

Sumatera Utara? 

 

D. Kegunaan 

Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah: 

1. Sarana bagi mahasiswa untuk mempraktekkan secara komprehensif semua 

ilmu yang telah dipelajari dan untuk memenuhi persyaratan mengikuti 

ujian akhir/komprehensif diploma IV Politeknik Pembangunan Pertanian 

(POLBANGTAN) Medan. 
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2. Bagi pemerintah dan instansi terkait, diharpakan dapat dijadikan bahan 

informasi dan landasan dalam mengambil serta menentukan kebijakan 

dalam mengetahui minat generasi muda terhadap pengolahan gula aren di 

Kecamatan Panyabungan Selatan Kabupaten Mandailing Natal. 

3. Bagi mahasiswa, pengkajian merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Terapan (S.Tr) di Politekni Pembangunan 

Pertanian Medan. 
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