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ABSTRAK 

 

Stefanus Garamba, NIRM 01.1.3.17.0570. Motivasi Petani dalam Pemanfaatan 

Lahan Pekarangan Sebagai Sumber Pangan. Pengkajian ini bertujuan untuk 

mengetahui tingkat motivasi petani dan faktor-faktor yang mempengaruhi 

motivassi petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan sebagai sumber pangan. 

Pengkajian ini dilaksanakan di Kecamatan Telukdalam Kabupaten Nias Selatan 

pada bulan Maret sampai dengan Mei 2021. Metode pengumpulan data yang 

digunakan adalah wawancara dan penyebaran kuesioner yang telah diuji validitas 

dan reliabilitasnya, sementara metode analisis data menggunakan skala likert dan 

regresi linear berganda. Hasil pengkajian menunjukan bahwa tingkat motivasi 

petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan sebagai sumber pangan tergolong 

sangat tinggi (83,31%) dengan rincian tingkat motivasi petani yang meliputi 

motivasi ekonomi sebesar 82,53%, motivasi sosial sebesar 84,76% dan motivasi 

ekologi sebesar 82,64%. Sementara hasil regresi linear terhadap faktor-faktor 

yang mempengaruhi motivasi petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan 

sebagai sumber pangan diperoleh persamaan sebagai berikut Y= 

15,578+0,098X1+0,908X2+0,379X3-0,275X4-0,019X5+4,168. Secara simultan 

variabel karakteristik petani, kapasitas petani, modal petani, peran penyuluh dan 

dukungan pemerintah berpengaruh terhadap motivasi petani dalam pemanfaatan 

lahan pekarangan sebaagi sumber pangan dimana nilai Fhitung (25,352) > Ftabel 

(3,35). 

 

Kata Kunci : Motivasi Petani, Lahan Pekarangan, Sumber Pangan, Regresi Linear 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

 
Stefanus Garamba, NIRM 01.1.3.17.0570. Motivation of farmers in land use was 

to provide food. The purpose of this study is to identify the level of motivation that 

farmers have and the factors that influence the motivations of farmers in the use 

of land from. Implemented in district Telukdalam ini southern Nias district in 

March to May 2021. The data gathering method used is interviews and 

dissemination autism the questionary, which has been tested as a validity and 

realibility, while data analysis methods use a liquefied scale and linear regression 

on land as a source of food is very high (83,31%), with a resulting economy 

motivation rate of 82,53%, a social motivation of 84,76% and an ecology 

motivation of 82,64. Partially the variables that have a significant effect on 

farmers motivation are variables of the farmers capacity, the farmers capital, and 

the galvanizing role, while simultaneously the variables of characteristic of 

farmers, the farmer’s capacity,  the farmers capital, the development and support 

of the farmers influence together motivation of farmers. 

 

Keywords : Motivation of Farmers, Yard , Food Source, Linear Regression 
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I. PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Indonesia merupakan  negara yang memiliki hasil pertanian sangat baik 

sehingga disebut negara agraris. Berbagai jenis tanaman pertanian, perkebunan, 

obat-obatan hingga tanaman hias tumbuh subur di Indonesia. Pangan adalah 

kebutuhan dasar manusia yang  pemenuhannya dijamin  oleh  pemerintah baik 

kuantitas dan  kualitasnya. Undang-Undang  Nomor  18 Tahun 2012 tentang  

Pangan pada   Pasal  60 mengamanatkan  bahwa pemerintah pusat dan pemerintah 

daerah berkewajiban mewujudkan penganekaragaman konsumsi pangan untuk   

memenuhi kebutuhan  gizi  masyarakat sesuai  dengan potensi dan  kearifan lokal  

guna  mewujudkan hidup  sehat, aktif, dan  produktif. Peningkatan jumlah 

penduduk menuntut ketersediaan pangan dan hortikultura yang memadai. 

Pengembangan usaha budidaya tanaman hortikultura khususnya sayuran hingga 

saat ini masih terus digalakkan dikarenakan kebutuhan akan tanaman sayuran 

masih tinggi. 

Ketahanan pangan di Indonesia saat ini menjadi masalah serius. Ada 

beberapa faktor yang menyebabkan masalah ketahanan pangan tersebut, misalnya 

karena konversi lahan pertanian dan tingkat pertumbuhan penduduk yang hampir 

tidak terkendali. Adanya konversi lahan menyebabkan semakin sempitnya lahan 

yang digunakan untuk pertanian sedangkan pertumbuhan penduduk di Indonesia 

terus meningkat setiap tahunnya. Permasalahan dalam pemenuhan kebutuhan 

pangan ini menjadi sangat penting dan strategis dalam rangka mempertahankan 

kedaulatan negara sehingga tidak tergantung pada impor pangan dari negara maju. 

Ketergantungan suatu negara akan impor pangan akan mengakibatkan 

pengambilan keputusan atas segala aspek kehidupan menjadi tidak bebas atau 

tidak merdeka, dan karenanya negara menjadi tidak berdaulat secara penuh 

(Arifin, 2004 dalam Aprilia, dkk  2018). 

Saliem (2011) menyatakan bahwa ketahanan pangan keluarga dapat 

diwujudkan dengan memanfaatkan lahan pekarangan dengan menggerakan 

budaya menanam di kalangan anggota keluarga. Pemanfaatan lahan pekarangan 

dapat dilakukan untuk budidaya pertanian dan perikanan skala kecil, jika 
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dilakukan secara maksimal oleh masyarakat maka akan mampu memberikan 

manfaat bagi rumah tangga seperti mengurangi pengeluaran rumah tangga untuk 

sayur-sayuran dan ikan, meningkatkan pendapatan rumah tangga dengan cara 

penjualan hasil produksi pemanfaatan lahan pekarangan tersebut (Khomah dan 

Rhina, 2016). 

Untuk mendukung percepatan penganekaragaman konsumsi pangan 

melalui optimalisasi pemanfaatan lahan pekarangan, Kementerian Pertanian 

melaksanakan program obor pangan lestari (OPAL) sebagai sarana percontohan 

untuk masyarakat dalam pemanfaatan lahan pekarangan sebagai sumber pangan 

dan gizi keluarga.Selain menambah nilai ekonomi, budidaya sayuran di lahan 

pekarangan ini juga dapat berfungsi sebagai penyejuk, penyerap air apabila hujan, 

penyaring karbon dioksida sehingga membuat suasana lingkungan menjadi asri 

dan segar. 

Kecamatan Telukdalam merupakan salah satu dari beberapa Kecamatan di 

Kabupaten Nias Selatan yang memiliki lahan pertanian yang cukup banyak 

dengan komoditas utama yaitu padi dan jagung. Pemanfaatan lahan pekarangan 

dikalangan masyarakat petani berdasarkan pengamatan dilapangan terbilang 

masih sedikit karena lahan pekarangan tersebut tidak diusahakan secara intensif. 

Penguasaan lahan secara intensif dapat menambah nilai ekonomi keluarga, 

menambah pasokan makanan sayuran serta dapat membuat suasana pekarangan 

rumah menjadi lebih asri dan menarik. Oleh sebab itu, pengkaji mengangkat judul 

motivasi petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan sebagai sumber pangan di 

Kecamatan Telukdalam Kabupaten Nias Selatan. 

 

B. Rumusan Masalah 

Kecamatan Telukdalam merupakan salah satu kecamatan yang memiliki 

potensi besar dibidang pertanian sehingga mayoritas masyarakat di wilayah 

tersebut bermata pencaharian sebagai petani. Lahan pertanian di Kecamatan 

Telukdalam cukup luas terdiri dari lahan sawah dengan luasan dan juga lahan 

darat. Pada lahan sawah, masyarakat petani di Kecamatan tersebut cukup baik 

dalam memanfaatkan lahannya terbukti dengan banyaknya masyarakat yang 

membudidayakan padi sawah dengan tujuan untuk meningkatkan taraf hidupnya. 
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Demikian pula dengan lahan darat seperti tegalan dan lain sebagainya 

dimanfaatkan masyarakat dalam memenuhi kebutuhan fisiologis dan ekonominya. 

Salah satu hal yang membuat motivasi petani kurang memaksimalkan lahannya 

adalah karena kurangnya kapasitas petani dalam budidaya di lahan pekarangan 

didukung juga dengan modal yang kurang memadai disertai kurangnya dukungan 

dari pihak luar sehingga lahan pekarangan tidak diusahakan secara intensif. Lahan 

pekarangan memiliki potensi yang cukup besar kalau diusahakan secara intensif 

karena dapat menambah nilai ekonomi keluarga, menambah pasokan makanan 

seperti pangan dan hortikultura serta dapat membuat suasana pekarangan rumah 

menjadi lebih asri dan menarik. 

Berdasarkan permasalahan dari latar belakang diatas, maka ada beberapa 

rumusan masalah yang dapat dikemukakan yaitu : 

1. Bagaimana tingkat motivasi petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan 

sebagai sumber pangan di Kecamatan Telukdalam Kabupaten Nias Selatan. 

2. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi petani dalam 

pemanfaatan lahan pekarangan sebagai sumber pangan di Kecamatan 

Telukdalam Kabupaten Nias Selatan. 

 

C. Tujuan 

Berdasarkan kegiatan identifikasi potensi wilayah yang dilakukan, maka 

tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Menganalisis tingkat motivasi motivasi petani dalam pemanfaatan lahan 

pekarangan sebagai sumber pangan di Kecamatan Telukdalam Kabupaten 

Nias Selatan. 

2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi petani dalam 

pemanfaatan lahan pekarangan sebagai sumber pangan di Kecamatan 

Telukdalam Kabupaten Nias Selatan. 

  

D. Kegunaan 

Adapun Kegunaan dari kegiatan pengkajian tugas akhir ini adalah : 

1. Bagi pengkaji, pengkajian ini dapat menambah pengetahuan, pemahaman 

dan pengalaman mengenai motivasi petani dalam pemanfaatan lahan 
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pekarangan sebagai sumber pangan di Kecamatan Telukdalam Kabupaten 

Nias Selatan. Selain itu, pengkajian ini merupakan proses pembelajaran dan 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian 

(S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan. 

2. Bagi pemerintah dan instansi terkait, diharapkan dapat dijadikan bahan 

informasi dan landasan dalam mengambil kebijakan terkait pemanfaatan 

lahan pekarangan rumah di Kecamatan Telukdalam Kabupaten Nias 

Selatan. 

3. Bagi petani, dapat menjadi bahan informasi dalam pengembangan 

usahataninya khususnya dalam pemanfaatan pekarangan rumah. 

4. Bagi pengkaji lainnya, dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan yang 

relevan serta dapat dijadikan sebagai bahan tambahan informasi dalam 

penyusunan pengkajian sejenisnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


