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ABSTRAK 

 

 

Saniyatun Padang ,NIRM 01.1.3.17.0566. Pertanian ramah lingkungan merupakan 

salah satu cara bertani yang mengandalkan pada berimbangnya siklus-siklus yang 

berlangsung dalam sebuah ekosistem. Dalam pertanian ramah lingkungan  

penggunaan input kimiawi sangat dibatasi atau bahkan tidak digunakan sama 

sekali, sisitem ini memiliki perhatian terhadap aspek lingkungan sekaligus pada 

aspek sosial-ekonomi. Penggunaan input kimia yang berlebihan dapat merusak 

lahan serta lingkungan sehingga akan berdampak pada keberlanjutan pertanian 

masyarakat Kecamatan Berampu belum sepenuhnya menerapkan pertanian ramah 

lingkungan pada tanaman padi sawah karena petani merasa proses pertanian 

ramah lingkungan lebih lama dibandingkan dengan pertanian konvensional 

dengan bahan kimia seperti pupuk dan pestisida. Akan tetapi dengan adanya 

perubahan penerapan pertanian yang dilakukan tentu diikuti dengan perubahan 

perilaku petani. Sehingga penulis perlu mengkaji faktor-faktor pendukung lainnya 

yang memepengaruhi perilaku petani dalam menerapkan pertanian ramah 

lingkungan pada tanaman padi sawah dikecamatan berampu. Populasi pada 

pengkajian ini  berjumlah 133 petani dengan sampel 57 jenis pengkajian yang 

digunakan adalah kuantitatif deskriptif. Hasil pengkajian  ini menunjukkan tingkat 

perubahan perilaku petani dari pertanian konvensional menuju pertanian ramah 

lingkungan sebesar 69% yang tergolong tinggi. Faktor-faktor yang berpengaruh 

signifikan terhadap perubahan perilaku petani adalah Umur (X1) dengan 

signifikansi 0.023 , Pendidikan (X2) dengan signifikansi 0.000 dan Tingkat 

Kosmopolitan (X5) dengan signifikansi 0.000. 

Kata kunci : Pertanian Ramah Lingkungan, Padi Sawah, Perilaku Petani 

  



 

ABSTRACT 

 

Saniyatun Padang ,NIRM 01.1.3.17.0566. Sustainable agriculture is a way of 

farming that relies on balanced cycles that take place in an ecosystem. In 

Sustainable agriculture, the use of chemicals is very limited or even not used at 

all, this system has attention to environmental aspects as well as socio-economic 

aspects. The use of excessive chemical inputs can damage the land and the 

environment will have an impact on the development of the sub-district 

community not yet fully implementing environmentally friendly agriculture in 

lowland rice plants because farmers feel that the Sustainable Agriculture process 

takes longer than conventional chemicals such as fertilizers and pesticides. 

However, with changes in the application of agriculture, it is certainly followed 

by changes in farmers. So the authors need to examine other supporting factors 

that influence the behavior of farmers in implementing sustainable agriculture of  

rice plants in the district of Berampu. The population in this study amounted to 

133 farmers with a sample of 57 farmers, while the type of assessment used was 

descriptive quantitative.  The results of this study indicate the level of change in 

the behavior of conventional agricultural farmers towards an sustainable 

agriculture environment of 69% which is relatively high. The factors that have a 

significant effect on changes in farmer behavior factors are Age (X1) with a 

significance  value of 0.023 , Education (X2) with a significance value of 0.000 

and Cosmopolitan Level (X5) with a significance value of 0.000. 

Keywords: sustainable Agriculture, Rice Fields, Farmer Behavior 
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I.  PENDAHULUAN 

 

A.   Latar Belakang 

 Pertanian ramah lingkungan (PRL) menurut Balai Besar Litbang 

Sumberdaya Lahan Pertanian adalah sistem pertanian yang berbasis teknologi 

peningkatan produktivitas berkelanjutan yang tidak merusak atau mengurangi 

fungsi lingkungan, menguntungkan secara ekonomi dan diterima secara sosial 

budaya (Irawan, 2013). Definisi ini sejalan dengan konsep pertanian berkelanjutan 

yang disampaikan oleh FAO, yaitu pengelolaan dan konservasi berbasis 

sumberdaya alam dan penggunaan teknologi yang mampu memenuhi kebutuhan 

manusia untuk generasi sekarang dan yang akan datang. Pertanian berkelanjutan 

mengkonservasi lahan, air, sumberdaya genetik, tidak merusak lingkungan, tepat 

secara teknis, layak secara ekonomi dan dapat diterima secara sosial (FAO, 2014).  

 Prinsip-prinsip pertanian berkelanjutan yang dapat digunakan pula dalam 

pertanian ramah lingkungan adalah sistem manajemen dan perencanaan yang 

efektif, konservasi biodiveritas, konservasi sumber daya alam, peningkatan taraf 

hidup manusia dan produksi ternak berkelanjutan (SAN, 2016). Pemakaian pupuk 

yang tepat merupakan salah satu upaya menjaga sumberdaya tanah, air dan udara  

 Pertanian ramah lingkungan secara fundamental adalah pertanian yang 

lebih memperhatikan kelestarian lingkungan daripada keuntungan ekonomi jangka 

pendek, sehingga mempunyai prospek keberlanjutan, baik dalam bidang biofisik 

lingkungan maupun sosial-ekonomi. Sistem pertanian ramah lingkungan memiliki 

perhatian pada aspek lingkungan sekaligus pada aspek sosial-ekonomi. Fakta di 

lapangan menunjukkan petani tidak dapat melaksanakan kegiatan pertaniannya 

kalau tidak menguntungkan secara ekonomi, tetapi disisi lain ada kebutuhan yang 

mendesak untuk melakukan pelestarian lingkungan hidup sehingga praktek 

pertanian harus mempertahankan kualitas lingkungan dan produksi pertanian tidak 

hanya buat generasi sekarang tetapi juga untuk generasi yang akan datang. 

Pertanian ramah lingkungan bukan berarti pertanian organik, yaitu pertanian tanpa 

menggunakan masukan bahan kimia sintetis, meskipun intensitas perhatiannya 
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mengarah kepada penggunaan komponen organik dan spesifik lokasi, khususnya 

pestisida dan pupuk (Muir dalam Samekto 2012) 

 Peningkatan kesadaran konsumen akan produk organik yang aman bebas 

residu kimia dan ramah lingkungan telah mendorong berkembangnya pertanian 

organik. Namun demikian penurunan hasil tanaman yang signifikan pada fase 

awal penerapan pertanian organik telah menghambat perkembangan sistem 

tersebut. Sistem pertanian organik membawa banyak keuntungan bagi sistem 

pertanian sebab dapat meningkatkan kualitas tanah dan keamanan pangan, serta 

meningkatkan kandungan C-organik di dalam tanah. Namun demikian, sistem ini 

belum diadopsi secara luas oleh petani karena penurunan hasil yang sangat 

signifikan yaitu mencapai 50 persen pada fase awal transisi dari pertanian 

konvensional menjadi sistem ramah lingkungan  

 Kondisi pertanian organik di berbagai daerah di Indonesia tentunya akan 

berbeda-beda. Bagi sebagian daerah yang sudah lama menerapkan pertanian 

organik tentunya para petani pada daerah tersebut sudah lebih terampil dan 

terbiasa dengan budidaya pertanian organik. Lain halnya dengan para petani yang 

masih dalam tahap menuju pertanian organik. Mereka masih merasa 

ketergantungan akan bantuan ataupun binaan dari penyuluh maupun pemerintah 

sehingga di waktu yang akan ada kemungkinan para petani tersebut untuk kembali 

melaksanakan pertanian konvensional kembali.  

Kecamatan Berampu  merupakan salah satu daerah penghasil padi sawah 

di Kabupaten Dairi. Luas areal pertanaman padi sawah  diKecamatan Berampu  

yaitu 418  ha pada tahun 2021. Berdasarkan informasi dari BP3K Kecamatan 

Berampu, diketahui bahwa setiap tahun produksi padi sawah mengalami 

penurunan disebabkan oleh pengalihan lahan dan penggunaan bahan kimia 

berlebihan  yang merusak lahan.  Penerapan  pertanian ramah lingkungan 

belum sepenuhnya memasyarakat baik, masih banyak petani yang masih merasa 

ketergantungan akan bantuan ataupun binaan dari penyuluh maupun pemerintah 

sehingga di waktu yang akan ada kemungkinan para petani tersebut untuk kembali 

melaksanakan pertanian konvensional kembali. Seperti dalam penggunaan pupuk 

dan Pestisida yang tidak sesuai anjuran dan petani yang merasa proses pertanian 

ramah lingkungan terlalu lama dibandingkan dengan yang konvensional. Oleh 
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sebab itu petani sering menggunakan pupuk, pestisida dan herbisida sintesis 

berlebihan sehingga dan hal itu yang dapat menyebabkan kerusakan tanah dan 

lingkungan. Namun dengan adanya perubahan penerapan pertanian yang 

dilakukan oleh petani tersebut, tentu akan diikuti dengan adanya pola perubahan 

perilaku petani dalam berbudidaya. Penelitian ini menganalisis bagaimana 

perubahan perilaku petani dan faktor apa saja yang mempengaruhi perilaku petani 

terhadap penerapan pertanian ramah lingkungan. Oleh sebab itu dalam pengkajian 

ini peneliti mengambil judul ” Analisis Perubahan Perilaku petani Dari 

Pertanian Konvensional Menuju Pertanian Ramah Lingkungan Padi Sawah 

Di Kecamatan Berampu Kabupaten Dairi Provinsi Sumatera Utara ”  

B.  Rumusan Masalah 

       Sesuai dengan latar belakang yang telah dijelaskan diatas maka rumusan 

masalah dalam pengkajian ini adalah  

1. Bagaimana perubahan perilaku petani dari pertanian konvensional menuju 

pertanian ramah lingkungan padi sawah  di Kecamatan Berampu Kabupaten 

Dairi Provinsi Sumatera Utara ? 

2. Faktor apa saja yang mempengaruhi perubahan perilaku petani dari pertanian 

konvensional menuju pertanian ramah lingkungan padi sawah  di Kecamatan 

Berampu Kabupaten Dairi Provinsi Sumatera Utara? 

C.  Tujuan 

 Adapun tujuan dari penelitian ini adalah  

1. Menganalisis perubahan perilaku petani dari pertanian konvensional menuju 

pertanian ramah lingkungan padi sawah  di kecamatan Berampu Kabupaten 

Dairi Provinsi Sumatera Utara.  

2. Menganalisis faktor- faktor yang mempengaruhi perubahan perilaku petani 

dari pertanian konvensional menuju pertanian ramah lingkungan padi sawah 

di kecamatan Berampu Kabupaten Dairi Provinsi Sumatera Utara. 

 

 

 



4 
 

D.  Kegunaan 

 Adapun kegunaan dari kegiatan pengkajian ini antara lain adalah sebagai berikut : 

1. Bagi penulis, pengkajian ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarajan Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan 

Pertanian Medan 

2. Bagi Stakeholder adalah sebagai bahan pertimbangan dalam mengambil 

keputusan untuk meninjau dan menindaklanjuti hasil pengkajian oleh 

peneliti. 

3. Sebagai bahan referensi untuk kepentingan pengembangan ilmu bagi pihak-

pihak yang berkepentingan guna menjadikan pengkajian yang lebih lanjut 

terhadap objek sejenis atau aspek lainnya yang belum tercakup dalam 

pengkajian ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


