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ABSTRAK 

 
 

Adini Hidayati Efendi, Nirm 01.04.18.036. Analisis Populasi Gulma Kelapa Sawit 

Dan Pengendaliannya Pada Lahan Gambut Di Kebun Teluk Panji PT. Abdi Budi 

Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan. Pengkajian ini bertujuan untuk mengkaji 

jenis gulma apa saja yang ada di lahan gambut dan tingkat dominansi gulma di PT. 

Abdi Budi Mulia, sebagai dasar pengambilan keputusan pengendalian gulma secara 

tepat sesuai dengan jenis gulma dilapangan. Pengkajian ini dilaksanakan di PT. 

Abdi Budi Mulia Desa Teluk Panji, Kecamatan Kampung Rakyat Kabupaten 

Labuhanbatu Selatan Provinsi Sumatera Utara. Metode pengkajian ini yaitu 

deskriptif kuantitatif dengan pengambilan data primer dilakukan secara langsung di 

lapangan dengan menghitung jenis-jenis gulma yang ada dilapangan yaitu di pasar 

pikul, gawangan mati dan piringan, data sekunder pengambilan data secara 

langsung dari perusahaan. Metode analisis yaitu analisis vegetasi untuk mengetahui 

jumlah kerapatan gulma, frekuensi gulma dan Summed Dominance Ratio (SDR) 

yang selanjutnya akan dilakukan pengambilan keputusan dalam pengendalian 

gulma. Hasil dari analisis ini menunjukkan gulma dominan di pasar pikul yaitu 

Aristida stricta dengan nilai Summed Dominance Ratio (SDR) yaitu 23,13%, gulma 

dominan di gawangan mati yaitu Nephrolepis cordifolia dengan nilai Summed 

Dominance Ratio (SDR) yaitu 30,91% dan gulma dominan di piringan yaitu 

Borreria leavis dengan  nilai Summed Dominance Ratio (SDR) yaitu 24,48%. 

Pengendalian gulma yang dapat dilakukan secara manual yaitu dongkel anak kayu, 

garuk piringan, babat gawangan mati dan babat pasar pikul. Pengendalian gulma 

secara kimia yaitu circle path spraying herbisida yang digunakan round up dan ally, 

spot spraying herbisida yang digunakan yaitu gramoxone dan ally. 

Kata kunci : Gulma, Perkebunan Kelapa Sawit, Tanah Gambut, Pengendalian 

Gulma, dan PT. Abdi Budi Mulia 



ABSTRACT 
 

Keywords: Weeds, Oil Palm Plantations, Peat Soil, Weed Control, and PT. Abdi 

Budi Mulia.

Adini Hidayati Efendi, Nirm 01.04.18.036. Analysis of Oil Palm Weed Populations 

and Their Control on Peatlands in Teluk Panji Gardens PT. Abdi Budi Mulia South 

Labuhanbatu Regency. This study aims to examine what types of weeds exist in 

peatlands and the level of weed dominance in PT. Abdi Budi Mulia, as the basis for 

making appropriate weed control decisions according to the types of weeds in the 

field. This study was carried out at PT. Abdi Budi Mulia, Teluk Panji Village, 

Kampung Rakyat District, South Labuhanbatu Regency, North Sumatra Province. 

This study method is descriptive quantitative with primary data collection carried 

out directly in the field by counting the types of weeds that exist in the field, namely 

in the pikul market, dead pole and disk, secondary data taking data directly from 

the company. The method of analysis is vegetation analysis to determine the 

amount of weed density, weed frequency and Summed Dominance Ratio (SDR) 

which will then be used to make decisions in weed control. The results of this 

analysis show that the dominant weed in the pikul market is Aristida stricta with a 

Summed Dominance Ratio (SDR) value of 23.13%, the dominant weed in the dead 

gate is Nephrolepis cordifolia with a Summed Dominance Ratio (SDR) value of 

30.91% and dominant in the dish is Borreria leavis with a Summed Dominance Ratio 

(SDR) value of 24.48%. Weed control that can be done manually are saplings, rake 

discs, dead pole tripe and pikul market tripe. Chemical weed control is circle path 

spraying herbicide used round up and ally, spot spraying herbicide used is 

gramoxone and ally. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Tanaman kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq) merupakan tanaman yang 

berasal dari Afrika dan Amerika Selatan, tepatnya di Brazil. Kelapa sawit pertama 

kali diperkenalkan di Indonesia oleh pemerintah kolonial Belanda pada tahun 1848. 

Bibit kelapa sawit pada saat itu dibawa dari Amsterdam yang berjumlah 4 batang 

bibit sawit yang akan ditanam di Kebun Raya Bogor. Tanaman kelapa sawit 

merupakan salah satu komoditas yang cukup penting di Indonesia dan masih 

mempunyai peluang pengembangan yang cukup baik (Lukmantoro dkk, 2019). 

Kelapa sawit merupakan komoditas perkebunan unggulan dan utama Indonesia. 

Tanaman yang produk utamanya terdiri dari minyak sawit (CPO) dan minyak inti 

sawit (KPO) ini memiliki nilai ekonomis tinggi dan menjadi salah satu penyumbang 

devisa negara yang terbesar dibandingkan dengan komoditas lainnya. Hingga saat 

ini kelapa sawit telah diusahakan dalam bentuk perkebunan dan pabrik pengolahan 

kelapa sawit hingga menjadi minyak dan produk turunannya (Fauzi dkk, 2012). 

 Tanaman kelapa sawit dapat hidup subur di Indonesia dan mampu 

memberikan hasil produksi per hektar yang tinggi. Kelapa sawit sendiri memiliki 

respon yang cukup baik pada kondisi lingkungan hidup dan perlakuan yang 

diberikan. Sama halnya dengan tanaman budidaya lainnya, tanaman kelapa sawit 

membutuhkan tempat tumbuh yang baik agar dapat menghasilkan produksi secara 

maksimal. Iklim serta keadaan fisik dan kesuburan tanah merupakan salah satu 

faktor utama keadaan lingkungan yang baik untuk pertumbuhan kelapa sawit yang 

perlu diperhatikan. Selain itu, faktor lainnya yang perlu diperhatikan yaitu kondisi 

genetis tanaman, perlakuan yang diberikan, serta pemeliharaan tanaman (Satia dkk, 

2016). 

 Tanaman kelapa sawit dapat tumbuh pada lahan mineral dan lahan gambut. 

Suatu lahan dapat digolongkan menjadi lahan gambut, jika tingkat kandungan 

bahan organik dilahan tersebut mencapai 30%. Berdasarkan data dari Balai Besar 

Sumber Daya lahan Pertanian (BBSDLP), luas lahan gambut di Indonesia mencapai 

14,9 juta hektar yang berada di pulau Sumatera, Kalimantan, dan Papua. Lahan 

gambut memiliki struktur yang tidak padat, lahan gambut terbentuk dari
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sisa-sisa tanaman yang tidak membusuk secara menyeluruh sehingga antara bagian 

satu dengan bagian lainnya memiliki rongga. Pada saat lahan gambut digenangi air 

seluruh lapisan akan terisi air. Kondisi lahan gambut seperti ini sudah terjadi karena 

lahan gambut biasanya terjadi pada lahan yang tergenang air yang tidak bisa 

mengalir (Lukmantoro dkk, 2019). 

Lingkungan tumbuh kelapa sawit yang berbeda antar lahan mineral dan lahan 

gambut akan mempengaruhi keanekaragaman populasi gulma yang ada di lahan 

tersebut (Mohamed dan Seman, 2012). Gulma yang berada pada suatu lahan selain 

bersaing dengan tanaman budidaya juga bersaing dengan jenis gulma lainnya 

(Booth dkk, 2003). Gulma yang dominan di suatu lahan akan mempengaruhi 

keadaan disekitar gulma tersebut, sehingga penting untuk mengetahui 

keanekaragaman populasi dari gulma dan tingkat dominansi terhadap suatu lahan. 

PT. Abdi Budi Mulia merupakan perusahaan swasta nasional yang bergerak 

dibidang perkebunan dan pabrik kelapa sawit yang sudah berjalan lebih dari 30 

tahun. PT. Abdi Budi Mulia beralamat di kota Medan dan memiliki lokasi 

operasional kebun dan pabrik serta kebun plasma di Kabupaten Labuhanbatu 

Selatan serta 2 kebun lainnya berbeda dipulau Kalimantan. PT. Abdi Budi Mulia 

juga merupakan salah satu perkebunan kelapa sawit yang mengelola lahan gambut 

sebagai lahan budidaya. Untuk mendapatkan hasil yang maksimal seperti yang 

didapatkan pada lahan mineral, PT. Abdi Budi Mulia melakukan pemeliharaan 

tanaman yang baik dan benar sehingga dapat menghasilkan produktivitas tanaman 

yang sesuai dengan yang diharapkan. Adapun pemeliharaan tanaman yang 

dilakukan yaitu pengendalian gulma, pengendalian hama dan penyakit, pruning, 

pembumbunan serta pemupukan Tanaman Belum Menghasilkan (TBM) maupun 

Tanaman Menghasilkan (TM). 

Budidaya tanaman kelapa sawit pada lahan gambut dapat berproduksi secara 

optimal apabila dilakukan pemeliharaan dengan baik dan sesuai yang dibutuhkan 

tanaman, salah satu pemeliharaan yang harus dilakukan dengan benar dan sesuai 

adalah pengendalian gulma. Pengendalian gulma harus dilakukan lebih intensif 

dengan memperhatikan faktor ambang ekonomis. Tujuan utama pengendalian 

gulma yaitu untuk menekan pertumbuhan gulma sampai batas toleransi secara
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ekonomis. Jadi, usaha pengendalian gulma bukan merupakan upaya pemusnahan 

secara total. Pengendalian dilakukan secara selektif, mula-mula terhadap jenis- 

jenis gulma yang paling berbahaya bagi tanaman dan selanjutnya terhadap jenis 

gulma lain menurut skala prioritas. Sebelum dilaksanakan pengendalian gulma, 

sebaiknya dilakukan identifikasi jenis dan masalah gulma terlebih dahulu karena 

tidak semua jenis gulma berbahaya bagi tanaman (Barus, 2003). 

Gulma merupakan tumbuhan pengganggu yang memiliki dampak negatif terhadap 

pertumbuhan dan produksi tanaman kelapa sawit. Pengaruh gulma tidak terlihat 

secara langsung, dan umumnya berjalan lambat. Gulma perkebunan termasuk pada 

perkebunan kelapa sawit mampu menjadi pesaing utama dalam mendapatkan unsur 

hara, air, ruang tumbuh. Beberapa jenis gulma dapat memproduksi zat racun yang 

dapat menghambat pertumbuhan tanaman kelapa sawit. Namun ada juga gulma 

yang memiliki manfaat bagi tanaman kelapa sawit contohnya tanaman pakuan. 

Jenis gulma yang tumbuh pada tanaman kelapa sawit meliputi gulma rimput 

(grasses), gulma golongan tekian (seedges), gulma golongan berdaun lebar (broad 

leaves) alang-alang (Imperata cylindrical), grinting (Cynodon dactylon), rumput 

tembagan (Ischaemum timorense), putri malu (Borreria alata), dan babandotan 

(Ageratum conyzoides). 

Pekerjaan pengendalian gulma memerlukan jumlah tenaga kerja dan biaya yang 

cukup besar. Oleh karena itu, pekerjaan pengendalian gulma harus dilakukan secara 

rasional dengan memanfaatkan teknologi secara efektif dan efisien. Beberapa 

metode pengendalian gulma telah dilakukan di perkebunan baik metode manual, 

mekanis, maupun metode kimiawi dengan menggunakan herbisida. Metode ini 

dianggap lebih praktis dan menguntungkan dibanding dengan metode lainnya, 

terutama jika ditinjau dari segi kebutuhan tenaga kerja yang lebih sedikit dan waktu 

pelaksanaan yang relatif lebih singkat (Barus, 2003). 

Dalam usaha pengendalian gulma dengan menggunakan herbisida diperlukan 

pengetahuan dan keterampilan khusus, antara lain pengenalan jenis- jenis gulma 

yang dominan, tingkat pengaruhnya terhadap tanaman, alternatif 
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cara pengendalian yang perlu dilakukan, pengenalan jenis herbisida, peralatan, serta 

teknik aplikasi, maupun faktor keamanan dan pengamanan lingkungan (Barus, 

2003). Maka dari itu penting untuk menganalisis dan mengetahui populasi gulma 

pada lahan gambut mulai dari jenis-jenis gulma dan tingkat dominansi gulma pada 

suatu lahan. Berdasarkan uraian diatas, maka penulis melakukan pengkajian dengan 

judul “Analisis Populasi Gulma Kelapa Sawit Dan Pengenaliannya Pada 

Lahan Gambut Di Kebun Teluk Panji PT. Abdi Budi Mulia Kabupaten 

Labuhan Batu Selatan” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarakan latar belakang yang ada, muncul beberapa masalah yang ingin 

dipecahkan dalam pengkajian ini, adapun rumusan masalah yang akan dikaji 

adalah: 

1. Apa saja jenis-jenis gulma yang tumbuh pada lahan gambut dan tingkat 

dominansi gulma di PT. Abdi Budi Mulia. 

2. Bagaimana melakukan pengambilan keputusan yang tepat untuk melakukan 

pengendalian gulma di PT. Abdi Budi Mulia. 

1.3 Tujuan 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan, maka tujuan dari pengkajian 

ini adalah : 

1. Untuk mengkaji jenis gulma apa saja yang ada di lahan gambut dan tingkat 

dominansi gulma PT. Abdi Budi Mulia. 

2. Sebagai dasar pengambilan keputusan pengendalian gulma secara tepat sesuai 

dengan jenis gulma dilapangan. 

1.4 Manfaat Kajian 

Adapun manfaat dari pengkajian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi mahasiswa yaitu sebagai salah satu syarat dan penugasan dalam 

memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di politeknik 

Pembangunan Pertanian Medan. 
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2. Bagi pengusaha yaitu sebagai bahan pertimbangan dan eveluasi dalam 

pengendalian gulma di PT. Abdi Budi Mulia. 

3. Dapat sebagai referensi untuk melakukan budidaya tanaman kelapa sawit pada 

lahan gambut. 

 


