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ABSTRAK

Debora Srirezeki Br Pakpahan, Nirm 01.04.18.010, melakukan pengkajian tentang
Efektivitas Pemangkasan Pelepah Kelapa Sawit Terhadap Tandan Buah Segar di
Kebun Tanjung Beringin, PT Langkat Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat,
Provinsi Sumatera Utara dengan tujuan untuk mengkaji efektivitas dari perlakuan
pemangkasan pelepah kelapa sawit terhadap jumlah tandan buah segar dan
perbandingan keempat teknik songgo terhadap jumlah tandan buah segar pada
kelapa sawit tahun tanam 2012. Pengkajian ini dilaksanakan pada bulan
November 2021 sampai bulan Juni 2022 dengan menggunakan metode kuantitatif
pendekatan deskriptif. Metode pengumpulan data yaitu metode wawancara
tertutup dan dokumentasi data produksi perusahaan, sementara metode analisis
data menggunakan uji-t paired sample test dan uji anova. Hasil penelitian
menunjukkan adanya efektivitas dari perlakuan pemangkasan pelepah kelapa
sawit dalam menaikkan jumlah tandan buah segar dengan adanya selisih antara
sebelum dan setelah pemangkasan dimana berdasarkan hasil uji-t didapat nilai
signifikansi < 0,05 dan nilai t hitung > t tabel yang menunjukkan adanya
perbedaan rata-rata jumlah tandan buah segar sebelum dan setelah pemangkasan.
Selain itu, hasil pengkajian juga menunjukkan adanya perbandingan setiap
perlakuan keempat teknik songgo dimana berdasarkan hasil uji anova didapat nilai
signifikansi < 0,05 yang menunjukkan adanya perbedaan rata-rata tiap teknik
songgo dimana teknik songgo 2 menghasilkan jumlah tandan buah segar lebih
banyak pada kelapa sawit tahun tanam 2012.

Kata Kunci : Kelapa Sawit, Pemangkasan, Teknik Songgo, Tandan Buah Segar



ABSTRACT

Debora Srirezeki Br Pakpahan, 01.04.18.010, conducted a study on The
Effectiveness of oil palm midrib pruning of fresh fruit bunches in Kebun Tanjung
Beringin, PT Langkat Nusantara Kepong, Langkat Regency, North Sumatra
Province with the aim of assessing the effectiveness of oil palm midrib pruning
treatment on the number of fresh fruit bunches and the comparison of the four
songgo techniques against the number of fresh fruit bunches in oil palm in 2012
planting year. This assessment was carried out from November 2021 to June 2022
using a quantitative descriptive approach. The data collection methods are closed
interview method and company production data documentation, while the data
analysis method uses paired sample t-test and anova test. The results showed the
effectiveness of the treatment of oil palm midrib pruning in increasing the number
of fresh fruit bunches with the difference between before and after pruning where
based on the results of the t-test obtained a significance value of 0.05 and the
value of t count > t table which shows a difference in mean Average number of
fresh fruit bunches before and after pruning. In addition, the results of the study
also show that there is a comparison of each treatment of the four songgo
techniques where based on the results of the anoova test, a significance value of
0.05 is obtained which indicates a difference in the average of each songgo
technique where the songgo 2 technique produces more fresh fruit bunches in oil
palm 2012 planting year.

Keywords : Palm Oil, Pruning, Songgo Techniques, Fresh Fruit Bunches
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l. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Tanaman kelapa sawit atau dalam Bahasa Latin Elaeis guineensis Jacq.
adalah salah satu tanaman perkebunan yang terbesar di Indonesia. Tanaman
tersebut mampu membuka peluang pekerjaan bagi banyak masyarakat Indonesia
yang menggantungkan perekonomian hidupnya sehingga berdampak pada
penambahan devisa negara melalui usaha perkebunan. Minyak sawit sebagai hasil
dari produk kelapa sawit unggulan yang perlu terus ditingkatkan produksinya
secara berkelanjutan. Menurut Direktorat Jenderal Perkebunan (2019), sebagian
besar dari total luas areal perkebunan di Indonesia yang mencapai 14.326.350 ha
tahun 2018 dipegang oleh Perusahaan Besar Swasta (PBS) yaitu 7.892.706 ha
atau sebesar 55,09%. Sebagian kecil dari total luas areal diusahakan oleh
Perkebunan Besar Negara (PBN) sekitar 4,29% atau 614.756 ha. Sedangkan,
Perkebunan Rakyat (PR) memilki luas areal perkebunan kelapa sawit seluas
5.818.888 ha atau sebesar 40,62%. Pada tahun 2018, terjadi peningkatan produksi
Crude Palm Qil (CPO) sebesar 11,8 juta ton dimana tahun 2015 menghasilkan 31
juta ton menjadi 42,9 juta ton hanya dalam kurun waktu 4 tahun.

Selama masa pertumbuhan dan perkembangan tanaman kelapa sawit
tidak lepas dari beberapa permasalahan yang muncul, sehingga produksinya tidak
maksimal. Menjaga keseimbangan produksi buah diperlukan peningkatan
pengelolaan lapangan sesuai dengan penerapan teknologi budidaya perkebunan
yang baik (Good Agricultural Practices). Menekan beberapa masalah yang
muncul sekaligus untuk memaksimalkan produksi jumlah Tandan Buah Segar
(TBS), maka dilakukan upaya-upaya yang tentunya berwawasan lingkungan,
salah satunya pemeliharaan tanaman kelapa sawit.

Aspek pemeliharaan kelapa sawit memiliki peranan penting dalam
mencapai peningkatan hasil tandan buah segar. Salah satu aspek pemeliharaan itu
adalah pemangkasan pelepah kelapa sawit atau penunasan (pruning) pada
tanaman menghasilkan (TM) yang diperlukan dalam upaya menjaga kualitas,
kuantitas, dan peningkatan jumlah tandan buah segar tanaman kelapa sawit (Lubis

dan lIskandar, 2018). Menurut Pahan (2012), pemangkasan mengandung dua



aspek yang harus diperhatikan yakni mengusahakan pelepah yang masih produktif
harus dipertahankan dan pelepah juga harus dipotong untuk mempermudahkan
pekerja ketika panen dan memperkecil berondolan tersangkut di pelepah (losses).
Losses terjadi ketika ditemukan persentase berat tandan buah segar menurun
dikarenakan pengawasan yang kurang ketat kepada pemanen. Tanaman kelapa
sawit mampu memperoleh pelepah sebanyak 18-30 dalam satu tahun yang mana
sekitar 22 pelepah terdapat buah dan sisanya tidak menghasilkan buah.
Produktivitas tandan buah segar akan tercapai secara optimal saat teknik
pemangkasan dilakukan dengan cara benar dan tepat.

Pemangkasan yang tepat dilakukan untuk menghindari terjadinya
penunasan pelepah yang berlebihan (over pruning) atau penunasan pelepah yang
lambat (under pruning). Pemangkasan yang tidak dilakukan akan mempengaruhi
masa pertumbuhan vegetatif dan generatif tanaman kelapa sawit terganggu dan
berpengaruh pada jumlah tandan buah segar mengakibatkan buah busuk pada
tanaman karena tidak terlihat oleh pemanen (Yudistina dkk, 2013). Menurut
Pahan (2012), luas daun pada pelepah kelapa sawit dan ukuran tajuknya
menentukan kapasitas produktivitas tandan buah segar karena merupakan tempat
berlangsungnya fotosintesis dan transpirasi. Fotosintesis pada tanaman kelapa
sawit dipengaruhi luas daun sebagai permukaan fotosintesis, sedangkan
transpirasi dipengaruhi oleh ukuran tajuk. Maka dari itu, ukuran dan luas tajuk
mempengaruhi pertumbuhan vegetatif dan generatif salah satunya pembentukan
bunga betina kemudian berproduksi membentuk tandan buah segar. Pembentukan
jumlah tandan buah segar membutuhkan waktu 6 bulan setelah dilakukan
pemangkasan pelepah kelapa sawit. Teknik pemangkasan pada TM kelapa sawit
dikenal dengan istilah teknik songgo, yaitu pemangkasan pelepah yang
menyisakan hanya beberapa pelepah di bawah tandan buah.

Berdasarkan pengkajian Ardiansyah (2021) membuktikan bahwa blok
yang dipangkas mengalami produksi tertinggi sebesar 14.870 kg sedangkan blok
yang tidak dipangkas mengalami penurunan produksi sebesar 1.450 kg atau
mencapai 10,8% menjadi 13.420 kg. Pohon yang tidak dilakukan pemangkasan
dapat menyebabkan terjadinya potensi kehilangan berondolan karena tersangkut

di ketiak pelepah kelapa sawit sebesar 193 butir berondolan. Selain itu,



pemangkasan pelepah kelapa sawit tidak dapat dilakukan secara sembarangan
sebab harus sesuai dengan ketetapan jumlah pelepah yang tertinggal di tiap pokok
tanaman. Menurut Pambudi dkk (2016), perpadanan antara jumlah pelepah kelapa
sawit dan periode waktu mempertahankannya mampu mendukung produksi
tandan buah segar tertinggi tanaman kelapa sawit.

PT Langkat Nusantara Kepong (LNK) yang berlokasi di Kabupaten
Langkat, Provinsi Sumatera Utara memiliki empat divisi, salah satunya pada
Divisi 4 dengan total lahan tanaman kelapa sawit seluas 874 ha dan terbagi
menjadi 11 blok. Pada salah satu blok memiliki luas lahan 78 ha yang telah
dilakukan pemangkasan pelepah kelapa sawit. Berdasarkan data produksi,
ditemukan perbedaan hasil jumlah tandan buah segar sebelum dilakukan
pemangkasan dan setelah dilakukan pemangkasan baik dalam jumlah maupun
berat TBS. Selain itu, PT LNK melakukan percobaan perlakuan teknik songgo
yang berbeda-beda pada blok 12 Q dengan luas lahan 33 ha dalam upaya
peningkatan jumlah tandan buah segar melalui pemangkasan jumlah pelepah
kelapa sawit.

Sehubungan dengan hal tersebut, penulis perlu melakukan pengkajian
dengan topik pemeliharaan tanaman khususnya pengelolaan jumlah pemangkasan
pelepah tanaman kelapa sawit yang akan menunjukkan produksi khususnya
jumlah tandan buah segar. Penulis akan melakukan pengkajian di PT Langkat
Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat, Provinsi Sumatera Utara dalam bentuk
Tugas Akhir dengan judul “Efektivitas Pemangkasan Pelepah Kelapa Sawit
terhadap Tandan Buah Segar di Kebun Tanjung Beringin, PT Langkat

Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat, Provinsi Sumatera Utara.”

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas bahwa pemangkasan pelepah
kelapa sawit erat kaitannya terhadap tandan buah segar yang akan dihasilkan
tanaman kelapa sawit, maka dapat dirumuskan masalah yang akan dikaji adalah
sebagai berikut :
1. Bagaimana efektivitas pemangkasan pelepah kelapa sawit (Elaeis

guineensis Jacg.) terhadap jumlah tandan buah segar di di Kebun Tanjung



Beringin, PT Langkat Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat, Provinsi
Sumatera Utara?

2. Apakah ada perbandingan setiap teknik songgo (jumlah pelepah yang
tertinggal) terhadap jumlah tandan buah segar kelapa sawit (Elaeis
guineensis Jacqg.) tahun tanam 2012 di Kebun Tanjung Beringin, PT
Langkat Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat, Provinsi Sumatera Utara?

1.3 Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dirangkum, maka tujuan dari

pengkajian ini adalah sebagai berikut :

1.

Untuk mengkaji efektivitas pemangkasan pelepah kelapa sawit (Elaeis
guineensis Jacg.) terhadap jumlah tandan buah segar di Kebun Tanjung
Beringin, PT Langkat Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat, Provinsi
Sumatera Utara.

Untuk mengkaji perbandingan setiap teknik songgo (jumlah pelepah yang
tertinggal) terhadap jumlah tandan buah segar kelapa sawit (Elaeis
guineensis Jacq.) tahun tanam 2012 di Kebun Tanjung Beringin, PT
Langkat Nusantara Kepong, Kabupaten Langkat, Provinsi Sumatera Utara.

1.4 Manfaat Kajian

Adapun manfaat yang diharapkan dari kajian pelaksanaan pengkajian ini

adalahsebagai berikut :

1.

Bagi penulis, hasil pengkajian ini sangat bermanfaat untuk menambah
wawasan ilmu pengetahuan serta merupakan salah satu syarat memperoleh
gelar Sarjana Terapan Pertanian di Politeknik Pembangunan Pertanian
Medan.

Bagi perusahaan perkebunan kelapa sawit, diharapkan dapat memberi
informasi dan rekomendasi dalam mengetahui pengaruh pemangkasan
pelepah kelapa sawit terhadap produktivitas tandan buah segar.

Bagi kalangan akademisi dan masyarakat luas, dapat menjadi bahan
masukan dan kemajuan ilmu pengetahuan khususnya di bidang perkebunan.



4.  Bagi peneliti selanjutnya, dapat menjadi referensi dan pengembangan
keilmuan dalam kegiatan pengkajian serupa.



