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ABSTRAK

Rosmini, Nirm. RPL.01.0121.404. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Partisipasi
Petani dalam Demplot Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan
Birem Bayeun Kabupaten Aceh Timur. Pengkajian ini bertujuan untuk mengetahui
tingkat partisipasi petani dan mengeksplorasi faktor-faktor yang mempengaruhi
partisipasi petani dalam demplot program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di
Kecamatan Birem Bayeun Kabupaten Aceh Timur. Pelaksanaan pengkajian
dilakukan dari bulan Oktober tahun 2022 hingga bulan Maret tahun 2023 di
kecamatan Birem Bayeun kabupaten Aceh Timur dan Politeknik Pembangunan
Pertanian Medan. Sampel ditentukan dengan teknik sampel jenuh sebanyak 37
responden dari anggota kelompok tani yang aktif. Sumber data yang digunakan
berupa daftar pertanyaan dalam bentuk kuesioner yang berhubungan dengan
variabel kajian. Metode analisis yang digunakan berupa analisis regresi linier
berganda. Secara simultan variabel bebas (X1) dalam pengkajian ini yaitu
karakteristik petani (X1), peran penyuluh (X2), dan lingkungan masyarakat (X3).
Hasil pengkajian menunjukkan bahwa tingkat partisipasi petani dalam demplot
program pekarangan pangan lestari (P2L) di kecamatan Birem Bayeun memperoleh
persentase sangat tinggi, yaitu dengan nilai 85 %. Secara simultan variabel bebas
(X) berpengaruh sangat nyata, sedangkan secara parsial faktor yang berpengaruh
nyata yaitu peran penyuluh dan faktor yang sangat berpengaruh nyata yaitu
lingkungan masyarakat terhadap partisipasi petani dalam demplot program
pekarangan pangan lestari di kecamatan Birem Bayeun kabupaten Aceh Timur.

Kata Kunci : Partisipasi, Petani, Demplot, Pekarangan Pangan Lestari (P2L),
Peran Penyuluh, dan Lingkungan Masyarakat.



ABSTRACT

Rosmini, Nirm. RPL.01.0121.404. Factors Influencing Farmer Participation in
Sustainable Food Yard (P2L) Program Demplot in Birem Bayeun District, Aceh
Timur Regency. This study aims to determine the level of farmer participation and
explore the factors that influence farmer participation in the Sustainable Food Yard
(P2L) program demplot in Birem Bayeun District, Aceh Timur Regency. The
assessment was carried out from October 2022 to March 2023 in Birem Bayeun
sub-district, Aceh Timur regency and Medan Agricultural Development
Polytechnic. The sample was determined by a saturated sample technique of 37
respondents from active farmer group members. The data source used is a list of
questions in the form of questionnaires related to study variables. The analysis
method used is in the form of multiple linear regression analysis. Simultaneously,
the independent variables (X1) in this study are the characteristics of farmers (X1),
the role of extension workers (X2), and the community environment (X3). The
results of the study showed that the level of farmer participation in the sustainable
food yard (P2L) program demplot in Birem Bayeun sub-district obtained a very
high percentage, with a value of 85%. Simultaneously, the independent variable (X)
has a very real effect, while partially the real influential factor is the role of
extension workers and a very real influential factor, namely the community
environment on farmers' participation in the sustainable food yard program
demplot in Birem Bayeun district, Aceh Timur district.

Keywords: Participation, Farmer, Demplot, Sustainable Food Yard (P2L), Role of
Extension Workers, and Community Environment.
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ketahanan Pangan menggambarkan situasi di mana keperluan makanan dari
skala nasional sampai individu dipenuhi sepenuhnya. Memenuhi keperluan
makanan ini mencakup adanya pasokan makanan yang mencukupi dalam hal
kuantitas dan kualitas, keamanan, variasi, nilai gizi yang baik, distribusi yang
merata, harga yang terjangkau, serta selaras dengan nilai-nilai agama, keyakinan,
dan budaya masyarakat. Tujuan utamanya adalah agar masyarakat dapat menjalani
kehidupan yang sehat, aktif, dan produktif secara berkelanjutan. Salah satu cara
untuk meningkatkan keragaman pangan, sesuai dengan Pasal 26 dalam Peraturan
Pemerintah Nomor 17 Tahun 2015 mengenai Ketahanan Pangan dan Gizi, adalah
dengan mengoptimalkan pemanfaatan lahan.

Partisipasi petani adalah proses keikutsertaan setiap orang dari anggota
masyarakat yang aktif terlibat dalam kenyataannya, yang berkaitan dengan
kehidupan mereka adalah suatu keputusan yang sebenarnya membentuk kegiatan-
kegiatan pembangunan di bidang usaha pertanian. Selain kegiatan pembangunan
usaha pertanian, petani juga berperan menggunakan dan merasakan manfaat dari
hasil-hasil tersebut dari kegiatan pembangunan. Keikutsertaan petani dalam rangka
pembangunan di bidang usaha pertanian diharapkan berpotensi memperluas
keterampilannya secara materi dan hasil produksi dari praktiknya di lapangan.

Demplot, atau yang dikenal sebagai lahan percontohan, merupakan metode
penyuluhan pertanian yang digunakan untuk memberikan panduan kepada para
petani dengan cara menciptakan area percobaan, tujuannya adalah agar para petani
dapat memanfaatkan lahan yang ditata menjadi sumber produktif untuk kebutuhan
pangan. Metode penyuluhan pertanian melalui demplot juga sebagai peragaan agar
terlihat suatu inovasi yang baru terhadap target dengan nyata dari suatu lahan
percontohan.

Birem Bayeun merupakan sebuah wilayah kecamatan di Kabupaten Aceh
Timur, Provinsi Aceh, Indonesia. Potensi sektor pertanian di Kabupaten Aceh
Timur, Khususnya di Kecamatan Birem Bayeun, sebagian besar dimanfaatkan oleh

petani untuk menanam padi, tanaman perkebunan, dan palawija. Namun, masih ada



lahan pekarangan yang belum dimanfaatkan dengan baik oleh petani di Kecamatan
Birem Bayeun, yang bisa dijadikan sumber potensial untuk mendukung kehidupan
masyarakat. Pengembangan lahan pekarangan ini perlu dikelola dengan baik
melalui program yang terencana dengan baik. Memanfaatkan lahan pekarangan
sebagai salah satu bentuk praktik sederhana sangat relevan dengan aktivitas sehari-
hari masyarakat setempat. Menurut penelitian yang dilakukan oleh Pradipta dan
rekan-rekannya pada tahun 2021, terdapat faktor-faktor yang berpengaruh terhadap
partisipasi dalam program Kawasan Rumah Pangan Lestari, yaitu tingkat
pendidikan nonformal dan ketersediaan waktu luang. Sementara itu, faktor-faktor
seperti usia, tingkat pendidikan formal, serta tingkat intensitas pemantauan dan
evaluasi program tidak memiliki hubungan yang signifikan.

Badan Ketahanan Pangan (BKP) sedang aktif dalam upaya percepatan
penganekaragaman dan peningkatan ketahanan pangan melalui implementasi
kembali Program Model Pekarangan Pangan Lestari (P2L) melalui Pusat
Penganekaragaman Konsumsi dan Keamanan Pangan. Program P2L adalah upaya
untuk memanfaatkan lahan yang tidak terpakai dengan menanam beragam jenis
sayuran, tanaman obat keluarga, dan lainnya. Penelitian yang dilakukan oleh
Rangga dan rekan-rekannya pada tahun 2021 menyimpulkan bahwa perilaku
anggota Kelompok Wanita Tani (KWT) dalam Program Pekarangan Pangan Lestari
(P2L) dapat dikategorikan sebagai tinggi. Hal ini terlihat dari kemampuan mereka
dalam mengelola Kebun Bibit Desa, menjalankan demplot, melakukan kegiatan
pertanaman, menguasai aspek pascapanen, dan berhasil dalam pemasaran hasil
produksi pekarangan. Beberapa faktor yang mempengaruhi perilaku anggota KWT
dalam Program Pekarangan Pangan Lestari meliputi tingkat pendidikan petani,
lamanya mereka telah memanfaatkan lahan pekarangan, tingkat penyuluhan yang
mereka terima, dan aksesibilitas wilayah tempat tinggal mereka.

Pangan merupakan kebutuhan dasar setiap individu, di mana pemerintah
bertanggung jawab untuk menjamin mutu dan jumlahnya sebagaimana di atur
Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2012 mengenai pangan. Dengan semakin
berkurangnya lahan pertanian, maka mengoptimalkan penggunaan lahan
pekarangan menjadi salah satu strategi yang penting untuk meningkatkan

ketersediaan pangan bagi rumah tangga (Badan Ketahanan Pangan, 2021). Jadi,



berdasarkan latar belakang di atas maka dilakukan penelitian yang berjudul Faktor-

Faktor yang Mempengaruhi Partisipasi Petani dalam Demplot Program Pekarangan

Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Birem Bayeun Kabupaten Aceh Timur.

1.2 Rumusan Masalah

Adapun perumusan masalah dalam penelitian ini adalah :

1.

Bagaimanakah tingkat partisipasi petani dalam demplot program Pekarangan
Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Birem Bayeun Kabupaten Aceh Timur?

Apakah faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi petani dalam demplot
program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Birem Bayeun

Kabupaten Aceh Timur?

1.3 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian yang akan dilakukan adalah sebagai berikut :

1.

Untuk mengkaji tingkat partisipasi petani dalam demplot program Pekarangan
Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Birem Bayeun Kabupaten Aceh Timur.

Untuk mengeksplorasi faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi petani
dalam demplot program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Birem

Bayeun Kabupaten Aceh Timur.

1.4 Manfaat Penelitian

1.

Bagi peneliti, studi ini merupakan bagian penting dari perjalanan pembelajaran
yang harus dilalui sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan tugas akhir
untuk meraih gelar sarjana dalam bidang Penyuluh Pertanian Berkelanjutan di
Fakultas Politeknik Pembangunan Pertanian Medan.

Bagi pemerintah dan instansi terkait, penelitian ini diharapkan dapat menjadi
kontribusi berharga dalam pengambilan keputusan terkait pembangunan
berkelanjutan, memberikan dasar yang kuat untuk perencanaan kebijakan yang
berkelanjutan.

Bagi peneliti lain, hasil penelitian ini bisa menjadi pijakan yang berharga dan
sumber informasi untuk penelitian serupa di masa mendatang, serta dapat
menjadi titik awal untuk melaksanakan penelitian serupa dalam skala yang lebih

luas



