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ABSTRAK 
 

 

Abdul aziz NIRM. RPL 01.01.21.269, Penelitian ini dilakukan di Nagari Koto 

Kecamatan Kapur IX pada bulan Februari 2023 sampai Juli 2023. Peneitian ini 

bertujuan untuk Menganalisis persepsi petani terhadap upaya peningkatan 

produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX dan Menganalisis faktor-

faktor apa saja yang mempengaruhi persepsi petani tentang upaya peningkatan 

produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX. Penelitian ini 

menggunakan metode survey dimana pengumpulan data menggunakan metode 

observasi dan wawancara sedangkan metode analisis data menggunakan regresi 

linear berganda dengan SPSS 26. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa tingkat 

persepsi petani tentang upaya peningkatan produktivitas gambir tradisional di 

Kecamatan Kapur IX adalah sebesar 69,35%. Hasil analisis uji t pada taraf 

signifikansi 5% faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi petani tentang upaya 

peningkatan produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX adalah 

pendidikan dan pengalaman sementara umur, luas lahan, akses informasi, peran 

penyuluh dan karakteristik inovasi tidak berpengaruh nyata. secara uji f atau 

bersama-sama variabel umur, pendidikan, pengalaman, luas lahan, akses informasi, 

peran penyuluh, dan inovasi berpengaruh nyata dan signifikan terhadap persepsi 

petani. 

 

 

Kata Kunci : Gambir , Persepsi Petani, faktor-faktor persepsi 



ABSTRACT 
 

 

Abdul Aziz NIRM. RPL 01.01.21.269, This research was conducted in Nagari 

Koto, Kapur IX Sub-District, from February 2023 to July 2023. The purpose of this 

study is to analyze farmers' perceptions of efforts to improve traditional gambier 

productivity in Kapur IX Sub-District and to analyze the factors that influence 

farmers' perceptions of efforts to improve traditional gambier productivity in Kapur 

IX Sub-District. This research used a survey method, with data collection through 

observation and interviews, while data analysis was conducted using multiple 

linear regression with SPSS 26. The research results showed that the level of 

farmers' perception of efforts to improve traditional gambier productivity in Kapur 

IX Sub-District was 69.35%. The results of the t-test analysis at a significance level 

of 5% indicated that the factors influencing farmers' perception of efforts to 

improve traditional gambier productivity in Kapur IX Sub-District were education 

and experience, while age, land area, access to information, the role of extension 

workers, and innovation did not have a significant impact. In the overall F-test, 

when considering age, education, experience, land area, access to information, the 

role of extension workers, and innovation together, they had a significant and 

meaningful impact on farmers' perception. 

 

 

Keywords: Traditional Gambier, Farmers' Perception. 
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I. PENDAHULUAN 

 

 

1.1. Latar Belakang 

Tanaman gambir termasuk komoditas ekspor yang memiliki nilai ekonomi 

tinggi dan memiliki prospek yang bisa diusahakan secara komersial karena 

memiliki kegunaan yang beragam. Di Indonesia tanaman gambir sebagian besar 

diusahakan di Sumatera Barat. Gambir merupakan tanaman spesifik di Sumatera 

Barat, lebih dari 90% lahan gambir berada di Kabupaten Lima Puluh Kota dan 

Pesisir Selatan dan lebih dari 80% produksi gambir berada didaerah ini. Kabupaten 

Lima Puluh Kota termasuk sebagai penghasil gambir di Sumatera Barat dengan luas 

lahan 15.659,50 ha dengan produksi 8.814,40 ton per tahun (BPS Kabupaten Lima 

Puluh Kota, 2017). Sentra produksi komoditas tanaman gmbir baik dari segi luas 

areal pertanian atapun produksi jika dibandingkan dengan kecamatan lainnya yang 

berada di Kabupaten Lima Puluh Kota, Kapur IX merupakan sentra produksi 

gambir terbesar. Luas areal tanaman gambir di Kecamatan Kapur IX berkisar 7677 

ha dengan kondisi tanaman menghasilkan (TM) 6755 ha dan Tanaman Belum 

Menghasilkan (TBM) 920 ha (Penyuluh Pertanian Nagari Koto Bangun, 2019). 

Tanaman gambir adalah tanaman perkebunan yang daunnya terdapat 

kandungan katekin yang cukup tinggi. Katekin dimanfaatkan sebagai bahan baku 

obat-obatan karena terbukti bahwa kandungan katekin pada gambir sebagai 

antibakteri, antivirus dan antidislipimea (Kurniatri dkk., 2019). Pengolahan gambir 

di Kecamatan Kapur IX masih dilakukan secara tradisional berupa bahan setengah 

jadi. Proses pengolahan tradisional ini belum mampu memisahan exstrak daun dan 

ranting yang mengandung katechin, tanin, florisin, pyrocatecol dan fixedoil. 

Menurut Kurniatri dkk (2019), bahwa kandungan gambir utama adalah katechin (7- 

33%), asam kateku tanat (20-55%), pirocatechol (20-30%), gambir fluoresen (1- 

3%), kateku merah (3-5%), kuersetin (2-4%), minyak tertentu 1-2%), lilin (1-2%) 

dan alkanoid dalam jumlah kecil. 

Tanaman gambir merupakan tanaman yang banyak guna karena kandungan 

yang ada pada daunnya. Kandungan antioksidan dan zat katekin, tanin, kateku, dan 

zat lainnya membuat gambir berkhasiat mengatasi beberapa gangguan kesehatan. 

Tanaman gambir yang sebagian besar memiliki kandungan katekin juga digunakan 
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sebagai kosmetik sebagai antiaging, obat jerawat dan juga bisa untuk menurunkan 

berat badan (Sabarni, 2015). 

Gambir adalah merupakan produk olahan berupa extrak dari daun tanamana 

gambir (Uncaria gambir Roxb) yang diolah kemudian dikeringkan. Dalam 

pengolahan gambir ada beberapa tahapan yang dilakukan sebelum gambir bisa 

sampai ke konsumen. Tahapan tersebut berupa pemetikan daun, pengumpulan 

daun, perebusan daun, pelilitan daun, pengambilan getah, pemisahan daun, 

pengendapan, penirisan endapan, pencetakan dan pengeringan. Tahapan ini 

biasanya dilakukan sendiri oleh petani dalam mengolah hasil daun gambir yang 

dipanen. Gambir mentah yang telah selesai dicetak diekspor ke luar negeri, karena 

di Indonesia sendiri belum ada pengolahan gambir menjadi suatu produk olahan 

jadi dari tanaman gambir. 

Gambir memiliki permasalahan yaitu produktivitas yang rendah karena 

proses pemanenan atau pengolahan yang belum optimal dilakukan oleh petani serta 

kurangnya dukungan teknologi pada pengolahan gambir. Berdasarkan data BPS 

Sumatera Barat (2019) Sumatera Barat produksi gambir mengalami penurunan, 

pada tahun 2018 hanya sebesar 7.574,3 ton dengan produktivitas 320,5 kg/ha. 

Sedangkan untuk produksi gambir yang dihasilkan hanya berkisar 500-700 kg. 

Menurut Atman dan Misran (2015), banyak faktor menyebabkan produktivitas 

gambir rendah, bisa disebabkan karena pemupukan dan pemeliharaan yang belum 

maksimal, Teknik pengolahan yang belum sesuai dengan anjuran, alat panen yang 

digunakan belum tepat serta pengolahan hasil yang kurang efektif dan efisien. 

Produktivitas gambir yang rendah bisa ditingkatkan dengan Upaya-upaya yang 

dapat menunjang produktivitas gambir dapat meningkat kembali. Upaya-upaya 

yang bisa dilakukan petani seperti budidaya dan pemeliharaan, perbaikan kegiatan 

panen, dan pascapanen gambir. 

Agar upaya tersebut bisa berhasil dengan baik maka diperlukan peran serta 

aktif petani gambir melalui perubahan prilaku. Menurut Rogers (1983), perubahan 

prilaku terjadi melalui tahapan sadar, tertarik, evaluasi, mencoba dan adopsi. Tahap 

sadar dimulai dari pemahaman (persepsi) awal yang baik mengenai inovasi 

teknologi. Menurut Walgito (2004), persepsi adalah suatu proses penerimaan 

informasi yang diterima oleh pengindraan melalui alat indera dan kemudian 
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dilakukan pemprosesan sehingga akan diterima diperoleh sebagai suatu informasi. 

Persepsi akan memberikan makna berupa proses pemahaman atas informasi 

terhadap stimulus atau bisa dikatakan pengalaman tentang suatu objek yang 

diperoleh dengan menyimpulkan suatu informasi melaui penafsiran pesan. Dengan 

demikian, penulis melakukan pengkajian tentang “Faktor-faktor yang 

mempengaruhi persepsi petani tentang Upaya peningkatan produktivitas gambir 

tradisional di kecamatan kapur IX”. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan dapat dirumuskan masalah 

dalam pengkajian ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana persepsi petani tentang upaya peningkatan produktivitas gambir 

tradisional di Kecamatan Kapur IX? 

2. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi persepsi petani tentang upaya 

peningkatan produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX? 

 

1.3. Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dirumuskan maka tujuan dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Menganalisis persepsi petani terhadap upaya peningkatan produktivitas gambir 

tradisional di Kecamatan Kapur IX. 

2. Menganalisis faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi persepsi petani tentang 

upaya peningkatan produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX. 

 

1.4. Manfaat 

Adapun manfaat dari penelitian ini berdasarkan permasalahan diatas 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti menjadi tugas akhir untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan 

(S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan. 

2. Memberikan masukan kepada masyarakat serta menambah wawasan dalam 

meningkatkan produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX. 

3. Bagi petani dapat menjadi bahan masukan dalam hal meningkatkan 

produktivitas gambir tradisional di Kecamatan Kapur IX.. 

4. Sebagai bahan pertimbangan bagi peneliti atau pengkaji lainnya sebagai 
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tambahan informasi untuk penelitian sejenisnya. 


