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ABSTRAK 

 

Erni, Nirm RPL 01.02.21.276, Sikap dan pengetahuan pekebun dalam 

pemeliharaan tanaman pala di kecamatan pasie raja kabupaten aceh selatan. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengkaji tingkat sikap dan pengetahuan pekebun, 

tingkat faktor-faktor yang berpengaruh dengan sikap dan pengetahuan pekebun 

dalam  pemeliaraan tanaman pala di kecamatan Tapaktuan Kabupaten Aceh Selatan. 

Penelitian ini dilaksanakan di kecamatan Tapaktuan Kabupaten Aceh Selatan pada 

bulan April sampai Mei 2023. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 53 orang 

yang dipilih dari 115 dengan purposive sampling dari pekebun pada tanaman pala 

dan telah mendapatkan penyuluhan tentang pemeliharaan tanaman pala. Metode 

pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu menggunakan kuisioner yang telah 

diuji validitas dan reliabilitasnya, sementara metode analisis data menggunakan 

skala likert dan regresi linier berganda. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

tingkat sikap pekebun tinggi yaitu 67,62% dan tingkat pengetahuan pekebun sedang 

yaitu 64,71%. Hasil uji regresi linier berganda yaitu faktor sikap dan pengetahuan 

pekebun yang berpengaruh signifikan antara lain pengalaman, pendapatan, 

kosmopolitan, dan intensitas penyuluhan. Sedangkan untuk luas lahan tidak 

berpengaruh signifikan terhadap sikap dan pengetahuan pekebun. 

 

 

Kata Kunci: Sikap dan Pengetahuan Pekebun,Pemeliharaan Tanaman Pala, 

Regresi    linier berganda, Kecamatan Tapaktuan 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACK 

 

Erni, Nirm RPL 01.02.21.276, Attitudes and knowledge of gardeners in caring for 

nutmeg plants in Pasie Raja district, South Aceh district. The purpose of this study 

was to examine the level of attitudes and knowledge of the farmers, the level of 

factors that influence the attitude and knowledge of the farmers in cultivating 

nutmeg plants in the Tapaktuan sub-district, South Aceh Regency. This research 

was conducted in Tapaktuan sub-district, South Aceh Regency from April to May 

2023. The number of samples in this study were 53 people selected from 115 by 

purposive sampling from planters on nutmeg plants and had received counseling 

about nutmeg plant maintenance. The data collection method in this study was 

using a questionnaire that had been tested for validity and reliability, while the data 

analysis method used a Likert scale and multiple linear regression. The results of 

this study indicate that the level of farmer attitude is high, namely 68.83% and the 

level of knowledge of gardeners is moderate, namely 65.66%. The results of 

multiple linear regression tests, namely the attitudes and knowledge of the farmers 

which have a significant effect include experience, income, cosmopolitan, and the 

intensity of counseling. Meanwhile, land area has no significant effect on farmers' 

attitudes and knowledge. 
 

 

Keywords: Attitudes and Knowledge of Farmers, Maintenance of Nutmeg Plants, 

Multiple Linear Regression, Tapaktuan District 
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I. PENDAHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 

Tanaman pala, yang secara ilmiah dikenal sebagai Myristica fragrans Houtt, 

adalah salah satu sumber daya alam Indonesia yang memiliki potensi besar dalam 

perdagangan internasional. Pala telah lama diakui sebagai tanaman rempah yang 

memiliki peran kunci sebagai penyedia minyak atsiri yang sangat dicari dalam 

berbagai sektor, termasuk makanan, farmasi, parfum, kosmetik, dan lainnya. 

Indonesia memegang peringkat teratas sebagai produsen pala terbesar di dunia, 

memenuhi sebagian besar kebutuhan global akan rempah ini. Pala Indonesia 

diminati oleh pasar luar negeri karena aroma uniknya dan kandungan minyak yang 

tinggi. 

Pala adalah komoditas yang memiliki nilai tinggi dan potensial untuk 

memberikan keuntungan besar dalam ekonomi nasional. Hampir semua bagian dari 

tanaman pala, termasuk biji, bunga, fuli, dan daging buahnya, memiliki berbagai 

kegunaan dalam industri makanan, minuman, pengawetan, pembuatan sabun, jamu, 

serta produk turunannya. Keunggulan alami dari pala terletak pada sifatnya yang 

tahan lama dan tanaman ini tidak mengalami pergantian musim sepanjang tahun, 

sehingga dapat berperan dalam menjaga lingkungan hijau, dengan kebutuhan 

perawatan yang relatif rendah. Pemanenan pala pertama biasanya terjadi setelah 7 

hingga 9 tahun pertumbuhan pohon menuju kedewasaan, dan tanaman ini dapat 

tumbuh hingga mencapai ketinggian 20 meter dengan usia yang dapat mencapai 

berabad-abad (Nurdjannah, 2007). 

Komponen tanaman pala yang memiliki nilai ekonomi tinggi adalah bijinya 

dan fulinya, yang digunakan dalam industri minuman, makanan, farmasi, dan 

kosmetik (Nurdjannah, 2007). Di Indonesia, budidaya pala telah lama menjadi 

usaha pertanian masyarakat. Walaupun Indonesia adalah salah satu pemain utama 

dalam perdagangan pala global, kualitas pala Indonesia cenderung lebih rendah 

daripada pala asal Grenada (Kardinan, 2005). Hal ini mengakibatkan harga jual pala 

Indonesia di pasar internasional lebih rendah dibandingkan dengan negara-negara 

pesaing (Dewi, 2016). Penurunan kualitas pala ini disebabkan oleh beberapa faktor, 

termasuk usia tanaman pala masyarakat yang sudah lanjut, praktik pemeliharaan 
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tanaman yang kurang optimal dan ketergantungan pada faktor alam, serta 

penggunaan benih yang tidak bermutu. Selain itu, kelembagaan petani pala masih 

belum kuat, bahkan di beberapa wilayah, lembaga semacam itu bahkan tidak ada 

(Bustaman, 2007). 

Pemeliharaan tanaman pala merupakan langkah yang sangat penting dalam 

usaha budidaya tanaman ini untuk mencapai hasil yang optimal. Namun, di 

Kecamatan Tapaktuan, petani belum umumnya melaksanakan kegiatan 

pemeliharaan tanaman pala. Hal ini disebabkan oleh kurangnya pemahaman petani 

akan manfaat dari pemeliharaan tanaman pala, sehingga pemeliharaan tersebut 

belum menjadi fokus utama dalam usaha pertanian mereka. Padahal, pemeliharaan 

yang tepat dapat sangat meningkatkan pertumbuhan dan hasil tanaman pala. Oleh 

karena itu, penting bagi petani untuk memahami manfaat dari pemeliharaan 

tanaman pala agar dapat mengoptimalkan pertumbuhan dan hasil panen tanaman 

tersebut. 

Perawatan tanaman merupakan aspek yang memerlukan perhatian khusus. 

Dalam konteks tanaman pala, perawatan harus dilakukan dengan cermat dan 

mencakup beberapa tahap, termasuk membersihkan gulma, memberikan pupuk, 

serta mengendalikan gangguan berupa tanaman pengganggu, hama, dan penyakit. 

Untuk mencapai tujuan yang diinginkan, penting bagi petani untuk memiliki 

pengetahuan dan sikap yang baik terkait pelaksanaan perawatan ini. Dengan 

demikian, petani akan memahami pentingnya dan bersedia untuk melakukan 

perawatan tanaman pala secara efisien dan optimal. Jika tujuan ini tercapai, maka 

usaha untuk meningkatkan produktivitas tanaman pala dapat berhasil dicapai. 

Pada tahun 2021, Dinas Pertanian dan Pertenakan Kabupaten Aceh Selatan 

mencatat bahwa sekitar 4.978 hektar dari total 16.991 hektar lahan yang digunakan 

untuk budidaya tanaman pala mengalami kerusakan akibat serangan hama 

penggerak batang dan infeksi jamur akar putih. Dampak dari serangan hama jenis 

penggerak batang dan penyakit jamur akar putih ini menyebabkan tanaman pala 

tersebut tidak mampu lagi menghasilkan produksi. Ribuan tanaman pala yang 

dimiliki oleh masyarakat setempat mati akibat serangan tersebut, dan sebagai 

akibatnya, produktivitas tanaman pala di Aceh Selatan terus mengalami penurunan 

signifikan, mencapai rata-rata hanya 824 kilogram per hektar per tahun. 
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Berdasarkan data yang tersedia, terlihat bahwa di Kecamatan Tapaktuan, 

dari total area pertanaman pala seluas 2.231 hektar, sekitar 841 hektar mengalami 

kerusakan, 517 hektar masih menghasilkan, dan 873 hektar belum memberikan 

hasil dengan rata-rata produktivitas hanya sekitar 824 kilogram per hektar per 

tahun. Dari informasi ini, dapat disimpulkan bahwa petani pala di Kecamatan 

Tapaktuan mungkin kurang memberikan perhatian yang memadai terhadap 

pemeliharaan tanaman pala mereka. Hal ini diperkuat oleh hasil panen yang rendah 

yang mereka raih. Oleh karena itu, peneliti merasa tertarik untuk melakukan studi 

lebih mendalam guna memahami sikap dan pengetahuan para petani dalam konteks 

pemeliharaan tanaman pala di Kecamatan Tapaktuan, Kabupaten Aceh Selatan. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam 

tentang faktor-faktor yang mungkin berdampak pada produktivitas tanaman pala, 

serta memberikan rekomendasi yang dapat membantu petani meningkatkan hasil 

panen mereka melalui praktik pemeliharaan yang lebih efektif. 

 

1.2 Rumusan  Masalah 

 Berdasarkan latar belakang, maka yang menjadi rumusan masalah penelitian ini 

adalah  

1. Bagaimanakah sikap dan pengetahuan pekebun pala dalam kegiatan 

pemeliharaan tanaman pala di kecamatan Tapaktuan. 

2. Apa faktor–faktor yang mempengaruhi sikap dan pengetahuan pekebun pala    

terhadap kegiatan pemeliharaan tanaman paladi kecamatan Tapaktuan. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan pada penelitian ini adalah : 

1. Mengkaji sikap dan pengetahuan pekebun pala pada kegiatan pemeliharaan 

Tanaman Pala di kecamatan Tapaktuan. 

2. Mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi sikap dan pengetahuan pekebun 

pala terhadap kegiatan pemeliharaan tanaman pala di kecamatan Tapaktuan. 
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1.4 Manfaat  Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut 

1. Bagi pengkaji agar dapat memahami lebih dalam tentang sikap dan pengetahuan 

pekebun dalam pemeliharaan tanaman pala dikecamatan tapaktuan kabupaten 

aceh selatan 

2. Bagi peneliti lain dapat dijadikan bahan pertimbangan perbaikan dan 

pengembangan dalam penelitian selanjutnya yang terkait dengan judul 

penelitian ini. 

 

 


