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ABSTRAK

Siti Ayu Az Zahra Berampu, Nirm 01.02.19.092. Minat Pekebun Menggunakan
Tanaman Pelindung Terhadap Budidaya Kopi Arabika (Coffea arabica L.) di
Kecamatan Berampu Kabupaten Dairi Provinsi Sumatera Utara. Tujuan dari
pengkajian ini adalah untuk mengetahui tingkat minat dan faktor-faktor yang
mempengaruhi minat pekebun menggunakan tanaman pelindung terhadap
budidaya kopi arabika (Coffea arabica L.) Pengkajian ini dilaksanakan pada bulan
April 2023 sampai dengan bulan Juni 2023. Metode pengumpulan data yaitu
metode observasi, wawancara, dan kuesioner yang telah diuji validitas dan
reabilitasnya. Sementara metode analisis data menggunakan skala Likert dan
regresi linear berganda. Hasil pengkajian menunjukan bahwa tingkat minat
pekebun menggunakan tanaman pelindung terhadap budidaya kopi arabika (Coffea
arabica L.) tergolong tinggi dengan tingkat minat sebesar 82%. Uji lanjut
menggunakan uji t (parsial) menunjukan bahwa pendapatan, pengalaman berusaha
tani, dan sarana dan prasarana memiliki pengaruh yang nyata terhadap minat
pekebun menggunakan tanaman pelindung terhadap budidaya kopi arabika (Coffea
arabica L.).

Kata kunci: minat pekebun, tanaman pelindung, kopi arabika



ABSTRACT

Siti Ayu Az Zahra Berampu, Nirm 01.02.19.092. Interest of Planters Using
Protective Plants for Arabica Coffee (Coffea arabica L.) Cultivation in Berampu
District, Dairi Regency, North Sumatra Province. The purpose of this study is to
determine the level of interest and factors that influence the interest of planters to
use cover crops for Arabica coffee (Coffea arabica L.) cultivation. This study was
carried out from April 2023 to June 2023. The method of data collection was the
observation method, interviews, and questionnaires that have been tested for
validity and reliability. While the data analysis method uses a Likert scale and
multiple linear regression. The results of the study showed that the level of interest
of the planters to use protective plants for Arabica coffee (Coffea arabica L.)
cultivation was high with an interest level of 82%. Follow-up tests using the t
(partial) test show that income, farming experience, and facilities and
infrastructure have a significant effect on the interest of planters to use protective
plants for arabica coffee (Coffea arabica L.) cultivation.

Keywords: interest of gardeners, cover crops, arabica coffee
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Tanaman kopi merupakan salah satu komoditas yang sangat penting, tidak
saja sebagai sumber mata pencaharian tapi juga menduduki tatanan perekonomian
nasional. Usaha petani kopi memberi sumbangan cukup besar sebagai sumber
devisa dalam menopang pembangunan nasional yang tinggi, sehingga dapat
dijadikan sebagai sumber pendapatan petani. Sebagai komoditas yang mempunyai
nilai ekonomis tinggi, sudah selayaknya peningkatan usahatani kopi ini mendapat
perhatian yang besar, mengingat kontribusinya yang besar pada perekonomian
nasional (Ramadhan, et al., 2021). Dalam hasil penelitian Kejora (2022),
mengemukakan bahwa kopi dapat menurunkan risiko kadar asam urat darah. Hal
tersebut karena kandungan polyphenol yaitu chlorogenic acid di dalam kopi,
sehingga dengan munculnya informasi tentang kopi yang memiliki kandungan yang
baik akan membuat banyak orang menyukai kopi. Pernyataan itu mendorong petani
kopi untuk meningkatkan produktivitas kopi di Indonesia bahkan diseluruh dunia.

Indonesia merupakan Negara produsen kopi terbesar didunia setelah Brazil,
Vietnam, dan Colombia. Berdasarkan data yang dilansir oleh International Coffee
Organization (ICO) tahun 2019-2020, Brazil merupakan Negara penghasil kopi
terbesar di dunia dengan penghasilan kopi 3,492,66 juta ton per tahun, di ikuti
Vitenam dengan penghasilan kopi 1,829,22 juta ton per tahun serta Colombia
dengan jumlah produksinya sebanyak 846 ribu ton yang menduduki peringkat
ketiga sebagai Negara penghasil kopi terbesar di dunia.

Indonesia menduduki urutan keempat sebagai Negara penghasil kopi terbesar
di dunia dengan luas 1.242.800 ha dan jumlah produksinya sebanyak 685.980
ton/tahun (International Coffee Organization, 2020). Lebih dari 80% produksi kopi
berasal dari perkebunan rakyat dengan total lahan kopi mencapai 96% dari total
lahan perkebunan kopi di Indonesia, sedangkan lahan yang dikuasai Negara berupa
Perkebunan Besar Negara dan Perkebunan Besar Swasta hanya berjumlah 2% dari
total lahan perkebunan kopi di Indoesia (Badan Pusat Statistik Indonesia, 2020).

Sumatera Utara kaya akan komoditas perkebunan, walaupun tanaman kopi
hanya sekitar 77.834 hektar dengan produksi 67.469 ton/tahun (Badan Pusat



Statistik Provinsi Sumatera Utara, 2020). Lahan kopi memang jauh lebih kecil
dibandingkan dengan tanaman perkebunan lainnya namun tetap sangat potensial.
Setiap kabupaten punya spesifikasi rasa yang berbeda-beda, sehingga menjadi
peluang untuk dikembangkan dari hulu ke hilirnya sehinggga menghasilkan
keuntungan yang maksimal bagi para petani kopi.

Berdasarkan data BPS tahun 2020 Kabupaten Dairi merupakan salah satu
sentra perkebunan kopi yang ada di Sumatera Utara dengan luas keseluruhan areal
tanam kopi arabika seluas 12.099 Ha dengan produksi 9.613 ton/tahun (BPS
Provinsi Sumatera Utara, 2020). Salah satu kecamatan yang menjadi sektor
tanaman kopi Arabika di Kabupaten Dairi adalah Kecamatan Berampu. Hal tersebut
dapat dilihat dari jumlah areal tanam kopi Arabika di Kecamatan Berampu yaitu
483 Ha dengan produksi 369 ton per tahun (Programa Penyuluhan Kecamatan
Berampu, 2021).

Berdasarkan data luas lahan kopi dan produksi kopi kecamatan Berampu
diketahui bahwa produksi per hektar tanaman kopi sebesar 0,9 ton/ha. Sehingga
angka tersebut menujukkan produktivitas Kopi di Kecamatan Berampu tergolong
rendah. Hal tersebut dikarenakan budidaya tanaman kopi yang kurang baik
dilakukan oleh beberapa petani kopi di Kecamatan Berampu. Produksi dan
produktivitas kopi tidak lepas dari berbagai masalah yang dijumpai dari sektor hulu
hingga hilir. Beberapa masalah di sektor hulu antara lain faktor lahan, produktivitas
bahan tanaman masih rendah, umur tanaman sudah tua sehingga kurang produktif,
hingga pelaksanaan teknis budidaya, yaitu penggunaan tanaman pelindung
(Erdiansyah dalam Maijesesary, 2020). Berdasarkan Programa Penyuluhan
Pertanian Kecamatan Berampu (2022), terdapat 44 petani (35%) kopi yang
menggunakan pohon pelindung dan 81 petani (65%) yang belum menggunakan
pohon pelindung tetapi sudah mendapatkan penyuluhan.

Pengaturan tanaman pelindung sangat penting dalam budidaya kopi. Hal ini
karena kopi termasuk tanaman C3, memerlukan intensitas cahaya yang tidak penuh
dalam melakukan proses fotosintesis sehingga tanaman kopi memerlukan pohon
pelindung dalam pertumbuhannya (Setyawan dalam Suhartono dan Widiyanto,
2020). Tanaman pelindung juga dimaksudkan untuk mengatur kecepatan

fotosintesis, bila kecepatan fotosintesis turun pada intensitas yang tinggi pada siang



hari, akibatnya terjadi titik jenuh pada laju fotosintesis dan menyebabkan
pertumbuhan dari tanaman akan terhambat.

Menurut Jaramillo, et al., dalam Pida dan Ariska (2022), produksi kopi di
bawah pohon pelindung telah menjadi strategi mitigasi untuk mengatasi efek
berbahaya dari perubahan iklim, karena naungan dapat mengubah iklim mikro
dengan mengurangi suhu, mengatur kelembapan, penyerapan air pada musim
penghujan, mengurangi kehilangan air melalui tanah yang lebih rendah, penguapan,
dan transpirasi tanaman. Pohon pelindung juga dapat meningkatkan ketersediaan
hara tanah melalui partisipasi sumber daya yang saling melengkapi, mengendalikan
pertumbuhan gulma dan memberikan cahaya yang optimal sehingga tidak
mengalami kematian akibat cahaya yang terlalu tinggi (Buchanan, et al., dalam
Pida dan Ariska, 2022). Menurut Arif, et al., dalam Pida dan Ariska, 2022, pohon
pelindung yang umum digunakan di perkebunan kopi antara lain alpukat, jengkol,
sengon, sukun, dan lamtoro.

Petani memainkan peran penting dalam menentukan produktivitas tanaman
kopi yang akan dihasilkan. Untuk itu petani membutuhkan teknik yang tepat dalam
mengendalikan permasalahan budidaya di sektor hulu, yaitu penggunaan tanaman
pelindung. Minimnya informasi yang didapatkan petani tentang manfaat tanaman
pelindung terhadap budidaya kopi membuat produktivitas kopi rendah.
Berdasarkan kegiatan Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) di Kecamatan Berampu
diketahui bahwa upaya penyampaian informasi mengenai penggunaan tanaman
pelindung pada tanaman kopi melalui kegiatan penyuluhan pertanian sudah
tertuang pada Rencana Kegiatan Tahunan Penyuluh (RKTP) dan sudah
dilaksanakan, oleh karena itu perlu dilakukan pengkajian untuk mengetahui tingkat
minat pekebun menggunakan tanaman pelindung pada kopi. Sesuai tujuan pada
penelitian ini, bahwasanya penulis memakai sampel sebanyak 26% (25 petani) dari
95 petani yang sudah menggunakan tanaman pelindung untuk mengkaji faktor-
faktor yang mempengaruhi minat pekebun menggunakan tanaman pelindung,
Berdasarkan uraian tersebut maka penulis dalam pelaksanaan Tugas Akhir (TA)
mengambil judul “Minat Pekebun Menggunakan Tanaman Pelindung
Terhadap Budidaya Kopi Arabika (Coffea arabica L.) di Kecamatan Berampu

Kabupaten Dairi Provinsi Sumatera Utara”



1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian di atas adapun rumusan masalah pada penelitian ini
adalah :
1. Bagaimana tingkat minat pekebun menggunakan tanaman pelindung
terhadap budidaya kopi arabika (coffea arabica L.) di lokasi penelitian?
2. Apa saja faktor-faktor yang memengaruhi minat pekebun menggunakan
tanaman pelindung terhadap budidaya kopi arabika (coffea arabica L.) di

lokasi penelitian?

1.3 Tujuan
Penelitian ini memiliki tujuan, yaitu :
1. Untuk mengkaji tingkat minat pekebun menggunakan tanaman pelindung
terhadap budidaya kopi arabika (coffea arabica L.) di lokasi penelitian.
2. Untuk mengkaji faktor-faktor yang memengaruhi minat pekebun
menggunakan tanaman pelindung terhadap budidaya kopi arabika (coffea

arabica L.) di di lokasi penelitian.

1.4 Manfaat
Penelitian ini memiliki manfaat, yaitu :

1. Bagi mahasiswa adalah sebagai salah satu syarat dan penugasan dalam
memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik
Pembangunan Pertanian Medan.

2. Bagi penyuluh pertanian adalah sebagai referensi dan bahan masukan untuk
penyelenggaraan penyuluhan di Kecamatan Berampu Kabupaten Dairi
Provinsi Sumatera Utara.

3. Bagi stakeholder adalah sebagai bahan pertimbangan, evaluasi dalam
melakukan kegiatan atau pengambilan sikap dalam kegiatan budidaya kopi
arabika.

4. Bagi peneliti adalah sebagai bahan referensi dan pengembangan keilmuan

dalam kegiatan penelitian serupa.



