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ABSTRAK 

M.Ilpan Purnomo, Nirm 01.02.19.115. Motivasi petani dalam pemanfaatan nira 

aren menjadi gula semut di Kecamatan Bandar Kabupaten Bener Meriah. 

Pengkajian ini betujuan untuk mengkaji tingkat motivasi petani dalam pemanfaatan 

nira aren menjadi gula semut dan faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi petani 

dalam pemanfaatan nira aren menjadi gula semut. Pengkajian ini dilaksanakan di 

Kecamatan Bandar Kabupaten Bener Meriah pada bulan April sampai dengan Juni 

2023. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara dan 

penyebaran kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya, sedangkan 

metode analisis data menggunakan skala Likert dan regresi linear berganda. Hasil 

pengkajian ini menunjukkan bahwa tingkat Motivasi petani dalam pemanfaatan nira 

aren menjadi gula semut tergolong sangat tinggi, yaitu dengan persentase 86,5% 

dengan rincian tingkat motivasi petani yang meliputi motivasi ekonomis sebesar 

87,1% dan motivasi sosial 85,8%. Uji lanjut menggunakan t-hitung menunjukkan 

bahwa factor pengalaman, pendapatan, ketersediaan input dan pemasaran memiliki 

pengaruh yang signifikan dengan nilai t-hitung lebih besar daripada t-tabel. 

Kata kunci: Motivasi, nira aren, gula semut, Kecamatan Bandar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

ABSTRACT 

M. Ilpan Purnomo, Nirm 01.02.19.115. Farmers' motivation in utilizing palm sap 

into ant sugar in Bandar District, Bener Meriah Regency. This study aims to 

examine the motivation level of farmers in utilizing palm sap into ant sugar and the 

factors that influence farmers' motivation in utilizing palm sap into ant sugar. This 

study was carried out in Bandar District, Bener Meriah Regency from April to June 

2023. The data collection method used was interviews and distributing 

questionnaires which had been tested for validity and reliability, while the data 

analysis method used a Likert scale and multiple linear regression. The results of 

this study indicate that the motivation level of farmers in utilizing palm sap into ant 

sugar is classified as very high, namely with a percentage of 86.5% with details of 

the level of farmer motivation which includes economic motivation of 87,1% and 

social motivation of 85,5%. Further test using t-count shows that experience, 

income, availability of inputs and marketing factors have a significant effect with 

the t-count value being greater than t-table. 

 

Keywords: Motivation, palmsap, ant sugar, Bandar sub-district 
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I. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Aren (Arenga pinnata Merr) adalah tanaman perkebunan yang potensial 

untuk bahan pangan. Tanaman ini dapat tumbuh pada ketinggian 0 - 1.400 meter di 

atas permukaan laut (Mdpl) dan tersebar dihampir seluruh wilayah Indonesia 

(Mashud dkk, 2013). Semua bagian tanaman aren dapat dimanfaatkan, sebagai 

sumber pangan maupun nonpangan, tetapi produk utama masih terfokus pada nira, 

sebagai bahan baku gula, baik dalam bentuk padat maupun cair. Dalam 

perkembangannya, nira aren juga dimanfaatkan sebagai bahan baku bioetanol. 

Bagian lain dari tanaman aren yang bermanfaaat adalah akar, batang, ijuk, mayang 

(tandan buah aren), daun/lidi, dan buah (Lempang dkk, 2012). 

Gula  semut  atau  gula  granular  merupakan  komoditi  HHBK (Hasil  Hutan  

Bukan  Kayu)  yang  memiliki  berbagai  macam  manfaat.  Beberapa  alasan  utama  

kenapa harus  menggunakan  gula  semut  adalah  karena  mampu  mengurangi  

risiko  diabetes,  menjaga  kadar kolesterol,  mengurangi  risiko  osteoporosis,  

menjaga  kesehatan  pencernaan  dan  meningkatkan kesehatan saraf dan fungsi otot 

(Yulia dkk, 2021). Nira aren sangat cocok untuk dijadikan gula semut karena nira 

tersebut mengandung komponen gula yang dominan dalam bentuk sukrosa. (Layuk 

dalam Witno 2022). Ditinjau dari segi  kesehatan gula  semut sangat  baik  

dikonsumsi  dibandingkan  bahan  pemanis  lainnya.  Hal  ini menjadi landasan 

utama manfaat dari penggunaan gula semut menjadi alternatif pengganti gula pasir 

untuk  menghindari  penggunaan  gula  berlebih.  Selain  itu,  dari  beberapa  

pendapat  masyarakat,  gula semut sangat di minati sebagai bahan campuran untuk 

minuman peningkat daya tahan tubuh (Astuti dkk .2018). 

Upaya  meningkatkan  nilai  jual  produk  dari  nira aren adalah  dengan  

cara  mengolah  menjadi  gula  aren granular (gula   semut). Gula   semut   adalah   

gula merah berbentuk serbuk, beraroma khas, dan berwarna kuning kecoklatan. 

Kelebihan gula semut dibandingkan   dengan   gula   merah   (cetak) antara lain  

lebih  mudah  larut,  daya  simpan  lebih  lama, bentuknya lebih menarik, 

pengemasan dan pengangkutan   lebih   mudah,   rasa   dan   aromanya lebih khas 
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serta harganya lebih tinggi daripada gula aren cetak biasa (Febrianto, dalam Nanti 

Musita 2019). 

Total  areal tanaman aren di Indonesia  mencapai 63.244 ha, adapun luas 

lahan tanaman menghasilkan perkebunan rakyat 37.434 ha dan luas lahan tanaman 

belum menghasilkan 16.252 ha dengan jumlah produksi 106.486 ton (Ditjenbun, 

2022). Aceh merupakan salah satu daerah potensi pengembangan aren di Indonesia, 

karena di dukung oleh kesesuaian lahan iklim dan kesuburan tanah. Produksi aren 

di Aceh pada tahun 2022 mencapai 1.530 ton dengan luas areal pertanaman sebesar 

2.017 ribu ha (Ditjenbun, 2022). 

 Bener Meriah merupakan daerah penghasil gula semut di Provinsi Aceh. 

Pada tahun 2022 Kabupaten Bener Meriah berada diposisi keenam dengan luas 

tanam aren terbesar di Provinsi Aceh, posisi pertama diraih oleh Kabupaten Aceh 

Tenggara dengan luas lahan tanaman aren 654 ha dengan jumlah produksi 323 ton. 

Kabupaten Bener Meriah memiliki luas lahan tanaman aren sebesar 108 ha dengan 

tanaman aren menghasilkan 97 ha dan tanaman aren yang belum menghasilkan 11 

ha adapun total produksi aren di Kabupaten Bener Meriah 93 ton, sedangkan dari 

hasil produktivitas aren Kabupaten Bener Meriah menjadi peringkat pertama 

dengan produktivitas 959 kg/ha, (Ditjenbun, 2022).  

Kabupaten Bener Meriah sangat cocok dijadikan sebagai penghasil gula 

semut. Didukung dengan luas lahan yang cukup besar dengan mayoritas 

wilayahnya masih tertutup hutan yang menjadi habitat alami bagi pohon aren. 

Selain itu, Kabupaten Bener Meriah juga sudah memiliki infrastruktur yang baik 

untuk mendukung kegiatan pemanfaatan nira aren menjadi gula semut seperti jalan 

yang baik untuk mengangkut nira aren dari kebun petani ke tempat pengolahan dan 

juga memiliki potensi pasar yang cukup luas, sehingga memasarkan produk gula 

semut bisa sangat besar dan sangat diminati oleh masyarakat.  

Kecamatan Bandar merupakan salah satu wilayah bagian dari Kabupaten 

Bener Meriah yang melakukan pemanfaatan nira aren menjadi gula semut. 

Banyaknya pohon aren di Kecamatan Bandar berpotensi untuk dikembangkan 

menjadi usaha rumah tangga untuk mengolah nira dari pohon aren. Nilai ekonomis 

yang dihasilkan tanaman aren tersebut dapat meningkatkan perekonomian 
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masyarakat khususnya yang memanfaatkan komoditi aren untuk dijadikan sebagai 

salah satu sumber pendapatan utama. 

Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) petani sudah 

melakukan pemanfaatan nira aren menjadi gula semut namun beberapa petani 

hanya menjadikan nira aren sebagai minuman penyegar, sedangkan dari hasil 

pemanfaatan nira aren menjadi gula semut memiliki nilai jual yang tinggi sehingga 

dapat meningkatkan ekonomi petani. Kondisi di lapangan petani aren yang 

tergabung dalam Kelompok Tani sudah melakukan pemanfaatan nira aren menjadi 

gula semut. Namun sebahagian petani masih memanfaatkan nira aren sebagai 

minuman penyegar saja. Hal ini di dukung dari hasil wawancara singkat dengan 

Penyuluh Pertanian Lapangan (PPL) yang bertugas di Kecamatan Bandar. Oleh 

karena itu, penulis tertarik untuk melakukan pengkajian yang berjudul “Motivasi 

Petani Dalam Pemanfaatan Nira Aren Menjadi Gula Semut di Kecamatan 

Bandar Kabupaten Bener Meriah Provinsi Aceh” 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Adapun identifikasi masalah yang akan dikaji, yaitu sebagai berikut : 

1. Bagaimana tingkat motivasi petani dalam melakukan usaha pemanfaatan 

nira aren menjadi gula semut? 

2. Faktor-faktor yang memengaruhi motivasi petani dalam pemanfaatan nira 

aren menjadi gula semut?  

 

1.3. Tujuan  

Adapun tujuan dalam pengkajian ini yaitu : 

1. Mengkaji tingkat motivasi petani dalam melakukan pemanfaatan nira  aren 

menjadi gula semut di Kecamatan Bandar Kabupaten Bener Meriah. 

2. Mengkaji faktor-faktor apa saja yang memengaruhi motivasi  petani dalam 

melakukan pemanfaatan nira aren menjadi gula semut di Kecamatan 

Bandar Kabupaten Bener Meriah. 
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1.4.  Manfaat 

Adapun kegunaan dari pengkajian ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi mahasiswa, penelitian ini merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik 

Pembangunan Pertanian Medan. 

2. Bagi pemerintah dan instansi terkait, diharapkan dapat menjadikan bahan 

informasi dan landasan dalam menentukan kebijakan yang terkait dengan 

pemanfaatan nira aren menjadi gula semut. 

3. Bagi peneliti lain, dapat dijadikan sebagai bahan tambahan informasi 

dalam penyusunan penelitian selanjutnya atau penelitian-penelitian 

sejenisnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


