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ABSTRAK 

 
Salsabila, Nirm. 01.01.19.099. Penerapan Good Agricultural Practices (GAP) 

Tanaman Kubis dalam Mendukung Program Gerakan Tiga kali Lipat Ekspor 

(GraTiEks). Pengkajian ini bertujuan untuk mengkaji (1) Persepsi petani terhadap 

GAP tanaman kubis dalam mendukung program GraTiEks (2) Faktor-faktor yang 

mempengaruhi persepsi petani terhadap GAP tanaman kubis dalam mendukung 

program GraTiEks (3) Bagaimana Ruang lingkup GAP yang dilakukan petani 

pada tanaman kubis dalam mendukung program GraTiEks. Pengkajian 

dilaksanakan di Kecamatan Simpang Empat Kabupaten Karo pada Bulan Februari 

sampai dengan Bulan Mei 2023. Metode pengkajian menggunakan mixed method 

dengan teknik pengumpulan data kuantitatif melalui kuesioner yang telah diuji 

validitas dan reliabilitasnya sedangkan data kualitatif melalui observasi lapangan 

dan wawancara mendalam kepada informan. Metode analisis data kuantitatif 

menggunakan skala likert melalui analisis kuartil (Q) dan regresi linier berganda 

sedangkan analisis data kualitatif dengan reduksi data, penyajian data yang diuji 

kebenarannya melalui uji kredibilitas data berdasarkan teknik triangulasi sumber, 

teknik dan waktu. Hasil pengkajian menunjukkan tingkatpersepsi petani terhadap 

GAP tanaman kubis dalam mendukung program GraTiEks dalam kondisi tinggi, 

Faktor-faktor yang berpengaruh nyata pada persepsi petani terhadap Good 

Agricultural Practices (GAP) tanaman kubis dalammendukung program GraTiEks 

yaitu), peran kelompok (X2), akses informasi (X3) intensitas penyuluhan (X5). 

Adapun upaya yang dilakukan petani terhadap ruang lingkup GAP yaitu 

pengolahan lahan, penggunaan bahan organik, penggunaan bahan pestisida dan 

pupuk sesuai anjuran. 

 
 

Kata Kunci: Persepsi Petani, Good Agricultural Practices, Kubis, Mixed method 



 

ABSTRACT 

Salsabila, Nirm. 01.01.19.099. Farmers' Perceptions of the Application of Good 

Agricultural Practices (GAP) of Cabbage in Support of the Threefold Export 

Movement (GraTiEks) Program. This study aims to examine (1) Farmers' 

perceptions of the GAP of cabbage plants in supporting the GraTiEks program 

(2) Factors that influence farmers' perceptions of the GAP of cabbage plants in 

support of the GraTiEks program (3) What is the scope of the GAP carried out by 

farmers on cabbage plants in supports the GraTiEks program. The assessment 

was carried out in Simpang Empat District, Karo Regency from February to May 

2023. The study method used a mixed method with quantitative data collection 

techniques through questionnaires that had been tested for validity and reliability 

while qualitative data was through field observations and in-depth interviews 

with informants. Quantitative data analysis method uses a Likert scale through 

quartile analysis (Q) and multiple linear regression while qualitative data 

analysis uses data reduction, data presentation is tested for validity through data 

credibility tests based on source, technique and time triangulation techniques. 

The results of the study show that the level of farmers' perceptions of the GAP of 

cabbage plants in supporting the GraTiEks program is in high condition. 

information (X3) counseling intensity (X5). The efforts made by farmers towards 

the scope of GAP are land management, use of organic materials, use of 

pesticides and fertilizers according to recommendations. 

 

 
Keywords: Farmer Perception, Good Agricultural Practices, Cabbage, Mixed 

Method 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadiran Tuhan Yang Maha Esa, atas berkah dan rahmat-Nya 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (TA) dengan judul 

“Penerapan Good Agricultural Practices (GAP) Pada Tanaman Kubis 

(Brassica oleracea) Dalam Mendukung Program Gerakan Tiga Kali Lipat 

Ekspor (GraTiEks) Di Kecamatan Simpang Empat Kabupaten Karo” dapat 

diselesaikan sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan. 

Pengkajian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan mixed methode 

dan akan mengkaji masalah lebih mendalam. Untuk menghasilkan data kuantitatif 

dan kualitatif secara bersamaan akan menghasilkan data yang lebih akurat. Dari 

masalah yang terdapat dilapangan, data kuantitatif yang akan dikaji yaitu persepsi 

petani terhadap penerapan Good Agricultural Practices (GAP) tanaman kubis. 

Dilihat faktor-faktor yang mempengaruhi terbentuknya persepsi petani terhadap 

Good Agricultural Practices (GAP) tanaman kubis tersebut. Untuk memperkuat 

data yang dihasilkan maka akan dilakukan pengumpulan data kualitatif melalui 

teknik wawancara mendalam untuk mengkaji bagaimana penerapan Good 

Agricultural Practices (GAP) kubis yang dilakukan oleh petani. 

Pengkajian ini sangat berguna untuk membantu pemerintah dalam 

menghadapi masalah petani dalam penerapan Good Agricultural Practices (GAP). 

Sehingga kedepannya, petani kubis dapat menerapkan teknis budidaya sesuai 

Good Agricultural Practices (GAP). 

 

 

Medan, Juli 2023 

 
 

Penulis 
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I. PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Saat ini, kubis menjadi salah satu komoditi andalan di Sumatera Utara. 

Kubis asal Kabupaten Karo merupakan komoditas hortikultura terbesar 

penyumbang jumlah ekspor. Pengembangan sayuran, khususnya kubis sebagai 

sayuran dataran tinggi memerlukan penanganan yang khusus (Wonosobo, 2017). 

Selain itu, permintaan terhadap produk hortikultura terutama sayuran semakin 

meningkat seiring dengan kemajuan perekonomian (Safitri, 2015). Dengan 

semakin meningkatnya permintaan sayuran khususnya tanaman kubis, maka 

diperlukan penerapan sistem agribisnis dalam usahatani kubis sehingga 

keuntungan yang diperoleh petani kubis menjadi lebih baik. 

Pasar ekspor memberikan syarat yang cukup ketat, untuk setiap negara 

tujuan ekspor. Namun, apapun syarat yang diberikan akan dapat diatasi jika petani 

memiliki pemahaman tentang teknologi budidaya dan pasca panen serta adanya 

dukungan dari semua pihak (Syafiruddin, 2014). Provinsi Sumatera Utara 

mengekspor kubis keluar negeri, dengan volume ekspor sebesar 29 ton tahun 

2018, 2019 menjadi 31 ton dan meningkat pada tahun 2020 menjadi 134 ton 

(Kab.Karo). Menurut Kementrian Pertanian telah terjadi penurunan ekspor kepada 

Negara tujuan yang disebabkan oleh persyaratan keamanan untuk ekspor 

hortikultura kurang ketat, terutama Jepang, Korea Selatan dan Singapura yang 

memiliki standar syarat keamanan pangan yang cukup tinggi (Kementan, 2019). 

Provinsi dengan produksi kubis tertinggi di Indonesia adalah Jawa Barat, Jawa 

Tengah, Jawa Timur, Sumatera Utara dan Sumatera Barat, (BPS, 2020). 

Khususnya di Kecamatan Simpang Empat menjadi sentral produksi kubis yang 

tinggi dan merupakan Kecamatan dengan wilayah Gratieks di Kabupaten Karo 

Provinsi Sumatera Utara. 

Merujuk pada strategi dan target Kementerian Pertanian Kabinet Indonesia 

Maju, pemerintah menggalakan kebijakan Gerakan Tiga kali Lipat Ekspor 

(GraTiEks) oleh petani dan pengusaha (Sa’diah & Tamami, 2020). Namun 

terdapat permasalahan yang dijumpai dalam pengembangan usahatani kubis yaitu 

teknik pada budidaya, yang dilakukan petani belum mampu mendukung program 
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GraTiEks. GraTiEks artinya kebijakan pemerintah pada upaya menaikkan daya 

saing dan produktivitas komoditas pertanian di Indonesia yang berdasarkan pada 

Peraturan Menteri Pertanian Nomor 19 Tahun 2019. 

Berkaitan dengan hal tersebut untuk mendukung gerakan tiga kali ekspor 

maka perlu dilakukannya kegiatan budidaya yang baik pada produk yang akan 

diekspor sehingga produk dapat memenuhi standar pasar internasional. Oleh 

sebab itu diperlukan suatu program teknik budidaya yang baik atau dikenal 

dengan istilah Good Agricultural Practices (GAP). Menurut, (FAO, 2010) GAP 

merupakan salah satu program penjaminan mutu terhadap keamanan sayuran yang 

diterapkan pada lahan pertanian. GAP adalah penerapan sistem sertifikasi proses 

produksi pertanian yang menggunakan teknologi maju, ramah lingkungan, dan 

berkelanjutan. 

Banyak keuntungan yang didapatkan dari penerapan GAP oleh petani. 

Selain menjaga kelestarian lingkungan, menghasilkan sayuran yang aman, 

menjamin kesejahteraan pekerja, GAP juga meningkatkan daya saing produk 

sayuran pada perdagangan internasional. Sejauh ini, pengkajian tentang penerapan 

GAP kubis, sedangkan pada budidaya kubis masih sangat terbatas. Untuk 

mengatasi masalah tersebut maka perlu dilakukan penanganan budidaya yang 

didasarkan pada prinsip-prinsip GAP. Dengan adanya pengkajian ini, diharapkan 

dapat diketahui sejauh mana pemahaman dan penerapan prinsip GAP yang telah 

dilakukan petani. Oleh sebab itu, pada latar belakang dan uraian diatas merupakan 

dorongan petani dalam melakukan penerapan GAP yang baik untuk mendukung 

GraTiEks. Sehingga pengkajian mengambil judul “Persepsi Petani terhadap 

Good Agricultural Practices (GAP) pada Tanaman Kubis (Brassica oleracea) 

dalam Mendukung Program Gerakan Tiga Kali Ekspor (GraTiEks) Di 

Kecamatan Simpang Empat Kabupaten Karo” 

1.2 Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas muncul rumusan masalah yang akan 

dikaji: 

a. Bagaimana persepsi petani terhadap penerapan GAP pada tanaman kubis 

dalam mendukung program GraTiEks? 
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b. Faktor-Faktor apa yang mempengaruhi persepsi penerapan GAP pada 

tanaman kubis dalam mendukung program GraTiEks? 

c. Bagaimana ruang lingkup GAP yang dilakukan petani pada tanaman kubis 

dalam mendukung program GraTiEks? 

1.3 Tujuan 

Adapun tujuan dalam pengkajian ini yaitu: 
 

a. Untuk mengkaji persepsi petani terhadap penerapan GAP pada tanaman 

kubis dalam mendukung program GraTiEks 

b. Untuk mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi petani terhadap 

penerapan GAP pada tanaman kubis dalam mendukung program GraTiEks 

c. Untuk mengkaji ruang lingkup GAP yang dilakukan petani pada tanaman 

kubis dalam mendukung program GraTiEks 

1.4 Kegunaan 

Adapun kegunaan dalam pengkajian ini adalah: 
 

a. Sebagai pengalaman, menambahkan pengetahuan dan pemahaman terhadap 

penerapan GAP pada tanaman kubis dalam mendukung program GraTiEks 

b. Dapat menjadikan bahan informasi terhadap penerapan GAP pada tanaman 

kubis dalam mendukung program GraTiEks 


