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ABSTRAK 

 
Rismawati, NIRM. 01.02.20.188 Sikap Pekebun Terhadap Penerapan Pruning Pada 

Tanaman Kelapa Sawit Di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengkaji tingkat sikap pekebun dan faktor-faktor yang 

memengaruhi sikap pekebun terhadap penerapan pruning pada tanaman kelapa 

sawit di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat. Penelitian ini dilaksanakan di 

Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat pada 16 April sampai dengan 24 Mei 2024. 

Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 71 orang ditentukan dengan teknik 

Proportional Random Sampling dari pekebun yang tergabung di dalam kelompok 

tani kelapa sawit. Metode pengumpulan data yaitu metode observasi dan 

wawancara menggunakan kuesioner yang telah di uji validitas dan reliabilitas, 

sementara metode analisis data menggunakan skala likert dan regresi. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tingkat sikap pekebun terhadap penerapan pruning 

pada tanaman kelapa sawit dalam kategori tinggi yaitu 82,48%. Hasil uji regresi 

terdapat pengaruh yang signifikan antara faktor umur, pendapatan, pengalaman 

berusahatani, sarana prasarana, dan peran penyuluh.  

 

Kata Kunci : Sikap pekebun, penerapan pruning, kelapa sawit 
 



 

 

ABSTRACT 

 
Rismawati, NIRM. 01.02.20.188 Planters Attitudes towards the Implementation of 

Pruning on Oil Palm Plants in Stabat District, Langkat Regency. The aim of this 

research is to examine the level of growers attitudes and the factors that influence 

growers attitudes towards implementing pruning on oil palm plants in Stabat 

District, Langkat Regency. This research was carried out in Stabat District, 

Langkat Regency from April 16 to May 24 2024. The number of samples in this 

research was 71 people determined using the Proportional Random Sampling 

technique from planters who were members of the oil palm farmer group. The data 

collection method is the observation and interview method using a questionnaire 

that has been tested for validity and reliability, while the data analysis method uses 

a Likert scale and regression. The results of the research show that the level of 

growers attitudes towards the application of pruning on oil palm plants is in the 

high category, namely 82.48%. The results of the regression test show a significant 

influence between the factors age, income, farming experience, infrastructure and 

the role of extension workers. 

 

Keywords: Planters attitudes, application of pruning, oil palm
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I. PENDAHULUAN 

  
1.1  Latar Belakang   

Indonesia berada di antara pemasok eksportir terbesar di dunia. Salah satu 

komoditi utamanya adalah kelapa sawit dengan minyak sawit mentah Crude Palm 

Oil (CPO). Komoditi ini sangat menjanjikan karena peran besarnya dalam 

pemasukan warga, yang membuatnya memiliki prospek pasar yang bagus baik di 

dalam negeri maupun di luar negeri. Perkebunan kelapa sawit Indonesia mencapai 

16.833.985 ha pada tahun 2023, memproduksi 48.235.405 ton/tahun (Direktorat 

Jendral Perkebunan, 2023).  

Sumatera Utara merupakan salah satu provinsi penyumbang angka produksi 

kelapa sawit yang cukup krusial bagi Indonesia. Pada tahun 2023 luas areal 

perkebunan kelapa sawit di Sumatera Utara sebesar 2.018.272 ha dengan produksi 

5.453.030 ton/tahun. Di Sumatera Utara tersebar beberapa Kabupaten  yang 

memiliki komoditi perkebunan kelapa sawit, Kabupaten Langkat adalah salah satu 

daerah yang menghasilkan kelapa sawit (Direktorat Jendral Perkebunan, 2022).  

Luas lahan kelapa sawit Kabupaten Langkat berada di posisi ketiga di 

Provinsi Sumatera Utara dengan luas areal 63.523 ha dan total produksi 204.576 

ton/thn yang tersebar di 23 kecamatan. Perkebunan kelapa sawit rakyat di 

Kecamatan Stabat pada tahun 2023 seluas 271,00 ha dengan total produksi 3.515,00 

ton TBS/thn (BPS Langkat, 2023). Berdasarkan Badan Pusat Statistik Stabat (2023) 

luas areal kelapa sawit di Kecamatan Stabat yaitu seluas 271,00 ha dan total 

produksi yaitu 3.515,00 ton/thn (Badan Pusat Statistik Stabat, 2023). Adapun 

penggunaan bibit unggul, jarak tanam, pemupukan, kastrasi, penunasan/pruning, 

pemanenan, dan pengendalian hama dan penyakit tanaman (HPT) adalah beberapa 

komponen yang memengaruhi produksi kelapa sawit di Kecamatan Stabat (Dicky 

Junaedi, 2019). 

Penunasan untuk meningkatkan produksi kelapa sawit, salah satu pekerjaan 

kultur teknis yang diperlukan adalah penunasan pokok, atau pruning, dengan 

melakukan pruning maka tidak akan terjadi perebutan unsur hara antara pelepah 

yang masih produktif dan tidak produktif, meminimalisir tersangkutnya brondolan 

pada ketiak pelepah yang mengakibatkan produksi berkurang. 
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Penunasan terbagi atas tunas pelepah yang lambat (under pruning) atau 

berlebihan (over pruning). Over pruning adalah ketika terlalu banyak pelepah 

produktif dibuang, yang pada gilirannya mengurangi produksi. Peningkatan gugur 

bunga betina, penurunan seks rasio (peningkatan bunga jantan), dan penurunan 

Bobot Tandan Rata-Rata (BTR) menyebabkan penurunan produksi. Terlambatnya 

pemeliharaan pelepah yang sudah tidak produktif dan menyebabkan “pokok 

gondrong” dikenal sebagai under pruning. Under pruning menggangu proses 

potong buah, yang menyebabkan output panen yang kurang dan kerugian produksi 

yang lebih besar. 

Pruning pada perkebunan rakyat pada dasarnya tidak sebaik pruning pada 

perusahaan perkebunan negara dan perusahaan swasta yang memiliki tim khusus 

untuk melakukan pruning, hal itu dikarenakan pola pikir pekebun yang masih 

mempertimbangkan waktu, biaya, tenaga. Sehingga kegiatan pruning masih sering 

diabaikan. Berdasarkan Programa Penyuluhan Pertanian Stabat 2023 dan hasil dari 

Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) dan wawancara dengan pekebun dan penyuluh 

pertanian di Kecamatan Stabat kabupaten langkat, diketahui bahwa hanya 40% 

pekebun kelapa sawit di Kecamatan Stabat yang menerapkan pruning di lahan 

perkebunannya. Jika tanaman kelapa sawit di lapangan tidak menerapkan 

penunasan pelepah atau penggunaan songgo sesuai dengan umur tanaman, kondisi 

ini dapat dilihat. Salah satu alasan yang diberikan adalah untuk mempercepat proses 

pemanenan tandan buah segar karena jika pekebun melakukan penunasan pada saat 

yang sama, pelepah yang telah di tunas akan membutuhkan waktu lebih lama untuk 

disusun. Dimana manfaat pruning yaitu memudahkan pemanenan serta pelepah 

yang tidak produktif tidak menyerap hara yang diterima tanaman sehingga dapat 

menaikkan produksi kelapa sawit pekebun. Tidak melakukan pruning pohon dapat 

menyebabkan kehilangan janjangan seperti buah busuk atau buah yang tidak 

matang, yang mengurangi produksi kelapa sawit. Berdasarkan hasil IPW dilokasi 

penelitian pohon yang tidak di pruning dapat menyebabkan kehilangan brondolan, 

seperti brondolan tersangkut diketiak pelepah, jika dibandingkan dengan pohon 

yang tidak di pruning, yang memiliki tingkat kehilangan janjangan dan brondolan 

yang lebih rendah, yang menghasilkan peningkatan produksi kelapa sawit. Kegiatan 

penyuluhan di Kecamatan stabat dapat membantu pekebun memahami cara 
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penunasan pelepah yang baik, terutama bagi pekebun baru yang bergabung dengan 

kelompok tani di Kecamatan Stabat. 

Berdasarkan permasalahan diatas pengkaji melakukan Tugas Akhir penelitian 

tentang penunasan pelepah pada tanaman kelapa sawit dengan judul "Sikap 

Pekebun terhadap Penerapan Pruning (Penunasan) Tanaman Kelapa Sawit 

Di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat” 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang disebutkan di atas, peneliti berusaha 

mengidentifikasi masalah yang menjadi focus dari penelitian ini.  

Berikut adalah rumusan masalah pengkajian :  

1. Bagaimana sikap pekebun terhadap penerapan pruning (penunasan) tanaman 

kelapa sawit di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat?  

2. Apa saja faktor-faktor yang memengaruhi sikap pekebun terhadap penerapan 

pruning (penunasan) tanaman kelapa sawit di Kecamatan Stabat Kabupaten 

Langkat?  

1.3 Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah studi ini, peneliti bertujuan untuk:  

1. Mengkaji sikap pekebun terhadap penerapan pruning (penunasan) tanaman 

kelapa sawit di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat  

2. Mengkaji faktor-faktor yang memengaruhi sikap pekebun terhadap penerapan 

pruning (penunasan) tanaman kelapa sawit di Kecamatan Stabat Kabupaten 

Langkat 

1.4 Manfaat 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Penelitian ini merupakan syarat bagi mahasiswa untuk memperoleh gelar 

Sarjana Terapan Perkebunan (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian 

Medan.  

2. Peneliti lain dapat menggunakan informasi ini untuk penyusunan penilitian 

berikutnya atau penelitian sejenisnya.  

3. Institusi diharapkan dapat menggunakan informasi ini sebagai landasan untuk 

membuat kebijakan tentang sikap pekebun.  

 


