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ABSTRAK 
 

 

Sukiman, NIRM RPL.01.01.460, Motivasi Petani dalam Pemanfaatan Lahan 

Pekarangan Untuk Meningkatkan Ekonomi Keluarga di Kecamatan Kapur IX 

Kabupaten Lima Puluh Kota.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

motivasi petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan untuk meningkatkan 

ekonomi keluarga di Kecamatan Kapur IX Kabupaten Lima Puluh Kota dan faktor 

apa saja yang mempengaruhi tingkat motivasi petani dalam pemanfaatan lahan 

pekarangan untuk meningkatkan ekonomi keluarga di Kecamatan Kapur IX 

Kabupaten Lima Puluh Kot. Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Kapur IX 

Kabupaten Lima Puluh Kota pada bulan Oktober 2022 sampai dengan Agustus 

2023. Metode pengumpulan data yaitu observasi, dokumentasi dan wawancara 

menggunakan kuesioner yang telah diuji validitas dan reabilitasnya, sementara 

metode analisis data menggunakan skala likert dan linier berganda dengan 

bantuan SPSS for windows 25. Hasil penelitian menunjukan bahwa  tingkat 

motivasi petani berada pada kategori sangat tinggi yaitu 91,11%, sementara hasil 

analisis linier berganda terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi petani 

dalam pemanfaatan lahan pekarangan untuk meningkatkan ekonomi keluarga di 

Kecamatan Kapur IX Kabupaten Lima Puluh Kota yaitu karakteristik petani, 

sarana dan pasarana dan peran penyuluh dengan nilai thitung lebih besar dari 

ttabel. 

 

 

Kata Kunci : Motivasi Petani, Pemanfaatan Lahan Pekarangan, Ekonomi 

Keluarga dan Linier Berganda 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 
 

 

Sukiman, NIRM RPL.01.01.460, Farmer's Motivation in Utilizing Backyard Land 

to Improve Family Economy in Kapur IX District, Lima Puluh Kota Regency. The 

purpose of this research is to determine the motivation of farmers in utilizing 

backyard land to improve family economy in Kapur IX District, Lima Puluh Kota 

Regency, and the factors that influence the level of motivation of farmers in 

utilizing backyard land to improve family economy in Kapur IX District, Lima 

Puluh Kota Regency. This research was conducted in Kapur IX District, Lima 

Puluh Kota Regency from October 2022 to August 2023. The data collection 

methods included observation, documentation, and interviews using 

questionnaires that had been tested for validity and reliability. Meanwhile, data 

analysis used the Likert scale and multiple linear regression with the assistance of 

SPSS for Windows 25. The results of the research showed that the level of 

farmer's motivation was in the very high category, which was 91.11%. 

Furthermore, the multiple linear regression analysis revealed factors that 

influence the motivation of farmers in utilizing backyard land to improve family 

economy in Kapur IX District, Lima Puluh Kota Regency, including farmer 

characteristics, facilities and infrastructure, and the role of agricultural extension 

workers, with the t-value being greater than the critical t-value. 

 

 

Keywords: Farmer's Motivation, Backyard Land Utilization, Family Economy, 

Multiple Linear Regression. 
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I. PENDAHULUAN 
 

1.1 Latar Belakang 

Sektor pertanian memiliki peran yang sangat penting dalam memastikan 

kelangsungan hidup manusia dengan menyediakan pangan. Keberlanjutan pangan 

dalam keluarga dapat ditingkatkan dengan mengoptimalkan pemanfaatan lahan 

pekarangan, baik di perkotaan maupun di pedesaan, dengan menggali potensi 

makanan lokal. Indonesia memiliki sekitar 10.3 juta hektar lahan pekarangan, 

yang merupakan sekitar 14 persen dari total luas lahan pertanian. Sayangnya, 

sebagian besar lahan pekarangan ini masih belum dimanfaatkan secara maksimal, 

seperti yang dilaporkan oleh Badan Litbang Pertanian pada tahun 2011. 

Isu ketahanan pangan nasional menjadi masalah yang memerlukan 

kolaborasi semua pihak, bukan hanya bergantung pada pemerintah semata. 

Ketersediaan pangan yang memadai sepanjang waktu merupakan keharusan yang 

tak dapat disangkal. Oleh karena itu, ini tetap menjadi fokus utama dalam 

pembangunan sektor pertanian nasional seiring berjalannya waktu. Menyadari 

bahwa mencukupi kebutuhan pangan di masa depan akan semakin sulit jika tidak 

ada inovasi yang dapat mengatasi tantangan tersebut. 

Satu opsi yang dapat digunakan untuk mengatasi keterbatasan lahan 

pertanian adalah melalui eksploitasi lahan pekarangan. Lahan pekarangan muncul 

sebagai arena pertanian yang memiliki kontribusi penting dalam menyediakan 

makanan dan obat-obatan bagi keluarga, seperti yang disorot oleh Suwono pada 

tahun 2012. Konsep ini sejalan dengan pandangan Hariyadi tahun 2013, yang 

menggarisbawahi bahwa pemanfaatan lahan pekarangan adalah salah satu 

alternatif untuk mencapai swasembada pangan dalam lingkup rumah tangga. 

Dengan demikian, pemanfaatan lahan pekarangan untuk keperluan pertanian 

muncul sebagai solusi yang potensial dalam menguatkan ketersediaan bahan 

pangan lokal serta meningkatkan stabilitas ekonomi keluarga di masa depan. 

Pemanfaatan lahan pekarangan dimulai dari tingkat individu yang 

merupakan elemen paling mendasar dalam masyarakat, yaitu keluarga. Karena itu, 

penguatan ketahanan pangan di tingkat keluarga memiliki dampak yang signifikan 

dalam mengatasi permasalahan ketahanan pangan secara keseluruhan. Lahan 

pekarangan bukan hanya digunakan untuk menciptakan keindahan atau 
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memberikan suasana yang menyenangkan, tetapi juga memiliki tujuan yang lebih 

luas, yaitu untuk meningkatkan taraf ekonomi keluarga melalui peningkatan 

pendapatan. Berbagai jenis tanaman, seperti sayur-sayuran, buah-buahan, tanaman 

obat, tanaman hias, dan lainnya, dapat ditanam di lahan pekarangan rumah 

masing-masing. Semua tanaman ini dapat mendukung kebutuhan sehari-hari dan 

menghasilkan surplus yang dapat dijual. 

Kecamatan Kapur IX, yang memiliki ciri khas sebagai daerah pertanian, 

menghadapi tantangan dalam pemanfaatan lahan pekarangan untuk memenuhi 

kebutuhan pangan keluarga. Sampai saat ini, perhatian terhadap masalah ini 

belum optimal, bahkan cenderung diabaikan. Efektivitas pemanfaatan lahan 

pekarangan di rumah penduduk Kecamatan Kapur IX masih kurang, yang 

tercermin dari sejumlah lahan pekarangan yang masih kosong atau tidak 

dimanfaatkan. Selain itu, tingkat pengetahuan dan minat petani terhadap 

pemanfaatan lahan pekarangan masih rendah, dan ini sebagian disebabkan oleh 

motivasi dan keinginan yang tergolong sedang. Selain itu, banyak petani yang 

masih bergantung pada pasokan sayuran dari luar Kecamatan Kapur IX, yang 

berdampak pada tingkat ekonomi yang rendah di kalangan mereka. Melihat situasi 

ini, penulis tertarik untuk melakukan penelitian tentang motivasi petani dalam 

memanfaatkan lahan pekarangan untuk meningkatkan kondisi ekonomi keluarga 

di Kecamatan Kapur IX 

 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan maka dapat dirumuskan 

bahwa masalah yang ada dalam penelitian ini sebagai berikut :  

1. Bagaimana tingkat motivasi petani dalam pemanfaatan pekarangan untuk 

meningkatkan ekonomi keluarga di Kecamatan Kapur IX? 

2. Faktor – Faktor apa saja yang mempengaruhi motivasi petani dalam 

pemanfaatan pekarangan untuk meningkatkan ekonomi keluarga di 

Kecamatan Kapur IX? 

 

1.3 Tujuan  

Berdasarkan rumusan masalah dalam pengkajian meningkatkan motivasi 

petani dalam pemanfaatan lahan pekarangan untuk meningkatkan ekonomi 
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keluarga di Kecamatan Kapur IX Kabupaten Lima Puluh Kota maka tujuan dari 

penelitian ini adalah : 

1. Untuk menganalisis motivasi petani dalam pemanfaatan pekarangan untuk 

meningkatkan ekonomi keluarga di Kecamatan Kapur IX Kabupaten Lima 

Puluh Kota. 

2. Untuk menganalisis faktor apa saja yang mempengaruhi tingkat motivasi 

petani dalam pemanfaatan pekarangan untuk meningkatkan ekonomi 

ke0luarga di Kecamatan Kapur IX Kabupaten Lima Puluh Kota. 

 

1.4 Manfaat Kajian 

Manfaat dari pelaksanaan penelitian ini antara lain adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mahasiswa atau peneliti, penelitian ini adalah salah satu persyaratan 

untuk meraih gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik 

Pembangunan Pertanian Medan. 

2. Bagi pihak yang memiliki kepentingan atau berperan dalam pengambilan 

kebijakan, diharapkan bahwa hasil penelitian ini dapat menjadi sumber 

informasi penting dan dasar pertimbangan dalam merancang kebijakan terkait 

pemanfaatan lahan pekarangan untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga di 

Kecamatan Kapur IX, Kabupaten Lima Puluh Kota. 

 

 


