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ABSTRAK 

 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis  tingkat minat anggota 

Kelompok Wanita Tani (KWT) dan Faktor - Faktor yang memengaruhinya dalam 

keberlanjutan program Pekarangan Pangan Lestari (P2L). Metode pengkajian 

yang digunakan adalah  metode deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. 

Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Pinggir Kabupaten Bengkalis pada 

bulan Maret sampai dengan Juni 2024. Metode pengumpulan data yaitu 

menggunakan kuesioner yang telah diuji validitas dan reabilitasnya.Variabel 

bebas (X) yang digunakan untuk menganalisis tingkat minat petani(Y) adalah 

Karakteristik petani (X1), Peran Penyuluh(X2), Bantuan Pemerintah(X3) dan 

Ketersediaan Sarana dan Prasarana(X4).  Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

tingkat minat Kelompok Wanita Tani(KWT) dalam keberlanjutan program 

Pekarangan Pangan Lestari(P2L) cukup tinggi yaitu 76 %. Berdasarkan hasil uji t 

variabel Peran Penyuluh, Bantuan Pemerintah, Ketersediaan Sarana dan Prasarana 

secara parsial berpengaruh positif dan signifikan dalam keberlanjutan program 

pekarangan pangan lestari di Kecamatan Pinggir. Sedangkan variabel karakteristik 

petani tidak berpengaruh secara parsial terhadap minat petani. Berdasarkan hasil 

uji F variabel karakteristik petani, peran penyuluh, bantuan pemerintah, 

ketersediaan sarana dan prasarana  secara bersama - sama atau simultan 

berpengaruh terhadap minat KWT dalam keberlanjutan P2L. 

Kata kunci : Minat Petani, Pekarangan Pangan Lestari(P2L), Kelompok Wanita 

Tani (KWT), Kecamatan Pinggir, Kabupaten Bengkalis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 
 

The purpose of this study was to analyze the level of interest of members of the 

Women Farmers Group (KWT) and the factors that influence it in the 

sustainability of the Sustainable Food Yard (P2L) program. The assessment 

method used is a descriptive method with a quantitative approach. This research 

was conducted in Pinggir District, Bengkalis Regency from March to June 2024. 

The data collection method is to use a questionnaire that has been tested for 

validity and reliability. The independent variables (X) used to analyze the level of 

farmer interest (Y) are farmer characteristics (X1), the role of extension workers 

(X2), government assistance (X3) and the availability of facilities and 

infrastructure (X4).  The results showed that the level of interest of the Women 

Farmers Group (KWT) in the sustainability of the Sustainable Food Yard (P2L) 

program is quite high at 76%. Based on the results of the t test variable Role of 

Extension, Government Assistance, Availability of Facilities and Infrastructure 

partially positive and significant effect in the sustainability of sustainable food 

yard program in Pinggir District. While the variable characteristics of farmers 

have no partial effect on the interest of farmers. Based on the results of the F test 

variable characteristics of farmers, the role of extension workers, government 

assistance, availability of facilities and infrastructure together or simultaneously 

affect the interest of KWT in the sustainability of P2L. 

Keywords: Farmer Interest, Sustainable Food Yard (P2L), Women Farmers 

Group (KWT), Pinggir District, Bengkalis Regency 
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I. PENDAHULUAN 
 

1.1.Latar Belakang 

 Pangan merupakan kebutuhan dasar yang sangat krusial bagi kehidupan 

manusia. Upaya untuk mencapai ketahanan dan kemandirian pangan di tingkat 

rumah tangga bisa dilakukan melalui diversifikasi pangan. Berdasarkan Undang-

Undang Nomor 18 Tahun 2012 tentang Pangan, Pemerintah Daerah bertanggung 

jawab untuk mewujudkan diversifikasi konsumsi pangan guna memenuhi 

kebutuhan gizi masyarakat sesuai dengan potensi dan kearifan lokal, sehingga 

masyarakat dapat hidup sehat, aktif, dan produktif. Salah satu cara diversifikasi 

pangan yang disebutkan dalam Pasal 26 pada Peraturan Pemerintah Nomor 17 

Tahun 2015 tentang Ketahanan Pangan dan Gizi adalah dengan mengoptimalkan 

pemanfaatan lahan, yang diwujudkan melalui program pemberdayaan masyarakat. 

 Badan Ketahanan Pangan (BKP) melalui Pusat Penganekaragaman 

Konsumsi dan Keamanan Pangan telah melaksanakan Program Kawasan Rumah 

Pangan Lestari (KRPL) dari tahun 2010 hingga 2019. Pada tahun 2020, program 

ini bertransformasi menjadi Pekarangan Pangan Lestari (P2L) dengan tujuan 

memperluas penerima manfaat dan penggunaan lahan. Program P2L bertujuan 

mendukung program pemerintah dalam penanganan daerah prioritas intervensi 

stunting, penanganan daerah rawan pangan, atau pemantapan daerah tahan 

pangan. Program ini dilakukan dengan memanfaatkan lahan pekarangan, lahan 

tidur, dan lahan kosong yang tidak produktif sebagai sumber pangan untuk 

memenuhi kebutuhan pangan dan gizi rumah tangga serta berorientasi pasar guna 

meningkatkan pendapatan rumah tangga (BKP, 2020). 

Diharapkan bahwa program ini dapat dikembangkan oleh keluarga dan 

menjadi solusi untuk pemenuhan pangan dan gizi keluarga. Optimalisasi lahan 

dalam program ini sejalan dengan pelatihan keterampilan untuk wanita tani agar 

mereka memiliki keterampilan dalam mengolah sumber daya alam. Menurut 

Ervinawari (2015) dalam T Asyahidu (2018), wanita tani di pedesaan memiliki 

peran penting sebagai salah satu pilar penghasil pangan. Keterlibatan wanita tani 

seringkali kurang diperhatikan karena paradigma yang menganggap wanita hanya 

berperan sebagai tenaga kerja luar keluarga dan ibu rumah tangga. Keberhasilan 
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program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) sangat ditentukan oleh wanita tani 

sebagai pelaksana utama program. 

  Kecamatan Pinggir berada di Kabupaten Bengkalis Provinsi Riau. 

Penduduknya sebagian besar bekerja di sektor Perkebunan, terutama perkebunan 

kelapa sawit. Kecamatan Pinggir mempunyai luas wilayah 2.503 km 2,  jumlah 

penduduk 168.081 jiwa dan jumlah KK 56.136  yang banyak mempunyai  

sumberdaya alam. Komoditi utama di Kecamatan Pinggir adalah perkebunan 

kelapa sawit sehingga lahan untuk pertanian terbatas. Kecamatan Pinggir 

memiliki lahan pekarangan yang cukup luas yang belum dimanfaatkan secara 

optimal. Lahan pekarangan  merupakan potensi yang dapat dimanfaatkan secara 

maksimal oleh Kelompok Wanita Tani (KWT) di Kecamatan Pinggir. 

Pada tahun 2020 sebanyak tiga Kelompok Wanita Tani (KWT) di 

Kecamatan Pinggir mendapatkan program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) dari 

pemerintah. KWT tersebut yaitu: Kelompok penerima manfaat program P2L 

adalah: KWT Mahkota Dewa Desa Buluh Apo, KWT Prakarya Kakapali Desa 

Pangkalan Libut, KWT Mekar Berseri Desa Muara Basung. Pada awal 

pelaksanaan kegiatan ( tahun 2021) program P2L berjalan dengan baik. Namun 

setelah program berakhir, produksi rumah bibit berkurang, pertanaman menurun 

dan lahan demplot tidak dikelola dengan baik. Hal ini memberikan gambaran 

adanya permasalahan dalam keberlanjutan program P2L di Kecamatan Pinggir, 

khususnya dalam minat KWT. Berdasarkan pengamatan dilapangan,terjadi 

penurunan keaktifan anggota KWT dikarenakan kebanyakan anggota KWT 

memiliki aktifitas diluar sektor pertanian seperti berjualan, bekerja sebagai buruh 

harian lepas di perkebunan kelapa sawit sehingga tidak punya cukup waktu, 

pengalaman bertani  juga yang masih kurang dan faktor cuaca.     

Keberlanjutan program P2L merupakan tolak ukur keberhasilan program.  

Berhasilnya suatu program tercermin melalui berlanjut atau tidaknya program di 

masyarakat. Keberhasilan program ditandai dengan masyarakat yang dapat 

mengelola program secara mandiri sehingga tercapai tujuan seperti peningkatan 

kesejahteraan (Kadir, Rizal, dan Laapo, 2016). Berdasarkan latar belakang 

tersebut, maka perlu dilakukan penelitian mengenai keberlanjutan program P2L 
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sebagai acuan agar program P2L dapat tetap berjalan dengan lebih baik dan faktor 

internal serta faktor eksternal program P2L sebagai acuan dalam penentuan 

keberlanjutan program P2L agar tetap berjalan meskipun tidak mendapatkan 

bantuan pendanaan lagi dari pemerintah. Untuk menjawab permasalahan tersebut 

peneliti tertarik mengambil judul “Faktor - Faktor Yang Memengaruhi Minat 

Kelompok Wanita Tani (KWT) Dalam Keberlanjutan Program Pekarangan 

Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Pinggir Kabupaten Bengkalis”. 

1.2.Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam pengkajian ini adalah : 

a. Bagaimana minat anggota Kelompok Wanita Tani (KWT) dalam 

Keberlanjutan Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan                                       

Pinggir Kabupaten Bengkalis. 

b. Faktor-faktor apa saja yang memengaruhi Minat kelompok wanita tani (KWT 

dalam Keberlanjutan Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan  

Pinggir Kabupaten Bengkalis. 

 

1.3.Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah adapun tujuan dari pengkajian ini adalah: 

a. Menganalisis tingkat minat anggota kelompok wanita tani (KWT) dalam 

keberlanjutan program pekarangan pangan lestari (P2L) di Kecamatan Pinggir 

Kabupaten Bengkalis.                               . 

b. Menganalisis faktor faktor apa saja yang memengaruhi minat kelompok 

wanita tani (KWT) dalam keberlanjutan  program pekarangan pangan lestari 

(P2L) di Kecamatan Pinggir Kabupaten Bengkalis. 

 

1.4.Manfaat 

Manfaat dari penelitian yang diperoleh dan diharapkan oleh peneliti adalah  

sebagai berikut: 

a. Bagi mahasiswa, agar dapat menambah wawasan dan bahan referensi bagi 

penyuluh dalam melaksanakan tugas penyuluhan tentang kegiatan penyuluhan 
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Keberlanjutan Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan                                       

Pinggir Kabupaten Bengkalis. 

b. Bagi KWT, agar mampu mengembangkan kreativitas dan kesadaran diri 

tentang pentingnya Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) dengan itu 

dapat meningkatkan minat anggota KWT  secara berkelanjutan di Kecamatan   

Pinggir Kabupaten Bengkalis. 

c. Sebagai bahan referensi bagi penelitian lain yang akan melakukan penelitian      

sejenis. 


