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ABSTRAK 

 

Erisma Nurhaida Manurung. RPL. 01.01.22.548, Peran Kelompok Wanita Tani 

dalam Mendukung Program Pangan Lestari (P2l) di Kecamatan Kisaran Timur 

Kabupaten Asahan, Tujuan dari pengkajian ini adalah Untuk mengetahui peran 

kelompok tani dalam  program P2L di Kecamatan Kisaran Timur Kabupaten 

Asahan dan Untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi rendahnya 

peran Kelompok Wanita Tani  dalam mendukung Program Pangan Lestari (P2L) 

di Kecamatan Kisaran Timur Kabupaten Asahan. Metode pengkajian yang 

digunakan adalah metode deskriptif dengan pendekatan kuantitatif yaitu metode 

yang bertujuan untuk menggambarkan atau deskriptif tentang suatu keadaan 

secara objektif yang menggunakan angka mulai dari pengumpulan data dan 

penafsiran data serta menampilkan hasilnya. Variabel pada pengkajian ini terdiri 

dari : X1 Umur, X2 Pendidikan, X3 Pendapatan, X4 Lingkungan Sosial , hasil 

pengkajian Peran Kelompok Wanita Tani (KWT) terhadap Program Pangan 

Lestari (P2L) tergolong  sangat tinggi yaitu sebesar 82,8 %., Berdasarkan hasil Uji 

F atau uji simultan  secara bersama-sama seluruh variabel (X1, X2, X3, X4) 

berpengaruh terhadap ( Y) peran Kelompok Wanita Tani terhadap  Pangan Lestari 

(P2L) di Kecamatan Kisaran Timur Kabupaten Asahan.Berdasarkan Uji T Parsial 

masing-masing variabel (X1 dan X2) tidak berpengaruh terhadap variabel (Y)  

dan variabel (X3 dan X4) berpengaruh terhadap  (Y) peran kelompok Wanita Tani 

(KWT) terhadap Program Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Kisaran Timur 

Kabupaten Asahan 

 

 

Kata Kunci : Peran, Kelompok Wanita Tani, Program Pangan Lestari (P2L), 

Deskriptif Kuantitatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

ABSTRACT 
 

 

Erisma Nurhaida Manurung. RPL. 01.01.22.548, The Role of Women Farmer 

Groups in Supporting the Sustainable Food Program (P2L) in East Range 

District, Asahan Regency, The purpose of this study is to find out the role of 

farmer groups in the P2L program in East Range District, Asahan Regency and to 

analyze the factors that affect the low role of Women Farmer Groups in 

supporting the Sustainable Food Program (P2L) in East Range District, Asahan 

Regency. The assessment method used is a descriptive method with a quantitative 

approach, which is a method that aims to describe or descriptively about a 

situation objectively using numbers starting from data collection and data 

interpretation and displaying the results. The variables in this study consist of: X1 

Age, X2 Education, X3 Income, X4 Social Environment, the results of the 

assessment of the Role of Women Farmer Groups (KWT) on the Sustainable Food 

Program (P2L) are classified as very high, which is 82,8%, Based on the results 

of the F test or simultaneous tests together, all variables (X1, X2, X3, X4) have an 

effect on (Y) the role of the Women Farmer Group towards Sustainable Food 

(P2L) in East Range District, Asahan Regency.Based on the Partial T Test, each 

variable (X1 and X2) has no effect on the variable (Y) and the variables (X3 and 

X4) have an effect on (Y) the role of the Women Farmer Group (KWT) on the 

Sustainable Food Program (P2L) in East Kisaran District, Asahan Regency. 

 

 

Keywords : Role, Women Farmers Group, Sustainable Food Program (P2L), 

Descriptive Quantitative. 
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I. PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sektor pertanian memegang peranan penting dalam Pembangunan 

Nasional           yakni sebagai penyedia pangan bagi penduduk Indonesia yang sudah 

mendekati 280 juta jiwa. Hal ini menjadi tantangan besar dalam pemenuhan 

kebutuhan pangan, disatu sisi luas lahan pertanian yang semakin berkurang dari 

tahun ke tahun mengakibatkan menurunnya produksi dan produktivitas, sehingga 

perlu optimalisasi lahan termasuk lahan pekarangan dalam upaya menghasilkan 

bahan pangan. 

Dalam hal tersebut pemerintah melalui Badan Ketahanan Pangan sejak 

tahun 2010 sampai dengan 2019 telah melaksanakan Kegiatan Rumah Pangan 

Lestari (KRPL) Namun, pada tahun 2020 kegiatan tersebut berganti Pekarangan 

Pangan Iestari atau disingkat menjadi (P2L). Kegiatan ini dilakukan melalui 

pemanfaatan lahan pekarangan sehingga Masyarakat bisa memenuhi pangan serta 

gizi rumah tangga. (Nilda et al., 2023) 

Program Pangan Lestari (P2L) adalah suatu kegiatan yang mengandalkan 

lahan pekarangan dan memanfaatkan lahan pekarangan seoptimal 

mungkin.Program Pangan Lestari merupakan Upaya untuk meningkatkan 

ketersediaan pangan yang bergizi ,aman , seimbang dan berorentasi pasar untuk 

meningkatkan pendapatan keluarga (Nuryana dkk., 2023). Manfaat dari Program 

Pangan Lestari untuk masyarakat Indonesia pada umumnya sangat penting 

dimana semua kegiatan dalam Program Pangan Lestari adalah dilakukan kelompok 

Wanita tani tersebut,mulai dari budi daya, pemanenan hingga pemasaran.(Alsep 

Rizam, 2023) 

Program Pangan Lestari dilakukan oleh kelompok wanita tani didalam 

pelaksanaan usaha taninya, karena memang Program Pangan Lestari seluruhnya 

beranggotakan ibu-ibu rumah tangga yang memanfaatkan waktu luang dan 

memanfaatkan pekarangan sebagai wadah untuk lahan kegiatan usaha taninya. 

Jenis-jenis tanaman yang dibudidayakan dalam Program Pangan Lestari adalah 

jenis tanaman sayuran dan buah-buahan. Contoh sayuran : Bayam, Kangkung, 

Brokoli, Kacang panjang, Sawi, Pakcoy, Selada, Seledri, Tomat, Terong, jenis 
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Cabe-cabean termasuk juga Buah-buahan.  

Kelompok Wanita Tani (KWT) merupakan pembentukan usaha Bersama 

atau kelompok kegiatan dalam usaha pemberdayaan wanita tani bisa berupa 

olahan hasil pertanian. Kelompok Wanita Tani (KWT) berperan sebagai 

organisasi dalam masyarakat yang berfungsi sebagai wadah belajar bagi tiap 

anggota guna meningkatkan pengetahuan, keterampilan, dan sikap serta tumbuh 

dan kembangnya kemandirian dalam berusaha tani untuk meningkatkan 

produktivitas, pendapatan yang bertambah dan kehidupan yang lebih Sejahtera. 

(Suprihatin & Dartiara, 2021) 

Keberhasilan program pangan Lestari memerlukan partisipasi dari 

anggota kelompok Wanita tani sebagai pelaksananya. Sehingga sangat 

diharapkan kerja sama yang baik antara sesama anggota dan pengurus. Terlebih 

kepada penyuluh setempat diharapkan aktivitasnya didalam menyuluh tentang 

Program Pangan Lestari (P2L). 

Program Pangan Lestari (P2L) khususnya di Kecamatan Kisaran Timur, 

Kabupaten Asahan dimaksudkan  sebagai penyedia bahan pangan, dan 

menambah pendapatan keluarga serta sebagai ajang Pendidikan untuk mengenal 

tanaman sayuran dan manfaatnya . Program Pangan Lestari ini dilaksanakan oleh 

5 (lima) kelompok  Wanita tani di 5 Lima) Kelurahan  dengan anggota masing 

masing kelompok sebanyak 20 (Dua puluh) orang sehingga seluruhnya 

berjumlah seratus orang, namun kegiatan tersebut belum sepenuhnya dirasakan 

manfaatnya dan belum berdampak terhadap penyediaan pangan dan pendapatan 

keluarga. Ada beberapa faktor yang bisa menyebabkan program pangan lestari 

tidak berhasil, termasuk kurangnya dukungan finansial, masalah logistik dalam 

distribusi, perubahan iklim yang mempengaruhi produksi pertanian, serta 

kurangnya partisipasi masyarakat dalam pelaksanaan program tersebut. 

Diperlukan evaluasi menyeluruh untuk mengidentifikasi masalah spesifik dan 

merancang solusi yang efektif.Untuk itu penulis ingin mengkaji  peran kelompok 

wanita tani dalam mendukung  program pangan lestari (P2l) di Kecamatan 

Kisaran Timur Kabupaten Asahan. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka rumusan masalah nya adalah : 

1. Bagaimana peran Kelompok Wanita Tani dalam program P2L di Kecamatan 

Kisaran Timur Kabupaten Asahan 

2. Faktor apa saja yang mempengaruhi peran Kelompok Wanita Tani dalam 

mendukung Program Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Kisaran Timur 

Kabupaten Asahan 

1.3  Tujuan 

Tujuan dari pengkajian ini adalah : 

1. Untuk menganalisis peran kelompok tani dalam  program P2L di Kecamatan 

Kisaran Timur Kabupaten Asahan 

2. Untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi peran Kelompok 

Wanita Tani  dalam mendukung Program Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan 

Kisaran Timur Kabupaten Asahan. 

1.4 Manfaat  

Manfaat  dari pengkajian ini adalah : 

1. Bagi Peneliti Sebagai salah satu Syarat untuk meraih gelar Sarjana Terapan 

Pertanian (S.Tr.P) pada Politeknik Pembangunan Pertanian 

(POLBANGTAN) Medan. 

2. Sebagai bahan referensi  bagi  peneliti /seorang penyuluh pertanian sesuai 

keadaan umum  di wilayah penyuluhan pertanian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


