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ABSTRAK 

Muhamad Nijam. NIRM. RPL.01.01.22.616.” Rancangan Penyuluhan Pertanian 

Pemanfaatan Pekarangan Rumah Untuk Kebutuhan Sayur Keluarga Tani Di 

Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

merancang kegiatan penyuluhan (materi, metode, media, volume, lokasi, waktu, 

biaya penyuluhan pertanian) di Kecamatan Kabun untuk mengetahui tingkat 

penerimaan petani terhadap rancangan Pertanian Pemanfaatan Pekarangan Rumah 

Untuk Kebutuhan Sayur Keluarga Tani Di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan 

Hulu pada bulan September-februari 2025. Metode pengumpulan data yang 

digunakan yaitu data primer yang dilakukan dengan kuesioner dan wawancara 

terhadap petani dan data sekunder yang dikumpulkan dari pihak ketiga atau literatur 

terdahulu, sementara metode analisis data menggunakan skala likert. Berdasarkan 

hasil dari pelaksanaan tugas akhir, tingkat kesesuaian dari rancangan penyuluhan 

yang dilakukan maka hasilnya adalah sebagai berikut penerimaan petani terhadap 

tujuan penyuluhan tergolong sangat efektif (96,31%), Sasaran penyuluhan 

tergolong sangat efektif (97,15%), Materi penyuluhan tergolong sangat efektif 

(95,31%), Metode penyuluhan tergolong sangat efektif (91,92%), Media 

penyuluhan tergolong sangat efektif ( 93,54%), Volume penyuluhan tergolong 

sangat efektif ( 91,85%), Lokasi penyuluhan tergolong sangat efektif (90,92%), 

Waktu penyuluhan tergolong sangat efektif (92,31%), Biaya penyuluhan tergolong 

sangat efektif (92,23%). 

 

Kata kunci : Keluarga Tani, Pekarangan Rumah, Pemanfaatan, Rancangan 

Penyuluhan, Sayur 
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ABSTRACT 

Muhamad Nijam. NIRM. RPL.01.01.22.616.” Agricultural Extension Design for 

Utilization of Home Yards for Vegetable Needs of Farming Families in Kabun 

District, Rokan Hulu Regency”. The purpose of this study is to design extension 

activities (materials, methods, media, volume, location, time, cost of agricultural 

extension) in Kabun District to determine the level of farmer acceptance of the 

Agricultural Design for Utilization of Home Yards for Vegetable Needs of Farming 

Families in Kabun District, Rokan Hulu Regency in September-February 2025. The 

data collection method used is primary data conducted by questionnaires and 

interviews with farmers and secondary data collected from third parties or previous 

literature, while the data analysis method uses a Likert scale. Based on the results 

of the implementation of the final assignment, the level of suitability of the extension 

design carried out, the results are as follows: farmer acceptance of the extension 

objectives is classified as very effective (96.31%), Extension targets are classified 

as very effective (97.15%), Extension materials are classified as very effective 

(95.31%), Extension methods are classified as very effective (91.92%), Extension 

media are classified as very effective (93.54%), Extension volume is classified as 

very effective (91.85%), Extension locations are classified as very effective 

(90.92%), Extension time is classified as very effective (92.31%), Extension costs 

are classified as very effective (92.23%). 

 

 

Keywords: Farming Family, Home Yard, Utilization, Extension Design, Vegetables
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I. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

 Kementerian Pertanian (Kementan) sebagai pemangku kebijakan dalam 

pemenuhan ketersediaan pangan terus mengupayakan ketahanan pangan untuk 

seluruh masyarakat Indonesia. Undang-Undang No. 18/2012 tentang Pangan 

mendefinisikan ketahanan pangan sebagai kondisi terpenuhinya kebutuhan pangan 

rumah tangga yang tercermin dari ketersediaan pangan yang cukup, baik kuantitas 

maupun kualitasnya, aman, merata, dan terjangkau (UU No. 18/2012). Salah satu 

langkah Kementan dalam meningkatkan akses dan kualitas pangan adalah melalui 

optimalisasi lahan pekarangan. Pemanfaatan pekarangan memiliki peran positif 

dalam memenuhi kebutuhan konsumsi keluarga, terutama sayuran dan tanaman 

obat, sehingga mengurangi ketergantungan pada pasar (Kementan, 2023). Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L) dicanangkan untuk mendorong pemanfaatan 

lahan tidur atau kosong di pekarangan secara intensif. 

 Program P2L ini merupakan tindak lanjut dari program Kawasan Rumah 

Pangan Lestari (KRPL) yang telah memberikan manfaat di Kecamatan Kabun, 

Kabupaten Rokan Hulu. Kelompok Wanita Tani (KWT) di kecamatan tersebut 

menjadi penggerak utama dalam pelaksanaan program ini, mengingat potensi besar 

lahan pekarangan yang dimiliki oleh anggotanya, dengan rata-rata luas 20 m² 

(Programa Kecamatan Kabun, 2023). Meskipun demikian, teknik vertikultur dapat 

diterapkan untuk mengoptimalkan lahan pekarangan yang lebih sempit. 

 Namun, pelaksanaan program ini menghadapi tantangan, terutama 

rendahnya partisipasi petani. Partisipasi aktif dalam kelompok tidak hanya 

melibatkan kehadiran fisik, tetapi juga keterlibatan mental dan emosional 

(Soekartawi, 2011). Padatnya usaha tani dan keterbatasan pendapatan menjadi 

alasan utama petani enggan berpartisipasi dalam pemanfaatan lahan pekarangan. 

Selain itu, tingkat pengetahuan petani yang rendah mengenai pemanfaatan lahan 

pekarangan juga menjadi faktor penghambat. Data menunjukkan bahwa hanya 25% 

petani di Kecamatan Kabun yang telah memanfaatkan lahan pekarangannya 

(Programa Kecamatan Kabun, 2023).  
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 Penyuluh pertanian memiliki peran penting sebagai jembatan antara peneliti 

dan petani, memberikan informasi, teknologi baru, dan pendidikan untuk 

meningkatkan pengetahuan petani (Mardikanto, 2009). Keberhasilan sektor 

pertanian sangat bergantung pada penyuluh pertanian yang mampu membina petani 

untuk meningkatkan produktivitas. Oleh karena itu, diperlukan rancangan 

penyuluhan pertanian yang tepat sasaran, dengan mempertimbangkan tujuan, 

sasaran, materi, metode, dan media yang sesuai, untuk meningkatkan pemanfaatan 

pekarangan rumah sebagai sumber kebutuhan sayur keluarga tani di Kecamatan 

Kabun. 

1.2.  Rumusan Masalah 

1. Bagaimana mengidentifikasi potensi wilayah Penyuluhan Pertanian di 

Kecamatan Kabun ? 

2. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan tujuan penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu? 

3. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan sasaran penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu?  

4. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan materi penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

5. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan metode penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

6. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan media penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

7. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan volume penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 
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8. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan lokasi penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

9. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan waktu penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

10. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap penetapan biaya penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

11. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap rancangan penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga tani 

di Kecamatan Kabun Kabupaten Rokan Hulu? 

1.3. Tujuan 

1. Mengidentifikasi potensi wilayah Penyuluh Pertanian di Kecamata Kabun 

Kabupaten Rokan Hulu. 

2. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan tujuan 

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

3. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan sasaran 

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

4. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan materi  

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

5. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan metode 

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

6. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan media 

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu  
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7. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan volume 

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

8. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan lokasi  

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

9. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan waktu  

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

10. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  penetapan biaya 

penyuluhan pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur 

keluarga tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

11. Menganalisis tingkat penerimaan petani terhadap  rancangan  penyuluhan 

pertanian pemanfaatan pekarangan  rumah untuk kebutuhan sayur keluarga 

tani di Kecamatan Kabun  Kabupaten Rokan Hulu . 

1.4. Manfaat 

Manfaat dari  kajian  ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana Pertanian (S.Tr.P) 

di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan. 

2. Sebagai masukan bagi penyelenggara penyuluh pertanian dalam 

melaksanakan penyuluh pertanian di Kecamatan Kabun. 

 

  

 


