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ABSTRAK 

Dita Clarisa Rajagukguk, Nirm. 01.01.21.206. Respon Gnerasi Z Terhadap Gerakan 

Cinta Pertanian di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat. Pengkajian ini bertujuan 

untuk mengetahui tingkat respon generasi z terhadap gerakan cinta pertanian dan 

faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi Respon Generasi Z Terhadap Gerakan 

Cinta Pertanian di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat. Metode deskriptif 

kuantitatif dengan pengumpulan data yang dilakukan adalah pengisian kuesioner 

yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya, wawancara, observasi, sementara 

motode analisis data menggunakan skala likert dan regresi linear berganda. Jumlah 

responden dalam pengkajian ini sebanyak 67 orang. Hasil pengkajian ini 

menunjukkan bahwa tingkat Respon Generasi Z Terhadap Gerakan Cinta Pertanian 

di Kecamatan Stabat Kabupaten Langkat sebesar 79% pada kategori tinggi 

sementara hasil regresi linear terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi Respon 

Generasi Z Terhadap Gerakan Cinta Pertanian sebagai berikut Y= 11.275 + 0,427 

X1 + 0,238 X2 + 0,184 X3 + 0,194 X4 + 0,241 X5. Faktor-faktor yang berpengaruh 

sangat nyata terhadap Respon Generasi Z adalah Pendidikan, Lingkungan 

Mayarakat, Fasilitas Sekolah, Kosmopolitan. Sedangkan yang berpengaruh nyata 

Lingkungan Keluarga. 

 

Kata Kunci: Gerakan Cinta Pertanian, Regresi Linear Berganda, Respon Generasi 

Z.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

Dita Clarisa Rajagukguk, Nirm. 01.01.21.206. Generation Z's Response to the Love 

for Agriculture Movement in Stabat District, Langkat Regency. This study aims to 

determine the level of response among Generation Z toward the "Love for 

Agriculture" movement and to identify the factors influencing their response in 

Stabat District, Langkat Regency. This study employed a descriptive quantitative 

method, with data collected through questionnaires that had been tested for validity 

and reliability, as well as interviews and observations. The data analysis techniques 

used included the Likert scale and multiple linear regression. A total of 67 

respondents participated in this study. The findings indicate that the response level 

of Generation Z toward the Agricultural Love Movement in Stabat District, Langkat 

Regency, was 79%, categorized as high. Meanwhile, the results of the multiple 

linear regression analysis on the factors influencing Generation Z's response 

toward the Agricultural Love Movement are as follows:Y= 11.275 + 0,427 X1 + 

0,238 X2 + 0,184 X3 + 0,194 X4 + 0,241 X5. The most significant influencing 

factors on Generation Z’s response were Education, Community Environment, 

School Facilities, and Cosmopolitanism. Meanwhile, Family Environment also had 

a significant, though slightly lesser, influence. 

 

Keywords: Generation Z Response, Love For Agriculture Movement, Multiple 

Linear Regression. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pertanian merupakan sektor penting bagi pembangunan Indonesia yang dapat 

berkontribusi besar dalam menyerap tenaga kerja, penyedia pangan, sumber 

ekonomi, industri penyedia bahan mentah, bahkan devisa negara. Di sisi lain, sektor 

ini juga berperan dalam pembangunan dan pengembangan sektor-sektor lain di luar 

sektor pertanian dalam perekonomian nasional. Namun demikian, potensi pertanian 

yang ada di Indonesia belum sepenuhnya dioptimalkan. Beberapa faktor seperti 

ketahanan pangan dan tingkat produktivitas sektor pertanian menjadi permasalahan 

yang utama. Produktivitas pertanian yang rendah di Indonesia, dapat dipengaruhi 

oleh berbagai faktor yang perlu diperhatikan. Salah satu penyebab rendahnya 

produktivitas pertanian adalah terjadinya ketimpangan struktur demografi petani 

yang merupakan ketidakseimbangan antara jumlah petani muda dan petani yang 

sudah tua (Gelzy et al., 2024) 

Berdasarkan perhitungan data statistik Kementerian Pertanian (2023), 

diketahui bahwa jumlah tenaga kerja sektor pertanian Indonesia mencapai 38,14 

juta orang. Jumlah ini merupakan 27,52% dari jumlah tenaga kerja Indonesia 

seluruhnya yang berjumlah 138.63 juta orang. Meskipun demikian, dinamika 

ketenagakerjaan yang terdapat dalam sektor ini mengandung konflik yang menjadi 

perhatian, khususnya berkaitan dengan struktur demografi. yang menyebabkan 

bertambahnya jumlah petani usia lanjut.  

Menurut data Badan Pusat Statistik (2023), petani yang berumur 19–39 tahun 

sebanyak 6.183.009 orang atau 21,93%. Sementara itu, petani yang berumur lebih 

dari 39 tahun sebanyak 10.595.434 orang atau 37,58% dan petani yang berumur 

kurang dari 19 tahun sebanyak 5.612 orang 0,02%. Sedangkan hasil Badan Pusat 

Statistik Provinsi Sumatera Utara (2023), petani milenial yang berumur (19–39) 

tahun, baik menggunakan maupun tidak menggunakan teknologi digital, sebanyak 

361.814 orang atau 24,64 % dari total petani di Provinsi Sumatera Utara yang 

sebanyak 1.468.189 orang. Sementara itu, petani yang berumur lebih dari 39 tahun 

dan menggunakan teknologi digital sebanyak 464.226 orang atau 56,18 % dan 
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petani yang berumur kurang dari 19 tahun dan menggunakan teknologi digital 

sebanyak 241 orang atau 0,03 %. 

Fenomena tersebut menjelaskan bahwa petani dari kelompok generasi z tidak 

mencapai setengah dari usia tua. Di sisi lain, sektor pertanian memerlukan 

regenerasi petani untuk melanjutkan pekerjaan di sektor ini. Sampai saat ini 

Kementerian Pertanian belum menyelesaikan masalah regenerasi petani, karena 

minat generasi z untuk bekerja di sektor pertanian semakin berkurang. Hal ini 

memerlukan kebijakan untuk mendorong generasi z untuk berpartisipasi dalam 

sektor pertanian.  

Menurut Kupperschmidt  (2000) dalam Mulyanti (2021), generasi merupakan 

sekelompok individu yang mengidentifikasi kelompoknya berdasarkan kesamaan 

usia, tahun kelahiran, tempat tinggal, dan peristiwa-peristiwa yang dialami dalam 

kehidupan kelompok individu tersebut yang memiliki pengaruh signifikan dalam 

fase pertumbuhan mereka. Saat ini generasi termuda yang baru memasuki angkatan 

kerja adalah generasi z, yang tumbuh dan berkembang dengan ketergantungan 

tinggi pada teknologi digital seperti penggunaan ponsel pintar, jam tangan pintar, 

dan komputer. generasi z dapat memperoleh informasi dan wawasan baru  melalui 

media sosial dengan cepat, tetapi seringkali informasi yang diterima bersifat 

ekstrim. Generasi z telah mengikuti gaya hidup barat yang mengutamakan 

kebebasan dan minimum aturan. Hal ini sangat bertentangan dengan budaya timur 

yang mengatur kesopanan dan norma yang ditetapkan dalam tindakannya. Di sisi 

lain, teknologi telah mengubah cara generasi z melihat pekerjaan. Akibatnya 

pekerjaan konvensional seperti petani kurang diminati oleh generasi z.  

Kurangnya minat generasi z terhadap sektor pertanian menimbulkan 

kekhawatiran akan hilangnya pembaharuan petani. Hal ini disebabkan oleh persepsi 

generasi z terhadap sektor pertanian yang dianggap kurang menjanjikan 

dibandingkan dengan sektor lainnya. Terdapat beberapa hal lain yang menyebabkan 

sektor pertanian kurang menjanjikan bagi generasi z diantaranya: (1) masih ada 

stigma negatif terhadap pertanian, yang menyebabkan orang tua cenderung tidak 

menginginkan anak mereka menjadi petani (Nuryaman et al., 2023) , (2) bagi 

masyarakat yang lebih mengenal pertanian hanya sebagai kegiatan bercocok tanam, 

pertanian belum diketahui secara khusus, (3) citra sektor pertanian yang dianggap 
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kurang elit dan tidak sesuai dengan gaya hidup zaman sekarang, (4) banyak 

masyarakat yang menganggap bertani sebagai adat istiadat, bukan pekerjaan yang 

profesional serta pendapatan petani lebih kecil daripada pendapatan sektor lain 

seperti industri, jasa, dan birokrasi, (5) selain itu, profesi petani juga sering kali 

dianggap kurang menguntungkan karena biaya produksi yang kadang melebihi 

harga jual hasil panen. Generasi z, baik yang berasal dari keluarga petani maupun 

bukan, merasa terancam oleh potensi kemiskinan yang mengintai (Nurfalah, 2021).  

Menurunnya minat generasi z terhadap sektor pertanian akan menimbulkan 

berbagai dampak serius, termasuk krisis pangan dan hilangnya pengetahuan 

pertanian yang berharga. Jika generasi z enggan terjun ke bidang pertanian, hal ini 

dapat mengakibatkan menurunnya jumlah petani. Selain itu, jika generasi baru tidak 

mengambil alih, pengetahuan dan pengalaman petani yang lebih tua bisa hilang, 

sehingga membahayakan praktik pertanian berkelanjutan. Inovasi di sektor 

pertanian juga terhambat karena generasi z seringkali membawa ide-ide baru yang 

penting untuk adaptasi perubahan iklim dan pengembangan teknologi. 

Ketidakamanan ekonomi pedesaan dapat meningkat dan menyebabkan penurunan 

mata pencaharian yang bergantung pada pertanian, yang dapat meningkatkan 

kemiskinan dan mengurangi pendapatan masyarakat. Perubahan demografi juga 

dapat terjadi, dimana kota-kota besar terus bertumbuh sementara wilayah pedesaan 

semakin berkurang penduduknya, sehingga menciptakan ketidakseimbangan dalam 

pembangunan daerah. Praktik pertanian yang tidak berkelanjutan dapat 

meningkatkan kerusakan lingkungan dan meningkatkan ketergantungan pada impor 

pangan, sehingga berpotensi berdampak pada kemandirian pangan dan keamanan 

nasional (Oktafiani et al., 2021). 

Menurut hasil penelitian Haryanto et al., (2023) proses penyuluhan dan 

pembinaan generasi z di sektor pertanian akan menjadi langkah pertama menuju 

regenerasi petani. Proses panjang diperlukan untuk menumbuhkan minat anak-anak 

pada pertanian. Pertanian dapat menjadi menarik dengan berbagai cara, termasuk 

tindakan dan pendidikan kepada anak-anak. Anak-anak dikenalkan dengan dunia 

pertanian melalui pendidikan pertanian sejak usia dini. Sementara itu, di tengah 

tantangan regenerasi petani, mulai muncul berbagai gerakan yang mendukung 

anak-anak petani dan generasi z untuk terjun ke dunia pertanian.   
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Gerakan cinta pertanian merupakan sebuah gerakan yang bertujuan untuk 

meningkatkan kesadaran generasi z akan pentingnya sektor pertanian dalam 

kehidupan sehari-hari dan pembangunan nasional. Gerakan tersebut muncul 

sebagai respon terhadap menurunnya minat masyarakat terhadap lapangan kerja di 

bidang pertanian, terutama di tengah modernisasi, ketika sektor industri dan 

teknologi sering diprioritaskan. Contoh gerakan cinta pertanian di lingkungan 

sekolah yaitu urban farming, yang mengajak siswa untuk bercocok tanam di lahan 

sempit menggunakan metode seperti hidroponik atau aquaponik, sekolah tani yang 

memberikan pelatihan terhadap anak-anak sekolah tentang teknologi dan metode 

pertanian modern, study banding atau kunjungan ke lahan pertanian untuk 

memberikan pengalaman dan pengetahuan tentang pertanian kepada anak-anak 

sekolah, dan membuat kegiatan ekstrakurikuler pertanian untuk mengajarkan siswa 

pengetahuan dan teknologi sederhana tentang pertanian yang berkelanjutan. 

Dengan adanya program ini diharapkan menumbuhkan kepedulian dan kecintaan 

anak-anak sekolah terhadap pertanian dan memberikan pengetahuan dan teknologi 

sederhana tentang pertanian yang berkelanjutan (Irwansyah et al., 2024). Selain itu 

seiring bertambahnya pemahaman dan keterampilan di bidang pertanian modern, 

generasi z berpotensi menjadi inovator yang mampu mengembangkan pertanian 

berbasis teknologi, dapat menghasilkan sumber daya manusia yang kompeten di 

bidang pertanian, mengurangi ketergantungan pada impor pangan, serta 

menjadikan sektor pertanian lebih menarik, produktif, dan berdaya saing tinggi. 

Kecamatan Stabat merupakan wilayah yang berada di Kabupaten Langkat 

Provinsi Sumatera Utara, yang memiliki luas 108,8 km² dengan berbagai jenis 

lahan, termasuk lahan pertanian, perkebunan dan pemukiman. Ekonomi Kecamatan 

Stabat sebagian besar bergantung pada sektor pertanian, perkebunan dan 

perdagangan. Kecamatan Stabat memiliki populasi generasi z yang cukup 

signifikan sehingga hal ini justru menjadi tantangan dalam regenerasi petani, 

dimana minat generasi z untuk terjun ke sektor pertanian semakin menurun. 

Beberapa lembaga pendidikan di Kecamatan Stabat juga telah 

mengimplementasikan program-program yang berkaitan dengan pertanian seperti 

adanya sekolah yang menyediakan jurusan khusus di bidang pertanian serta 
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program-program didalam sekolah yang mendukung generasi z dalam mengenal 

sektor pertanian. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis berminat untuk melakukan 

pengkajian dengan judul “Respon Generasi Z Terhadap Gerakan Cinta 

Pertanian”. Pengkajian ini dilakukan karena meengingat pentingnya sektor 

pertanian bagi perekonomian lokal dan ketahanan pangan, pengkajian ini bertujuan 

untuk memahami bagaimana generasi z merespon gerakan cinta pertanian yang 

bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan partisipasi mereka dalam sektor 

pertanian. Dengan pengkajian ini diharapkan dapat digunakan oleh pemerintah, 

guru-guru maupun generasi muda agar dapat membantu meningkatkan regenerasi 

petani agar sektor pertanian dapat terus berkembang dan berkelanjutan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Sesuai dengan latar belakang di atas maka rumusan masalah yang akan dikaji 

dalam pengkajian ini adalah: 

1. Bagaimana tingkat respon generasi z terhadap gerakan cinta pertanian? 

2. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi respon generasi z terhadap gerakan 

cinta pertanian? 

1.3 Tujuan 

Dari rumusan masalah yang dikemukakan di atas, maka dapat dijelaskan 

bahwa tujuan dari pengkajian ini adalah sebagai berikut: 

1. Menganalisis tingkat respon generasi z terhadap gerakan cinta pertanian 

2. Mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi respon generasi z terhadap gerakan 

cinta pertanian  

1.4 Manfaat 

Sesuai dengan tujuan pengkajian yang telah dijelaskan sebelumnya, maka 

diharapkan pengkajian ini dapat membantu dan memberikan manfaat : 

1. Bagi pengkaji, pengkajian ini menjadi salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan 

serta menambah wawasan dan ilmu pengetahuan. 

2. Bagi pembaca khususnya mahasiswa dapat dijadikan sebagai wadah dalam 

meningkatkan ilmu pengetahuan dan informasi serta meningkatkan pengalaman. 
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3. Bagi pemerintah dan instansi terkait, diharapkan dapat dijadikan bahan 

informasi dan landasan dalam mengambil serta menentukan kebijakan dalam 

mengetahui penumbuhan respon generasi z terhadap gerakan cinta pertanian  

4. Bagi pengkaji selanjutnya, diharapkan pengkajian ini dapat menjadi referensi 

dan pengembang keilmuan dalam penyusunan pengkajian-pengkajian 

sejenisnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


