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ABSTRAK 

Muhammad Lutfhi Robbiansyah, Nirm. 01.01.21.217. Keberdayaan Wanita Tani 

Dalam Program BUMDes (Badan Usaha Milik Desa) di Desa Denai Lama 

Kecamatan Pantai Labu Kabupaten Deli Serdang. Tujuan dari pengkajian ini adalah 

untuk menganalisis tingkat keberdayaan wanita tani dan faktor-faktor yang 

mempengaruhi keberdayaan wanita tani dalam program BUMDes. Pengkajian ini 

dilaksanakan bulan Maret sampai dengan Mei 2025. Metode pengumpulan data 

yaitu wawancara tidak terstruktur dan kuesioner yang sudah diuji validitas dan 

reliabilitasnya. Metode analisis data yang digunakan adalah skala Likert dan regresi 

linear berganda, Hasil pengkajian menunjukkan bahwa tingkat keberdayaan wanita 

tani dalam program BUMDes tergolong tinggi dengan tingkat sebesar 74,5%.  Hasil 

regresi linear berganda terhadap faktor-faktor yang memengaruhi petani diperoleh 

persamaan Y= 5,236 + 0,140X1 + 0,151X2 + 0,231X3 + 0,170X4 + e. Uji lanjut 

menggunakan thitung menunjukkan bahwa peran dalam keluarga berpengaruh tidak 

nyata dengan nilai thitung lebih kecil daripada ttabel. variabel motivasi dan sosial 

budaya berpengaruh nyata dengan nilai thitung lebih besar daripada ttabel. Sedangkan 

dukungan lingkungan berpengaruh sangat  nyata dengan nilai thitung lebih besar 

daripada ttabel.  

 

Kata Kunci: BUMDes, Keberdayaan, Regresi Linear, dan Wanita Tani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

Muhammad Lutfhi Robbiansyah, Nirm. 01.01.21.217. Empowerment of Women 

Farmers in the BUMDes (Village Owned Enterprise) Program in Denai Lama 

Village, Pantai Labu District, Deli Serdang Regency. The purpose of this study is 

to analyze the level of empowerment of women farmers and the factors that 

influence the empowerment of women farmers in the BUMDes program. This study 

was conducted from March to May 2025. Data collection methods were 

unstructured interviews and questionnaires that had been tested for validity and 

reliability. The data analysis method used was the Likert scale and multiple linear 

regression. The results of the study showed that the level of empowerment of women 

farmers in the BUMDes program was high with a level of 74.5%. The results of 

multiple linear regression on the factors that influence farmers obtained the 

equation Y = 5.236 + 0.140X1 + 0.151X2 + 0.231X3 + 0.170X4 + e. Further 

testing using t-test showed that the role in the family had no significant effect, with 

a t-test value smaller than the t-table. Motivational and socio-cultural variables 

had a significant effect, with a t-test value greater than the t-table. Meanwhile, 

environmental support had a very significant effect, with a t-test value greater than 

the t-table. 

Keywords: BUMDes, Empowerment, Linear Regression, and  Women Farmers, and  
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I. PENDAHULUAN 

1.1     Latar Belakang 

Indonesia adalah negara yang kaya akan hasil alamnya di bidang pertanian, 

karena alamnya yang subur dan iklim tropis yang mendukung tanaman dapat 

tumbuh subur di Indonesia. Pertanian di Indonesia memberikan kontribusi terhadap 

peningkatan perekonomian lokal. Sektor pertanian adalah salah satu bidang yang 

menjadi fokus utama dalam pembangunan ekonomi. Pertumbuhan ekonomi dapat 

diukur melalui peningkatan pendapatan nasional (Batubara dan Pane, 2023). 

Peningkatan pendapatan dan kesejahteraan petani adalah isu yang sering 

dibahas di berbagai penjuru negeri. Ketika membicarakan petani dan kesejahteraan, 

Desa menjadi fokus utama, terutama di negara-negara berkembang di mana 

mayoritas penduduknya tinggal di daerah pedesaan dan bekerja di sektor pertanian 

(Windari, 2021).  

Peningkatan pendapatan masyarakat desa terutama yang bekerja sebagai 

petani dapat dilakukan dengan memanfaatkan sumber daya yang dimiliki. Undang-

Undang Republik Indonesia Nomor 6 Tahun 2014 Tentang Desa, Pasal 1 ayat 12 

Berbunyi “Pemberdayaan Masyarakat Desa adalah upaya mengembangkan 

kemandirian dan kesejahteraan masyarakat dengan meningkatkan pengetahuan, 

sikap, keterampilan, perilaku, kemampuan, kesadaran, serta memanfaatkan sumber 

daya melalui penetapan kebijakan, program, kegiatan, dan pendampingan yang 

sesuai dengan esensi masalah dan prioritas kebutuhan masyarakat Desa”. 

Sejalan dengan perarutan Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 6 

Tahun 2014 Tentang Desa, Pasal 1 ayat 12. Untuk mensejahterakan masyarakat 

memerlukan pemberdayaan berupa tindakan untuk mencapai kesejahteraan 

masyarakat secara langsung. Salah satu inisiatif yang dapat dilakukan adalah 

pemberdayaan perempuan (wanita tani). 

Pemberdayaan perempuan telah menjadi salah satu isu utama dalam 

pembangunan sosial dan ekonomi di Indonesia. Sebagai salah satu pilar penting 

dalam keluarga dan masyarakat, perempuan memiliki potensi besar dalam 

mendorong pertumbuhan ekonomi, terutama di sektor Usaha Mikro, Kecil, dan 

Menengah (UMKM). Namun, kenyataannya, masih banyak perempuan, khususnya 

di pedesaan, yang menghadapi berbagai hambatan dalam meningkatkan taraf hidup 
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mereka, seperti kurangnya akses pendidikan, pelatihan, dan sumber daya 

ekonomi. Salah satu kelompok yang rentan terhadap tantangan ini adalah wanita 

tani.  

Di Desa Denai Lama, Kecamatan Pantai Labu, Kabupaten Deli Serdang, 

mayoritas penduduknya menggantungkan hidup pada sektor pertanian dan kegiatan 

ekonomi skala kecil. Wanita tani di wilayah ini tidak hanya berperan sebagai ibu 

rumah tangga dalam kegiatan domestik tetapi juga dalam mendukung usaha 

keluarga, seperti membantu di ladang atau mengelola hasil panen.  

Kondisi yang terjadi, para wanita tani yang ada di Desa Denai Lama hanya 

bekerja sebagai buruh tani, mereka hanya bekerja setengah hari saja dan setengah 

hari mereka habiskan waktu di rumah. Pekerjaan mereka yang hanya sebagai buruh 

tani menjadi masalah dalam perekonomian keluarga mereka. Pendapatan yang 

diperoleh masih tidak cukup untuk memenuhi kebutuhan dalam rumah tangga 

mereka. Banyak tanggungan dalam rumah tangga yang harus dipenuhi seperti 

Pangan, sandang, papan. Kehidupan sosial mereka tergolong tidak sejahtera, hal ini 

membuat wanita tani berada dalam posisi yang kurang berdaya baik dari segi 

ekonomi maupun sosial. 

Kondisi yang terjadi pemerintah Desa mengambil langkah untuk 

mensejahterakan masyarakatnya melalui pemberdayaan. Target dari pemberdayaan 

ini adalah wanita tani. Para wanita tani diberikan sosialisasi tentang kegiatan 

pemberdayaan yang akan dilakukan dan kemudian diberi pelatihan untuk 

mengelola hasil pertanian menjadi suatu produk makanan seperti keripik pisang, 

emping melinjo, keripik ubi, dan makanan tradisional lainnya yang dapat 

menambah nilai jual. Melatih para wanita tani untuk membuat kerajinan tangan 

yang terbuat dari limbah pertanian. 

Rumah produksi Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) hadir sebagai 

salah satu solusi untuk memberdayakan wanita tani di Desa Denai Lama. Rumah 

produksi ini tidak hanya berfungsi sebagai tempat pengolahan hasil pertanian tetapi 

juga sebagai sarana untuk meningkatkan keterampilan, membuka akses pasar, dan 

memperkuat jaringan ekonomi lokal. Dengan melibatkan wanita tani secara aktif 

dalam kegiatan produksi dan manajemen, rumah produksi UMKM mampu 
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menciptakan peluang baru yang dapat meningkatkan kesejahteraan mereka secara 

berkelanjutan. 

Rumah produksi UMKM yang didirikan oleh BUMDes berperan sebagai 

penyedia modal usaha, dimana wanita tani diberi modal usaha untuk mengelola 

hasil pertanian mereka menjadi produk baru yang akan menambah nilai jual dari 

hasil pertanian mereka. Sebagai penyedia modal usaha rumah produksi UMKM 

(BUMDes) juga berperan sebagai penyedia sarana produksi (saprodi) yang mana 

para wanita tani diberikan bibit tanaman sayur yang kemudian hasil panenya diolah 

menjadi produk makanan yang akan menambah nilai jual. Peran rumah produksi 

UMKM (BUMDes) sebagai peningkatan kinerja dimana dengan adanya rumah 

produksi UMKM (BUMDes) para wanita tani yang awalnya bekerja hanya sebagai 

buruh tani saat ini sudah menjadi pengusaha UMKM. Rumah produksi UMKM 

(BUMDes) berperan juga sebagai penyedia sarana prasarana dimana wanita tani di 

fasilitasi berupa bangunan dan terdapat peralatan untuk mengelola hasil pertanian 

menjadi produk makanan dan membuat kerajinan tangan yang berasal dari limah 

pertanian. Sarana prasarana tersebut dinamakan rumah produksi UMKM. 

Pengembangan rumah produksi UMKM di Desa Denai Lama dapat menjadi 

model pemberdayaan yang berkelanjutan. Dengan melibatkan wanita tani secara 

aktif, rumah produksi tidak hanya membantu meningkatkan pendapatan tetapi juga 

memberikan mereka keterampilan baru, seperti manajemen usaha, pemasaran, dan 

inovasi produk. Keterampilan ini menjadi modal penting bagi wanita tani untuk 

lebih mandiri dan berdaya saing. 

Upaya kolaboratif yang melibatkan berbagai pihak, rumah produksi UMKM 

diharapkan mampu menjadi pilar pemberdayaan wanita tani di Desa Denai Lama. 

Pendekatan yang terencana dan berkelanjutan, rumah produksi ini dapat 

memberikan kontribusi nyata dalam meningkatkan kesejahteraan ekonomi dan 

sosial masyarakat setempat. 

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang terjadi, pengkajian ini 

dilakukan dengan tujuan untuk menganalisis tingkat keberdayan wanita tani dan 

faktor–faktor yang mempengaruhi tingkat keberdayaan wanita tani di Desa Denai 

Lama Kecamatan Pantai Labu. Hasil dari identifikasi wilayah yang dilakukan 

pengkaji menimbulkan ketertarikan untuk mengkaji “Keberdayaan Wanita Tani 
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Dalam Program BUMDes (Badan Usaha Milik Desa) di Desa Denai Lama 

Kecamatan Pantai Labu”. 

1.2     Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat dirumuskan masalah dalam bentuk 

pertanyaan untuk memfokuskan masalah yang akan dikaji mengenai Pemberdayaan 

Wanita Tani Dalam Program BUMDes di Desa Denai Lama Kecamatan Pantai 

Labu. 

a. Bagaimana tingkat keberdayaan wanita tani dalam program BUMDes (Badan 

Usaha Milik Desa) di Desa Denai Lama Kecamatan Pantai Labu? 

b. Apa saja faktor–faktor yang mempengaruhi tingkat keberdayaan wanita tani 

dalam program BUMDes (Badan Usaha Milik Desa) di Desa Denai Lama 

Kecamatan Pantai Labu? 

1.3    Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan pengkajian yang akan 

dilakukan adalah:  

a. Untuk mengetahui tingkat keberdayaan wanita tani dalam program BUMDes 

(Badan Usaha Milik Desa) di Desa Denai Lama Kecamatan Pantai Labu. 

b. Untuk mengetahui faktor–faktor yang mempengaruhi tingkat keberdayaan 

wanita tani dalam program BUMDes (Badan Usaha Milik Desa) di Desa Denai 

Lama Kecamatan Pantai Labu. 

 1.4      Manfaat 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka manfaat dari pelaksanaan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

a. Sebagai salah satu syarat pengambilan gelar sarjana terapan program Diploma 

IV Politeknik Pembangunan Pertanian Medan. 

b. Sebagai pedoman untuk pemerintah desa dalam mengembangkan potensi desa 

yang dimiliki. 

c. Sebagai bahan pertimbangan dan refrensi yang akan digunakan untuk penelitian 

selanjutnya. 

 

 

 



 

II. TINJAUAN PUSTAKA 

2.1     Landasan Teoritis 

2.1.1 Pemberdayaan Wanita Tani 

Pemberdayaan berasal dari kata "daya", yang merujuk pada kekuatan atau 

kemampuan, dan dalam bahasa Inggris dikenal sebagai "Power". Oleh karena itu, 

pemberdayaan atau empowerment memiliki arti sebagai suatu perencanaan, proses, 

dan usaha untuk memperkuat atau memampukan individu atau kelompok yang 

berada dalam posisi lemah (Safyuddin et al., 2017). 

Secara konseptual, pemberdayaan masyarakat dapat diartikan sebagai suatu 

konsep pembangunan ekonomi yang mengintegrasikan nilai-nilai sosial. Konsep ini 

mencerminkan paradigma baru dalam pembangunan, yang berfokus pada manusia, 

melibatkan partisipasi, memberdayakan, dan bersifat berkelanjutan (Habib, 2021).  

Pemberdayaan perempuan adalah serangkaian aktivitas yang bertujuan untuk 

meningkatkan peran serta dan kekuatan perempuan dalam kehidupan 

bermasyarakat. Salah satu program yang telah diterapkan di masyarakat untuk 

mendukung pemberdayaan perempuan adalah Kelompok Wanita Tani (Maulida et 

al., 2023). 

Pemberdayaan wanita tani adalah proses peningkatan kemampuan, wawasan, 

dan keterampilan perempuan yang bekerja di bidang pertanian, sehingga mereka 

dapat berkontribusi secara aktif dalam meningkatkan kesejahteraan ekonomi dan 

sosial masyarakat. Salah satu cara pelaksanaannya adalah dengan membentuk 

Kelompok Wanita Tani (KWT), yang menjadi sarana bagi perempuan untuk 

mengembangkan usaha produktif berskala rumah tangga melalui pemanfaatan atau 

pengolahan hasil pertanian dan perikanan (Evendi dan Suryadharma, 2020). 

Pemberdayaan wanita tani adalah upaya untuk mengoptimalkan dan 

menghidupkan kembali daerah miskin dengan mendampingi mereka dalam 

meningkatkan potensi melalui pengembangan usaha produktif dan diversifikasi 

hasil lokal secara berkelompok guna memperkuat ketahanan pangan (Arti et al., 

2022). 


