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Mama, meski dari jauh, adalah kekuatan terbesar bagi anakmu yang selalu 

merindukan pelukanmu. 

 

Teruntuk dosen Pembimbing dan Penguji Tugas Akhirku 
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menjadi manfaat untuk saya dan banyak orang. 

Kepada ibu Mawar Indah br Perangin-angin, ibu Windy Manullang dan 
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dukungan penuh baik berupa materi dan juga doa yang kau panjatkan untukku, 
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udakku jupriadi harahap serta amangboruku, terimakasih untuk dukungan yang 
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bermakna, untuk seluruh sepupuku semoga kalian bisa lebih baik dan lebih 

bahagia daripada aku,  Karya sederhana ini aku persembahkan untuk kalian yang 

selalu bangga, percaya dan juga mendukungku dalam setiap perjalana  hidupku. 

Teruntuk keluarga besar Ngajirin 

Teruntuk kakek dan nenekku terimakasih atas dukungan dan kerpecayaan yang 

kalian berikan untukku, teruntuk adik-adik mamaku, terimakasih untuk dukungan 

kalian, untuk kepercayaan dan rasa bangga yang kalian berikan untukku serta 

keinginan kalian agar anak kalian bisa jadi seperti aku, teruntuk ibukku yeni 

irawati terimakasih sudah berbesar hati memberikan laptopnya untukku, tanpa 

adanya laptop ini mungkin perjalanan kuliahku akan lebih berat lagi, Karya 

sederhana ini adalah persembahan kecil dari aku sebagai cucu, keponakan dan 

kakak kalian semua. Dan semoga adik” sepupuku bisa terbang lebih tinggi dan 

lebih baik dari aku. 

Teruntuk Adikku Asyyfa Aufadhilah 

Kamu hadir bukan secara biologis, tetapi menjadi bagian dari hidupku lebih dari 

yang pernah kubayangkan. Lewat tawa bersama saat ada masalah, obrolan hangat 

penuh semangat yang selalu mampu menenangkan hari-hariku, dan dukungan 

tanpa syarat yang kamu berikan, kamu telah mengisi ruang di hatiku dengan arti 

yang tak tergantikan Meski dulu aku sempat merasa bahwa seluruh kasih sayang 

ayah dan ibuku kau rebut tapi Terima kasih telah menjadi pendengar saat aku 

berbagi kebingungan, sahabat saat aku merasa sendiri, dan energi positif yang 

kamu sisipkan dalam kebersamaan kita. Meski kita sering bertengkar kecil, aku 

tahu itu bagian dari cara kita menunjukkan cinta unik kita untuk saling menjaga, 

saling mengingatkan, seperti saudara kandung meski bukan darah yang 

menyatukan kita. Aku tidak menuntutmu harus jadi seperti aku, tapi aku berharap 

kau bisa terbang lebih tinggi dariku. Karya sederhana ini aku persembahkan untuk 

kamu adik kecilku yang hidupnya harus lebih bahagia dari aku. 

Teruntuk Diriku Sendiri 

Teruntuk kamu yang selalu berusaha untuk terlihat baik-baik saja, kamu yang 

selalu berusaha menyembunyikan luka dan kecewa, untuk kamu yang harus bisa 

memenuhi harapan dan ekspektasi dari semua orang-orang tersayang dihidupmu, 

kamu yang berusaha untuk tidak membuat masalah apapun agar tidak 

mengecewakan orang-orang yang kamu sayang. Untuk kamu Karina Afriliani 

Harahap maaf  untuk segala tetesan keringat dan air mata yang kau curahkan, 

untuk setiap peluh dan keluh kesah dirimu yang tak bisa kau bagi dengan 

siapapun, Terima kasih karena masih berdiri meski keraguan sempat mengganggu, 

terima kasih karena kau tetap melangkah ketika banyak yang memilih berhenti, 

karena kau tidak membiarkan keraguan menahan langkahmu. Meskipun tekanan 

dari ekspektasi keluarga menemanimu, kau memilih berdiri tegar, percaya pada 

dirimu sendiri bahkan saat orang belum melihat hasil usahamu. Ungkapan ini 

untukmu yang mampu menahan segala tekanan dengan hati yang tetap lembut. 

Untukmu yang sabar menyalakan api semangat dalam diri, saat dunia kadang



 
 

menuntut lebih cepat dan lebih tinggi. Terima kasih karena tetap memberi ruang 

untuk dirimu bermimpi, meski kadang impian itu terasa rapuh dan sepi. Kau 

adalah saksi bahwa keteguhan kecil yang kau tanam setiap hari dengan doa, 

usaha, dan keyakinan akan tumbuh lama menjadi pohon kekuatan yang kokoh. 

Terimakasih untukmu Karina Afriliani Harahap karena telah berhasil menjadi 

putri satu-satunya ayah dan ibumu yang tidak manja dan berani untuk berpisah 

sedikit lebih lama. Karya sederhana ini aku persembahkan untuk diriku yang 

sudah mau tetap bertahan sejauh ini. 

 

Teruntuk Keluarga TPTP 21 

untuk kalian manusia-manusia menyebalkan yang menjadi bagian dari perjalanan 

indah dalam hidupku TPTP 21. Kalian bukan hanya sekedar teman bagiku, tapi 

sudah seperti keluarga, dengan berbagai macam sifat, sikap dan pola pikir. Tanpa 

kalian mungkin kehidupan kampusku tidak seberwarna dan sebermakna saat ini, 

walaupun terkadang ada pertikaian kecil didalamnya. Semoga langkah kita selalu 

diberikan kemudahan dan keberkahan oleh Tuhan. Meski setelah ini kita akan 

mulai melangkah masing-masing untuk memasuki fase kehidupan yang 

sesungguhnya, semoga ikatan persaudaraan dan solidaritas ini tidak terputus ya. 

Untuk kalian semua temanku TPTP 21 yang namanya tak bisa kusebut satu per 

satu, terimakasih sudah membersamai kehidupan asrama dan kuliahku. 

Terimakasih atas tawa, do’a, dukungan dan pelukan yang kalian berikan. Maaf 

jika ada perbuatan, kata-kata ataupun candaanku yang mungkin melukai hati 

kalian semua. Sampai jumpa di versi terbaik kita masing-masing yaa.. dukungan 

kalian adalah salah satu bagian penting hingga aku mampu menyelesaikan Tugas 

Akhir ini. 

Teruntuk Teman Magangku 

Teruntuk Aulia rahman , Fahmi, Nem, dan Putri, terimakasih sudah mau ikut 

berperan dan membantu dalam penyusunan Tugas Akhir ini, Terimakasih untuk 

segala hal-hal yang kita lewati selama hampir 6 bulan di lokasi penelitian dengan 

segala suka, canda, tawa dan juga dukanya. Dukungan kalian menjadi salah satu 

bagian penting sehingga Karya sederhana ini dapat terselesaikan. Teruntuk pak 

ohot beserta keluarga dan pak Elong beserta keluarga terimakasih karena sudah 

berbesar hati menerima kami dengan baik dan juga rasa aman yang kalian berikan. 

Dirumah sederhana yang penuh kehangatan, aku menemukan bukan hanya tempat 

berteduh, tapi juga rasa aman dan nyaman yang tak ternilai. Terima kasih atas 

keramahan yang tak pernah surut, atas senyum yang selalu menyambut setiap 

kami pulang kerumah, setiap perhatian” kecil yang kalian berikan dan terimakasih 

atas segala bantuan yang kadang tak sempat kami pinta namun tulus kalian 

berikan. 

Teruntuk Teman-teman sekamarku 

Terimakasih yang tak terhingga untuk Desy, Firsty, Putri, Seruny dan juga Wella 

atas segala dukungan yang kalian berikan selama ini, terimakasih sudah menjadi 

saksi bisu dalam setiap jatuh bangunku selama diasrama ini. Dikamar yang kita 

bagi, kudapatkan kebersamaan yang tak tergantikan, setiap tingkah aneh dan



 
 

konyol yang kita lakukan tentunya sangat amat kurindukan nantinya. Tawa 

ditengah lelah, diam yang saling mengerti, dan makan bersama yang tidak akan 

kulupakan. Kalian bukan hanya teman yang kulihat saat  tidur dan bangunku, tapi 

juga bahu yang bisa kujadikan sandaran disaat aku sedih, dan lelah. Terimakasih 

sudah sabar dengan sikapku, berbagi ruang, waktu bahkan emosi dalam sunyi 

yang mungkin tak bisa dijelaskan, semoga pertemanan ini tidak hanya berhenti 

dan cukup sampai disini tapi tetap terjalin sampai kita tua nanti. Tanpa kalian 

mungkin perjalanan ini akan jauh lebih berat, semoga kita bisa sukses dimana 

nanti kita berada ya. Terimakasih kuucapkan dari hatiku yang paling dalam. 

 

Teruntuk teman-teman dekatku 

 

Teruntuk temanku dari Five marshmellow (Desy, Ojik, kris dan Seruni) 

Terimakasih sudah menjadi bagian penting dalam menjalani kehidupan asrama 

dan juga proses penyelesaian Tugas Akhir ini, teruntuk teman SD ku (Rahma 

Rifda Fadhilah) terimakasih karena selalu membukakan pintu disaat setiap kali 

aku datang kerumahmu, terimakasih karena masih ingin berteman denganku 

sampai saat ini, terimakasih sudah mau jadi bagian penting dalam cerita di 

hidupku,teruntuk  teman masa MTsku (maulidya) sahabat mts yang menemani 

masa-masa tumbuh dengan segala rasa penasaran terimkasih juga sudah menjadi 

salah satu bagian penting dalam hidupku,teruntuk teman seperdopinganku (fajar, 

jeni, firsty, ilham dan yang lainnya) terimakasih atas bantuan dan dukungan yang 

kalian berikan, untuk keluarga asuhku (Fina, vania, silvy, helda, mutia, dinda, tari 

dan Nadila) yang telah menjadi pelindung dan pelipur dalam diam, terima kasih 

atas pelukan hangat dan tempat singgah yang selalu terbuka, teruntuk 3 Kaperlek 

(Nem dan Cio ) terimakasih sudah mau menjadi teman pertamaku diasrama, 

kalian membuat tempat asing ini menjadi lebih berwarna, terimakasih untuk 

segala perhatian, dan dukungan yang kalian berikan selama ini. Teruntuk seniorku 

Lily Azmi Tanjung terimakasih untuk segala hal baik yang telah kamu berikan, 

kamu bukan hanya sekedar senior tapi sudah seperti kakak bagiku, semoga 

pertemanan ini bisa berlanjut sampai kita tua nanti. 

Terimakasih untuk kalian semua sudah menjadi bagian penting dalam menjalani 

kehidupan asrama dan juga proses penyelesaian Tugas Akhir ini, kalian bukan 

hanya sekedar teman tapi sudah seperti keluarga keduaku, dalam setiap lelah, 

keluh dan kesahku ada kalian yang selalu bersedia mendengarkan dan 

menguatkanku. Kalian semua adalah potongan mozaik yang menyusun diriku hari 

ini dengan tawa, air mata, dan pengorbanan yang tak akan pernah kulupakan. 

Terima kasih, karena telah membersamaiku sejauh ini, dengan cara yang begitu 

tulus dan luar biasa. Semoga kita semua dipermudah untuk meraih mimpi dan 

semoga pertemanan ini tetap bertahan sampai kita tua nanti. 

 



 
 

ABSTRAK 

Gulma epifit Ficus benjamina merupakan salah satu tanaman pengganggu yang 

tumbuh menumpang pada tanaman kelapa sawit dan dapat menghambat 

pertumbuhan serta produksi tanaman inang. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengevaluasi efektivitas pengendalian gulma Ficus benjamina menggunakan 

metode infus akar dengan berbagai kombinasi herbisida, termasuk glifosat, 

triklopyr, serta campuran dengan bioadjuvan fermentasi air kelapa. Penelitian 

dilakukan di Kebun Bandar Selamat PTPN IV Regional 1 dengan menggunakan 

enam perlakuan (K1–K6) dan satu kontrol (K0). Parameter yang diamati meliputi 

Lama Kematian Gulma, Persentase Kematian Gulma dan Visualisai Daun Gulma 

yang diamati hingga 21 hari setelah aplikasi (HSA). Hasil menunjukkan bahwa 

perlakuan K2 (4 mL Glifosat + 100 mL Air) memberikan efektivitas tertinggi 

dalam mengendalikan gulma, yang ditunjukkan oleh perubahan warna dan 

gugurnya daun secara penuh pada 9 HSA dan kematian total pada 12-21 HSA. 

Perlakuan K6 (4 mL glifosat + 100 mL fermentasi air kelapa) juga menunjukkan 

hasil signifikan meskipun lebih lambat dibanding K2. Kombinasi glifosat dengan 

fermentasi air kelapa terbukti mampu meningkatkan efektivitas herbisida, yang 

diduga disebabkan oleh kandungan senyawa fermentatif hasil ragi tape yang 

mempercepat penetrasi bahan aktif ke jaringan tanaman. Faktor lingkungan 

seperti kelembaban, umur tanaman gulma, dan teknik infus akar turut 

memengaruhi keberhasilan pengendalian. 

Kata kunci : Bioadjuvan, Fermentasi Air Kelapa, Ficus benjamina, Glifosat, 

Herbisida Sistemik, Infus Akar. 

 



 
 

ABSTRACT 

The epiphytic weed Ficus benjamina is one of the parasitic plants that grows by 

attaching itself to oil palm trees and can hinder the growth and productivity of the 

host plant. This study aimed to evaluate the effectiveness of controlling Ficus 

benjamina using the root infusion method with various herbicide combinations, 

including glyphosate, triclopyr, and mixtures with fermented coconut water as a 

bioadjuvant. The research was conducted at Kebun Bandar Selamat, PTPN IV 

Regional 1, using six treatments (K1–K6) and one control (K0). The observed 

parameters included Time to Weed Mortality, Percentage of Weed Mortality, and 

Visual Observation of Leaf Symptoms, monitored up to 21 days after application 

(DAA). The results showed that treatment K2 (4 mL glyphosate + 100 mL water) 

provided the highest effectiveness in controlling the weed, indicated by complete 

leaf discoloration and defoliation on day 9 and total mortality between days 12 

and 21. Treatment K6 (4 mL glyphosate + 100 mL fermented coconut water) also 

showed significant results, although with a slower response compared to K2. The 

combination of glyphosate with fermented coconut water proved to enhance 

herbicidal effectiveness, presumably due to the presence of fermentation 

compounds produced by tape yeast, which accelerate the penetration of the active 

ingredient into plant tissues. Environmental factors such as humidity, weed age, 

and the infusion technique also influenced the success of the control method. 

Keywords : Bioadjuvant, fermented coconut water, Ficus benjamina, glyphosate 

root infusion, systemic herbicide. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq.) merupakan komoditas unggulan 

sektor perkebunan yang berperan besar dalam perekonomian nasional, khususnya 

sebagai penghasil minyak nabati. Minyak kelapa sawit menjadi bahan baku utama 

bagi berbagai industri seperti pangan, kosmetik, dan energi terbarukan, sehingga 

permintaan terhadapnya terus meningkat (Statistik Kelapa Sawit Indonesia, 2022). 

Berdasarkan data Direktorat Jenderal Perkebunan (2023), pada tahun 2023 luas 

areal perkebunan kelapa sawit di Indonesia mencapai 15.303.368 ha, dengan 

produksi crude palm oil (CPO) sebesar 48.235.405 ton, meningkat sebesar 

2.654.513 ton dari tahun sebelumnya. Pertumbuhan ini menunjukkan potensi 

pengembangan kelapa sawit masih sangat besar dan menjanjikan. 

Keberhasilan produksi kelapa sawit tidak hanya ditentukan oleh luas areal 

dan varietas unggul, tetapi juga oleh pengelolaan budidaya yang efektif. Salah 

satu faktor penting dalam pengelolaan tanaman adalah pengendalian organisme 

pengganggu tanaman (OPT), termasuk hama, penyakit, dan gulma. Gulma adalah 

tumbuhan yang pertumbuhannya atau keberadaannya di tempat yang tidak 

dikendaki oleh manusia. Mereka juga dapat mempengaruhi tanaman pokok yang 

dibudidayakan (Wahyuni dan Hidayat, 2021). Menurut Mangoensoekarjo dan 

Soejono (2015) gulma memiliki banyak sifat dan bentuk, termasuk pohon, semak, 

tumbuhan menjalar, parasit, epifit dan saprofit. 

Gulma epifit merupakan gulma yang tumbuh dan menempel pada batang 

tanaman kelapa sawit (Essando, dkk 2011). Gulma ini menumpang pada tanaman 

kelapa sawit, tetapi tidak mengambil hara dari tanaman inangnya. Menurut 

Adibah dan Ainuddin (2011), gulma epifit memiliki adaptasi yang baik terhadap 

kekurangan air dan menyerap unsur hara dari tanah selama pemupukan kelapa 

sawit. Gulma epifit yang menempel pada tanaman kelapa sawit dan banyak di 

jumpai salah satunya adalah gulma beringin (Ficus sp). Gulma beringin ini jika 

dibiarkan dan tidak dikendalikan maka akarnya akan melilit batang tanaman 

kelapa sawit dan membuat tanaman utamanya tertutup (Edyson, dkk 2022). 
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Gulma epifit dapat mengganggu proses panen kelapa sawit, terutama pada 

pohon yang tinggi, karena keberadaannya menghalangi pemanen dalam 

mengambil buah sehingga menurunkan produksi dan meningkatkan risiko 

kecelakaan kerja. Ketika buah yang dipanen berbenturan dengan batang gulma 

epifit, arah jatuhnya buah dapat berubah dan berpotensi mengenai pekerja, 

menempatkan pemanen dalam kondisi berbahaya (Edyson, dkk 2022). Untuk 

menciptakan lingkungan tumbuh yang mendukung bagi tanaman, pengendalian 

gulma perlu dilakukan guna menekan populasi gulma hingga tidak lagi merugikan 

pertumbuhan tanaman (Kusuma, dkk 2022). Teknik pengendalian gulma dapat 

dilakukan secara manual, kimiawi, maupun hayati, dengan masing-masing metode 

memiliki kelebihan dan kekurangan tersendiri, baik dari segi efektivitas maupun 

efisiensinya (Sigalingging, dkk 2021). Pengendalian gulma jenis ini dapat 

dikendalikan dengan cara manual, semprot dan juga oles, tetapi metode ini tidak 

diefektiv untuk dilakukan karena untuk cara manual gulma epifit dapat tumbuh 

kembali dan juga dapat membuat alat pemanen menjadi rusak, sedangkan dengan 

metode semprot atau oles tidak efektif dilakukan disebabkan gulma epifit Ficus 

benjamina  sulit untuk dijangkau karena tumbuhnya dibagian atas, tengah dan 

bawah pada batang tanaman kelapa sawit.  

PTPN IV Regional 1 merupakan perusahaan kelapa sawit yang terletak di 

Kabupaten Asahan Provinsi Sumatra Utara. Pada PTPN IV Regional 1 ini 

ditemukan masalah dalam budidaya kelapa sawit, salah satunya pada tanaman 

kelapa sawit ditumbuhi banyak gulma epifit beringin. Jenis gulma beringin yang 

tumbuh menempel pada tanaman sawit yang banyak di jumpai di PTPN IV 

Regional 1 Kebun Bandar Selamat salah satunya adalah jenis Ficus benjamina, 

gulma jenis ini hampir mendominasi disetiap afdeling yang ada di PTPN IV 

Kebun Bandar Selamat. Dari ke 6 Afdeling yang ada di PTPN IV Kebun Bandar 

Selamat, Afdeling IV merupakan wilayah yang paling banyak ditumbuhi gulma 

jenis Ficus benjamina,  persentase tingkat serangan dari gulma jenis ini mencapai 

15 %/ha.  Hal ini disebabkan karena kurangnya kesadaran pemanen akan dampak 

dari gulma ini sehingga membuat gulma ini tumbuh menjadi besar.  

Upaya pengendalian gulma Ficus benjamina di Kebun Bandar Selamat 

selama ini telah dilakukan dengan dua pendekatan, yaitu secara manual 
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(penebasan atau pencabutan langsung) serta secara kimiawi melalui metode infus 

akar. Metode infus akar menjadi pilihan menarik karena memungkinkan herbisida 

masuk langsung ke sistem vaskular tanaman gulma, sehingga proses pengendalian 

menjadi lebih terarah dan minim efek terhadap tanaman sekitar. Namun, dalam 

praktiknya, pengendalian di lapangan masih terbatas pada penggunaan satu jenis 

herbisida, tanpa kombinasi bahan adjuvan atau inovasi formulasi lainnya, yang 

dikhawatirkan kurang optimal dalam menekan pertumbuhan ulang gulma. 

Berdasarkan permasalahan diatas maka penulis melakukan sebuah 

penelitian tentang “Efektivitas Pengendalian Gulma Epifit Ficus benjamina 

dengan Metode Infus Akar pada Tanaman Kelapa Sawit (Elaeis gueneensis 

Jacq.) di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat kabupaten Asahan”. 

Dengan tujuan sebagai bahan evaluasi terhadap metode pengendalian yang selama 

ini diterapkan di lapangan. Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan 

kontribusi terhadap peningkatan efisiensi pengelolaan gulma di perkebunan 

kelapa sawit, sekaligus menekan kerugian akibat serangan gulma berkayu seperti 

Ficus benjamina. 

1.2 Rumusan Masalah 

       Berdasarkan permasalahan yang disajikan dari latar belakang diatas maka 

dapat disimpulkan rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu :  

1. Bagaimana efektivitas penggunaan metode infus akar dalam pengendalian 

gulma Ficus Benjamina ? 

2. Bagaimana perbandingan efisiensi biaya dalam pengendalian Ficus benjamina 

dengan metode infus akar? 

1.3 Tujuan  

1. Mengetahui efektivitas pengendalian gulma Ficus benjamina dengan metode 

infus akar 

2. Mengetahui perbandingan efisiensi biaya dalam pengendalian Ficus 

benjamina dengan metode infus akar pada tanaman kelapa sawit 

1.4  Manfaat  

1. Bagi penulis adalah untuk memperoleh wawasan dan pengalaman baru dalam 

pengkajian penelitian Efektivitas pengendalian gulma Ficus benjamina dengan 

metode infus akar pada tanaman kelapa sawit, serta sebagai salah satu syarat 
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dan juga penugasan untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian 

(S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan 

2. Bagi instansi terkait dan perusahaan sebagai referensi, saran, dan bahan 

tambahan dalam melakukan pengendalian gulma Ficus benjamina pada 

tanaman kelapa sawit di PTPN IV Regional I Kebun Bandar Selamat 

Kabupaten Asahan. 

3. Bagi pembaca, semoga dengan adanya tulisan ini dapat membantu dalam 

menambah informasi terkait pengendalian gulma beringin (Ficus benjamina) 

yang menempel pada tanaman kelapa sawit dan juga dapat berguna dalam 

kegiatan-kegiatan yang positif. 

4. Bagi peneliti berikutnya semoga dapat dijadikan tambahan informasi dan 

pertimbangan untuk pengkajian/penelitian berikutnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


