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ditengah lelah, diam yang saling mengerti, dan makan bersama yang tidak akan
kulupakan. Kalian bukan hanya teman yang kulihat saat tidur dan bangunku, tapi
juga bahu yang bisa kujadikan sandaran disaat aku sedih, dan lelah. Terimakasih
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kamu bukan hanya sekedar senior tapi sudah seperti kakak bagiku, semoga
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ABSTRAK

Gulma epifit Ficus benjamina merupakan salah satu tanaman pengganggu yang
tumbuh menumpang pada tanaman kelapa sawit dan dapat menghambat
pertumbuhan serta produksi tanaman inang. Penelitian ini bertujuan untuk
mengevaluasi efektivitas pengendalian gulma Ficus benjamina menggunakan
metode infus akar dengan berbagai kombinasi herbisida, termasuk glifosat,
triklopyr, serta campuran dengan bioadjuvan fermentasi air kelapa. Penelitian
dilakukan di Kebun Bandar Selamat PTPN IV Regional 1 dengan menggunakan
enam perlakuan (K1-K6) dan satu kontrol (K0). Parameter yang diamati meliputi
Lama Kematian Gulma, Persentase Kematian Gulma dan Visualisai Daun Gulma
yang diamati hingga 21 hari setelah aplikasi (HSA). Hasil menunjukkan bahwa
perlakuan K2 (4 mL Glifosat + 100 mL Air) memberikan efektivitas tertinggi
dalam mengendalikan gulma, yang ditunjukkan oleh perubahan warna dan
gugurnya daun secara penuh pada 9 HSA dan kematian total pada 12-21 HSA.
Perlakuan K6 (4 mL glifosat + 100 mL fermentasi air kelapa) juga menunjukkan
hasil signifikan meskipun lebih lambat dibanding K2. Kombinasi glifosat dengan
fermentasi air kelapa terbukti mampu meningkatkan efektivitas herbisida, yang
diduga disebabkan oleh kandungan senyawa fermentatif hasil ragi tape yang
mempercepat penetrasi bahan aktif ke jaringan tanaman. Faktor lingkungan
seperti kelembaban, umur tanaman gulma, dan teknik infus akar turut
memengaruhi keberhasilan pengendalian.

Kata kunci : Bioadjuvan, Fermentasi Air Kelapa, Ficus benjamina, Glifosat,
Herbisida Sistemik, Infus Akar.



ABSTRACT

The epiphytic weed Ficus benjamina is one of the parasitic plants that grows by
attaching itself to oil palm trees and can hinder the growth and productivity of the
host plant. This study aimed to evaluate the effectiveness of controlling Ficus
benjamina using the root infusion method with various herbicide combinations,
including glyphosate, triclopyr, and mixtures with fermented coconut water as a
bioadjuvant. The research was conducted at Kebun Bandar Selamat, PTPN IV
Regional 1, using six treatments (K1-K6) and one control (KO). The observed
parameters included Time to Weed Mortality, Percentage of Weed Mortality, and
Visual Observation of Leaf Symptoms, monitored up to 21 days after application
(DAA). The results showed that treatment K2 (4 mL glyphosate + 100 mL water)
provided the highest effectiveness in controlling the weed, indicated by complete
leaf discoloration and defoliation on day 9 and total mortality between days 12
and 21. Treatment K6 (4 mL glyphosate + 100 mL fermented coconut water) also
showed significant results, although with a slower response compared to K2. The
combination of glyphosate with fermented coconut water proved to enhance
herbicidal effectiveness, presumably due to the presence of fermentation
compounds produced by tape yeast, which accelerate the penetration of the active
ingredient into plant tissues. Environmental factors such as humidity, weed age,
and the infusion technique also influenced the success of the control method.

Keywords : Bioadjuvant, fermented coconut water, Ficus benjamina, glyphosate
root infusion, systemic herbicide.
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. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacg.) merupakan komoditas unggulan
sektor perkebunan yang berperan besar dalam perekonomian nasional, khususnya
sebagai penghasil minyak nabati. Minyak kelapa sawit menjadi bahan baku utama
bagi berbagai industri seperti pangan, kosmetik, dan energi terbarukan, sehingga
permintaan terhadapnya terus meningkat (Statistik Kelapa Sawit Indonesia, 2022).
Berdasarkan data Direktorat Jenderal Perkebunan (2023), pada tahun 2023 luas
areal perkebunan kelapa sawit di Indonesia mencapai 15.303.368 ha, dengan
produksi crude palm oil (CPO) sebesar 48.235.405 ton, meningkat sebesar
2.654.513 ton dari tahun sebelumnya. Pertumbuhan ini menunjukkan potensi
pengembangan kelapa sawit masih sangat besar dan menjanjikan.

Keberhasilan produksi kelapa sawit tidak hanya ditentukan oleh luas areal
dan varietas unggul, tetapi juga oleh pengelolaan budidaya yang efektif. Salah
satu faktor penting dalam pengelolaan tanaman adalah pengendalian organisme
pengganggu tanaman (OPT), termasuk hama, penyakit, dan gulma. Gulma adalah
tumbuhan yang pertumbuhannya atau keberadaannya di tempat yang tidak
dikendaki oleh manusia. Mereka juga dapat mempengaruhi tanaman pokok yang
dibudidayakan (Wahyuni dan Hidayat, 2021). Menurut Mangoensoekarjo dan
Soejono (2015) gulma memiliki banyak sifat dan bentuk, termasuk pohon, semak,
tumbuhan menjalar, parasit, epifit dan saprofit.

Gulma epifit merupakan gulma yang tumbuh dan menempel pada batang
tanaman kelapa sawit (Essando, dkk 2011). Gulma ini menumpang pada tanaman
kelapa sawit, tetapi tidak mengambil hara dari tanaman inangnya. Menurut
Adibah dan Ainuddin (2011), gulma epifit memiliki adaptasi yang baik terhadap
kekurangan air dan menyerap unsur hara dari tanah selama pemupukan kelapa
sawit. Gulma epifit yang menempel pada tanaman kelapa sawit dan banyak di
jumpai salah satunya adalah gulma beringin (Ficus sp). Gulma beringin ini jika
dibiarkan dan tidak dikendalikan maka akarnya akan melilit batang tanaman

kelapa sawit dan membuat tanaman utamanya tertutup (Edyson, dkk 2022).



Gulma epifit dapat mengganggu proses panen kelapa sawit, terutama pada
pohon vyang tinggi, karena keberadaannya menghalangi pemanen dalam
mengambil buah sehingga menurunkan produksi dan meningkatkan risiko
kecelakaan kerja. Ketika buah yang dipanen berbenturan dengan batang gulma
epifit, arah jatuhnya buah dapat berubah dan berpotensi mengenai pekerja,
menempatkan pemanen dalam kondisi berbahaya (Edyson, dkk 2022). Untuk
menciptakan lingkungan tumbuh yang mendukung bagi tanaman, pengendalian
gulma perlu dilakukan guna menekan populasi gulma hingga tidak lagi merugikan
pertumbuhan tanaman (Kusuma, dkk 2022). Teknik pengendalian gulma dapat
dilakukan secara manual, kimiawi, maupun hayati, dengan masing-masing metode
memiliki kelebihan dan kekurangan tersendiri, baik dari segi efektivitas maupun
efisiensinya (Sigalingging, dkk 2021). Pengendalian gulma jenis ini dapat
dikendalikan dengan cara manual, semprot dan juga oles, tetapi metode ini tidak
diefektiv untuk dilakukan karena untuk cara manual gulma epifit dapat tumbuh
kembali dan juga dapat membuat alat pemanen menjadi rusak, sedangkan dengan
metode semprot atau oles tidak efektif dilakukan disebabkan gulma epifit Ficus
benjamina sulit untuk dijangkau karena tumbuhnya dibagian atas, tengah dan
bawah pada batang tanaman kelapa sawit.

PTPN IV Regional 1 merupakan perusahaan kelapa sawit yang terletak di
Kabupaten Asahan Provinsi Sumatra Utara. Pada PTPN IV Regional 1 ini
ditemukan masalah dalam budidaya kelapa sawit, salah satunya pada tanaman
kelapa sawit ditumbuhi banyak gulma epifit beringin. Jenis gulma beringin yang
tumbuh menempel pada tanaman sawit yang banyak di jumpai di PTPN IV
Regional 1 Kebun Bandar Selamat salah satunya adalah jenis Ficus benjamina,
gulma jenis ini hampir mendominasi disetiap afdeling yang ada di PTPN IV
Kebun Bandar Selamat. Dari ke 6 Afdeling yang ada di PTPN IV Kebun Bandar
Selamat, Afdeling IV merupakan wilayah yang paling banyak ditumbuhi gulma
jenis Ficus benjamina, persentase tingkat serangan dari gulma jenis ini mencapai
15 %/ha. Hal ini disebabkan karena kurangnya kesadaran pemanen akan dampak
dari gulma ini sehingga membuat gulma ini tumbuh menjadi besar.

Upaya pengendalian gulma Ficus benjamina di Kebun Bandar Selamat

selama ini telah dilakukan dengan dua pendekatan, yaitu secara manual



(penebasan atau pencabutan langsung) serta secara kimiawi melalui metode infus
akar. Metode infus akar menjadi pilihan menarik karena memungkinkan herbisida
masuk langsung ke sistem vaskular tanaman gulma, sehingga proses pengendalian
menjadi lebih terarah dan minim efek terhadap tanaman sekitar. Namun, dalam
praktiknya, pengendalian di lapangan masih terbatas pada penggunaan satu jenis
herbisida, tanpa kombinasi bahan adjuvan atau inovasi formulasi lainnya, yang
dikhawatirkan kurang optimal dalam menekan pertumbuhan ulang gulma.
Berdasarkan permasalahan diatas maka penulis melakukan sebuah
penelitian tentang “Efektivitas Pengendalian Gulma Epifit Ficus benjamina
dengan Metode Infus Akar pada Tanaman Kelapa Sawit (Elaeis gueneensis
Jacg.) di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat kabupaten Asahan”.
Dengan tujuan sebagai bahan evaluasi terhadap metode pengendalian yang selama
ini diterapkan di lapangan. Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan
kontribusi terhadap peningkatan efisiensi pengelolaan gulma di perkebunan
kelapa sawit, sekaligus menekan kerugian akibat serangan gulma berkayu seperti

Ficus benjamina.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan permasalahan yang disajikan dari latar belakang diatas maka

dapat disimpulkan rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu :

1. Bagaimana efektivitas penggunaan metode infus akar dalam pengendalian
gulma Ficus Benjamina ?

2. Bagaimana perbandingan efisiensi biaya dalam pengendalian Ficus benjamina
dengan metode infus akar?

1.3 Tujuan

1. Mengetahui efektivitas pengendalian gulma Ficus benjamina dengan metode
infus akar

2. Mengetahui perbandingan efisiensi biaya dalam pengendalian Ficus
benjamina dengan metode infus akar pada tanaman kelapa sawit

1.4 Manfaat

1. Bagi penulis adalah untuk memperoleh wawasan dan pengalaman baru dalam
pengkajian penelitian Efektivitas pengendalian gulma Ficus benjamina dengan

metode infus akar pada tanaman kelapa sawit, serta sebagai salah satu syarat



dan juga penugasan untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian
(S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan

2. Bagi instansi terkait dan perusahaan sebagai referensi, saran, dan bahan
tambahan dalam melakukan pengendalian gulma Ficus benjamina pada
tanaman kelapa sawit di PTPN IV Regional | Kebun Bandar Selamat
Kabupaten Asahan.

3. Bagi pembaca, semoga dengan adanya tulisan ini dapat membantu dalam
menambah informasi terkait pengendalian gulma beringin (Ficus benjamina)
yang menempel pada tanaman kelapa sawit dan juga dapat berguna dalam
kegiatan-kegiatan yang positif.

4. Bagi peneliti berikutnya semoga dapat dijadikan tambahan informasi dan

pertimbangan untuk pengkajian/penelitian berikutnya



