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ABSTRAK 

 
Indra Nafran. NIRM. RPL 01.01.22.603. Rancangan Penyuluhan Pengendalian 

Hama Wereng Batang Coklat pada Tanaman Padi Sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman. Tujuan rancangan ini adalah untuk mengetahui rancangan 

penyuluhan pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman, untuk mengetahui desain rancangan 

penyuluhan pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman, dan untuk mengetahui tingkat 

penerimaan petani terhadap rancangan penyuluhan pengendalian hama wereng 

batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman. Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman pada bulan November 2023 sampai dengan bulan November 2024. 

Metode pengumpulan data yaitu, observasi dan wawancara yang diukur 

menggunakan kuesioner, sementara metode analisis menggunakan metode 

rancangan penyuluhan. Rancangan penyuluhan disusun melalui Lembar Persiapan 

Menyuluh (LPM), yang menjadi sasaran yakni petani yang melakukan budidaya 

tanaman padi sawah yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan petani dalam 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah sesuai anjuran 

dari 20% menjadi 50%, materi yang digunakan yaitu “Pengendalian Hama Wereng 

Batang Coklat pada Tanaman Padi Sawah”, dan metode yang digunakan adalah 

ceramah, diskusi, dan demonstrasi cara, serta penggunaan media berupa folder dan 

benda sesungguhnya. Hasil validasi rancangan penyuluhan, sasaran penyuluhan, 

materi penyuluhan, metode penyuluhan, media, volume, lokasi, biaya, dan 

pelaksanaan penyuluhan semuanya berada pada kategori efektif yaitu masing-

masing secara berurut adalah 83,38%, 83,79%, 83,03%, 85,86%, 86,76%, 85,45%, 

83,66%, 80,62%, dan 81,66%, Tingkat penerimaan petani terhadap seluruh 

kegiatan penyuluhan adalah 84,88%%. 

 
Kata Kunci : Rancangan Penyuluhan, Petani, Pengendalian Hama, Wereng Batang 

Coklat, Padi Sawah, Kecamatan Pariaman Tengah



ABSTRACT 
 

Indra Nafran. NIRM. RPL 01.01.22.603. Extension Design for Controlling Brown 

Plant Hopper Pests on Irrigated Rice Plants in Pariaman Tengah Subdistrict, 

Pariaman City. The purpose of this design is to determine the extension design for 

controlling brown plant hopper pests on irrigated rice plants in Pariaman Tengah 

Subdistrict, Pariaman City, to identify the design of extension for controlling brown 

plant hopper pests on irrigated rice plants, and to determine the level of acceptance 

of farmers towards the extension design. This research was conducted in Pariaman 

Tengah Subdistrict, Pariaman City, from November 2023 to November 2024. The 

data collection method used observation and interviews measured using 

questionnaires, while the analysis method used the extension design method. The 

extension design was prepared through the Extension Preparation Sheet (LPM), 

targeting farmers who cultivate irrigated rice plants, aiming to increase farmers' 

knowledge in controlling brown plant hopper pests on irrigated rice plants from 

20% to 50%. The material used was "Controlling Brown Plant Hopper Pests on 

Irrigated Rice Plants", and the method used was lectures, discussions, 

demonstrations, and the use of media in the form of folders and real objects. The 

validation results show that the extension design, target, material, method, media, 

volume, location, cost, and implementation of the extension are all in the effective 

category, with percentages of 83.38%, 83.79%, 83.03%, 85.86%, 86.76%, 85.45%, 

83.66%, 80.62%, and 81.66%, respectively. The level of acceptance of farmers 

towards the entire extension activity is 84.88%. 

 

Keywords: Extension Design, Farmers, Pest Control, Brown Plant Hopper, 

Irrigated Rice, Pariaman Tengah Subdistrict.
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I. PENDAHULUAN 

 

1.1.Latar Belakang 

Tanaman padi merupakan salah satu komoditas pangan utama yang 

memiliki peran penting dalam memenuhi kebutuhan konsumsi masyarakat 

Indonesia. Meskipun tingkat konsumsi beras di Indonesia tergolong tinggi, namun 

hal tersebut belum sepenuhnya diimbangi oleh peningkatan nilai produksi padi 

yang memadai. Akibatnya, ketahanan pangan nasional masih menghadapi berbagai 

tantangan. Beberapa faktor yang menjadi kendala dalam budidaya padi antara lain 

alih fungsi lahan pertanian, kondisi tanah dan iklim yang kurang mendukung, serta 

gangguan dari Organisme Pengganggu Tumbuhan (OPT) yang dapat menurunkan 

produktivitas secara signifikan (Masganti dkk, 2020).  

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS), luas lahan padi sawah di 

Provinsi Sumatera Barat mengalami fluktuasi dalam tiga tahun terakhir. Pada tahun 

2021, luas lahan padi sawah tercatat sebesar 272.391,95 hektare, kemudian sedikit 

menurun menjadi 271.883,11 hektare pada tahun 2022, dan meningkat cukup 

signifikan menjadi 300.564,77 hektare pada tahun 2023. Seiring dengan perubahan 

luas lahan, jumlah produksi padi sawah juga mengalami peningkatan dari 

1.317.209,38 ton pada tahun 2021 menjadi 1.373.532,19 ton pada tahun 2022, dan 

mencapai 1.482.468,79 ton pada tahun 2023. Produktivitas padi sawah juga 

menunjukkan variasi, yaitu sebesar 48,36 kuintal per hektare pada tahun 2021, naik 

menjadi 50,52 kuintal per hektare pada tahun 2022, dan menurun kembali menjadi 

49,32 kuintal per hektare pada tahun 2023. Data ini menunjukkan adanya 

peningkatan produksi meskipun terjadi sedikit penurunan produktivitas pada tahun 

terakhir. 

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS), luas lahan padi sawah di 

Kota Pariaman mengalami peningkatan dari tahun ke tahun, yaitu sebesar 2.381,03 

hektare pada tahun 2021, kemudian bertambah menjadi 3.161,96 hektare pada 

tahun 2022, dan meningkat lagi menjadi 3.303,87 hektare pada tahun 2023. Seiring 

dengan pertambahan luas lahan, produksi padi sawah juga mengalami peningkatan 

signifikan, yakni dari 11.217,34 ton pada tahun 2021 menjadi 16.418,94 ton pada 

tahun 2022. Namun, pada tahun 2023, produksi sedikit menurun menjadi 16.167,69 
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ton. Produktivitas padi sawah menunjukkan variasi dari 47,11 kuintal per hektare 

pada tahun 2021, meningkat menjadi 51,93 kuintal per hektare pada tahun 2022, 

dan sedikit menurun menjadi 48,94 kuintal per hektare pada tahun 2023. Data ini 

menunjukkan bahwa meskipun luas lahan dan produksi meningkat, produktivitas 

mengalami fluktuasi dalam periode tersebut. Salah satu penyebab terjadi fluktuasi 

tersebut dapat disebabkan oleh serangan Organisme Penganggu Tanaman (OPT). 

Serangan Organisme Pengganggu Tumbuhan (OPT), khususnya di wilayah 

Kecamatan Pariaman Tengah, sering kali menjadi faktor utama yang menghambat 

bahkan menurunkan produktivitas tanaman padi. Tidak jarang serangan yang 

terjadi dalam intensitas tinggi menyebabkan gagal panen, yang pada akhirnya 

menimbulkan kerugian ekonomi bagi petani dan berkontribusi terhadap kekurangan 

pasokan beras di pasar. 

Salah satu OPT utama yang sering menyerang tanaman padi di wilayah 

tersebut adalah wereng batang coklat (Nilaparvata lugens Stal). Hama ini merusak 

tanaman dengan cara mengisap cairan dari jaringan batang, yang menyebabkan 

tanaman mengalami gangguan pertumbuhan. Jika populasi wereng batang coklat 

mencapai ambang yang tinggi, tanaman dapat mengalami kematian secara massal 

dengan gejala menyerupai kekeringan atau terbakar. Selain menyebabkan 

kerusakan langsung, wereng batang coklat juga berperan sebagai vektor bagi virus 

kerdil rumput dan kerdil hampa, yang dapat memperparah dampak serangan dan 

berujung pada kegagalan panen (Firdaus, 2022). 

Upaya pengendalian terhadap wereng batang coklat telah banyak dilakukan 

oleh petani, baik sebagai langkah pencegahan maupun penanggulangan. Salah satu 

metode yang umum digunakan adalah aplikasi pestisida anorganik. Namun, 

penggunaan pestisida kimia secara berkelanjutan menimbulkan sejumlah 

permasalahan, seperti munculnya resistensi hama, resurgensi, serta penurunan 

kesuburan tanah. Jika praktik ini terus dilakukan dalam jangka panjang, maka 

keseimbangan agroekosistem dapat terganggu (Muhidin dkk, 2020). 

Menurut Senewe dkk (2020), resistensi merupakan salah satu karakter 

tanaman yang bersifat hereditas dan berperan penting dalam menekan gangguan 

yang disebabkan oleh jasad pengganggu. Tingkat resistensi tanaman dapat 

diklasifikasikan menjadi tinggi, sedang (intermedier), atau rendah. Istilah lain yang 
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terkait dengan konsep ketahanan tanaman adalah imunitas, yang merujuk pada 

kemampuan absolut suatu tanaman untuk tidak terinfeksi oleh patogen tertentu, 

tanpa tergantung pada kondisi lingkungan. Namun, kondisi imunitas mutlak 

tersebut sangat jarang ditemukan di alam. Di samping itu, terdapat juga istilah 

toleransi, yang menggambarkan kemampuan tanaman untuk tetap menghasilkan 

panen meskipun terinfeksi oleh patogen, tanpa mengalami kerugian hasil yang 

signifikan (Sumini, 2020). 

Pengendalian hama wereng batang coklat menjadi suatu keharusan untuk 

menjaga keberlanjutan produksi pertanian tanaman yang rentan terhadap serangan 

ini. Untuk mencapai tujuan tersebut, berbagai alternatif pengendalian hama perlu 

diterapkan sehingga produksi padi dan keseimbangan lingkungan tetap terjaga. 

Salah satu langkah yang dapat diambil adalah pemilihan varietas tanaman yang 

tahan terhadap serangan wereng batang coklat. Varietas yang tahan serangan hama 

wereng mampu memberikan perlindungan alamiah terhadap hama, mengurangi 

kebutuhan akan bahan kimia, dan meminimalkan dampak negatif terhadap 

lingkungan (Alimafuad, 2023). 

Selain itu, pemanfaatan insektisida nabati dapat menjadi opsi pengendalian 

yang ramah lingkungan. Insektisida nabati tidak hanya efektif dalam 

mengendalikan populasi wereng, tetapi juga tidak meninggalkan residu berbahaya 

pada tanaman dan tanah. Dengan begitu, penggunaan insektisida nabati mendukung 

konsep pertanian berkelanjutan yang menghormati keseimbangan ekosistem 

(Muhidin, dkk, 2020). 

Pemanfaatan refugia dan pemanfaatan musuh alami juga menjadi strategi 

penting dalam mengurangi dampak wereng batang coklat. Pemanfaatan refugia 

dapat digunakan untuk memantau dan mengendalikan populasi wereng, sementara 

musuh alami seperti predator dan parasitoid dapat menjadi solusi alami untuk 

menjaga keseimbangan ekosistem pertanian. Pendekatan ini tidak hanya efektif 

dalam mengendalikan hama, tetapi juga mendukung keberlanjutan dan kelestarian 

lingkungan pertanian (Habibi dan Fuadah, 2021). 

Dengan mengintegrasikan berbagai upaya pengendalian, termasuk 

pemilihan varietas tahan, penggunaan insektisida nabati, perangkap feromon, dan 

pemanfaatan musuh alami, petani dapat mencapai produksi yang berkelanjutan 
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sambil tetap memperhatikan dan menjaga keseimbangan ekosistem lokal. Upaya ini 

sekaligus menciptakan sistem pertanian yang lebih tahan terhadap fluktuasi 

lingkungan dan mendukung keberlanjutan sektor pertanian secara keseluruhan. 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk menangani dan mencegah 

serangan hama wereng batang coklat adalah dengan diadakannya kegiatan 

penyuluhan pertanian. Penyuluhan pertanian memiliki peran penting sebagai wadah 

pendidikan non-formal yang bertujuan untuk merubah perilaku petani. Melalui 

penyuluhan, petani dapat memperoleh informasi yang relevan dan terkini mengenai 

teknik pertanian yang lebih baik, pengelolaan risiko penyakit, dan praktik-praktik 

berkelanjutan. Pendidikan non-formal ini memberikan kesempatan bagi petani 

untuk memahami dampak langsung dari perubahan perilaku petani terhadap hasil 

pertanian, keberlanjutan lingkungan, dan kesejahteraan petani itu sendiri (Lestari 

dkk, 2023). 

Penyuluhan pertanian tidak hanya memberikan pengetahuan teknis, tetapi 

juga memainkan peran penting dalam membentuk kesadaran petani terhadap 

pentingnya perubahan perilaku dalam konteks pertanian yang berkelanjutan. 

Dengan memperkuat kapasitas pengetahuan dan keterampilan petani melalui 

penyuluhan pertanian, diharapkan mereka dapat menghadapi tantangan seperti 

penyakit layu fusarium dengan lebih efektif, mempraktikkan pertanian yang 

berkelanjutan, dan berkontribusi pada peningkatan kesejahteraan dalam komunitas 

pertanian mereka. Berdasarkan uraian diatas maka pengkajian ini mengambil judul 

“Rancangan Penyuluhan Pengendalian Hama Wereng Batang Coklat pada 

Tanaman Padi Sawah di kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman”.  

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada hal-hal tersebut maka disusunlah perumusan masalah 

untuk pelaksanaan pengkajian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana tujuan rancangan penyuluhan pengendalian hama wereng batang 

coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah? 

2. Bagaimana sasaran rancangan penyuluhan pengendalian hama wereng batang 

coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman?  
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3. Bagaimana materi yang dapat dipahami petani dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman? 

4. Bagaimana metode yang akan diterapkan dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman?  

5. Bagaimana media yang akan dipergunakan dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman?  

6. Bagaimana volume pelaksanaan dalam rancangan penyuluhan pengendalian 

hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  

7. Bagaimana lokasi yang tepat dalam pelaksanaan rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman?  

8. Bagaimana waktu penyuluhan yang tepat dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman?  

9. Bagaimana biaya yang dibutuhkan dalam rancangan penyuluhan pengendalian 

hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  

10. Bagaimana efektifitas rancangan penyuluhan pengendalian hama wereng 

batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman?  

 

1.3.Tujuan 

Berdasarkan pada perumusan masalah dalam Rancangan Penyuluhan 

Pengendalian Hama Wereng Batang Coklat Pada Tamanan Padi Sawah Di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariman maka tujuan dari pengkajian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui tujuan racangan penyuluhan pengendalian hama wereng 

batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman. 
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2. Untuk mengetahui sasaran rancangan penyuluhan pengendalian hama wereng 

batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman  

3. Untuk mengetahui materi yang dapat dipahami petani dalam rancangan 

penyuluhan pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah 

di Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman  

4. Untuk mengetahui metode yang akan diterapkan dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman 

5. Untuk mengetahui media yang akan dipergunakan dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman  

6. Untuk mengetahui volume pelaksanaan dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman  

7. Untuk mengetahui lokasi yang tepat dalam pelaksanaan rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman 

8. Untuk mengetahui waktu penyuluhan yang tepat dalam rancangan penyuluhan 

pengendalian hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman  

9. Untuk mengetahui biaya yang dibutuhkan rancangan penyuluhan pengendalian 

hama wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman 

10. Untuk mengetahui efektivitas rancangan penyuluhan pengendalian hama 

wereng batang coklat pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah 

Kota Pariaman 

1.4. Manfaat 

1. Sebagai sumber informasi bagi pihak-pihak yang membutuhkan ilmu 

pengetahuan dalam gejala awal Hama Wereng Batang Coklat pada Tanaman 

Padi Sawah Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman. 
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2. Sebagai masukan bagi penyelenggara penyuluhan pertanian dalam 

melaksanakan kegiatan penyuluhan pertanian..


