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ABSTRAK 

 

Tiarmaida Saragi. NIRM: RPL 01.01.22.632. Rancangan Penyuluhan Pemupukan 

Berimbang pada Tanaman Padi Sawah di Kecamatan Sorkam Kabupaten Tapanuli 

Tengah. Tujuan rancangan ini adalah untuk mengetahui rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Sorkam Kabupaten 

Tapanuli Tengah, untuk mengetahui desain rancangan penyuluhan pemupukan 

berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Sorkam Kabupaten Tapanuli 

Tengah, dan untuk mengetahui tingkat penerimaan petani terhadap rancangan 

penyuluhan pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan 

Sorkam Kabupaten Tapanuli Tengah. Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan 

Sorkam Kabupaten Tapanuli Tengah pada bulan November 2023 sampai dengan 

bulan November 2024. Metode pengumpulan data yaitu, observasi dan wawancara 

yang diukur menggunakan kuesioner, sementara metode analisis menggunakan 

metode rancangan penyuluhan. Rancangan penyuluhan disusun melalui Lembar 

Persiapan Menyuluh (LPM), yang menjadi sasaran yakni petani yang melakukan 

budidaya tanaman padi sawah yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan 

petani dalam pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah sesuai anjuran dari 

0% menjadi 50%, materi yang digunakan yaitu “pemupukan berimbang pada 

tanaman padi sawah”, dan metode yang digunakan adalah ceramah, diskusi, dan 

demonstrasi cara, serta penggunaan media berupa folder dan benda sesungguhnya. 

Hasil validasi rancangan penyuluhan, sasaran penyuluhan, materi penyuluhan, 

metode penyuluhan, media, volume, lokasi, biaya, dan pelaksanaan penyuluhan 

semuanya berada pada kategori efektif yaitu masing-masing secara berurut adalah 

86,62%, 84,6%, 84,68%, 81,99%, 86,58%, 85,71%, 82,6%, 81,9% dan 81,99% 

Tingkat penerimaan petani terhadap seluruh kegiatan penyuluhan adalah 84,07%. 

 

Kata Kunci : Rancangan Penyuluhan, Petani, Pemupukan Berimbang, Padi Sawah, 

Kecamatan Sorkam, Kabupaten Tapanuli Tengah 
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ABSTRACT 

 

Tiarmaida Saragi, NIRM: RPL 01.01.22.632. Extension Design for Balanced 

Fertilization on Irrigated Rice in Sorkam District, Central Tapanuli Regency. The 

purpose of this design is to determine the extension design for balanced fertilization 

on irrigated rice in Sorkam District, Central Tapanuli Regency, to identify the 

design of extension for balanced fertilization on irrigated rice, and to determine the 

level of acceptance of farmers towards the extension design. This research was 

conducted in Sorkam District, Central Tapanuli Regency, from November 2023 to 

November 2024. The data collection method used observation and interviews 

measured using questionnaires, while the analysis method used the extension 

design method. The extension design was prepared through the Extension 

Preparation Sheet (LPM), targeting farmers who cultivate irrigated rice, aiming to 

increase farmers' knowledge in balanced fertilization on irrigated rice from 0% to 

50%. The material used is "Balanced Fertilization on Irrigated Rice", and the 

method used is lectures, discussions, demonstrations, and the use of media in the 

form of folders and real objects. The results of the extension design validation show 

that the extension design, target, material, method, media, volume, location, cost, 

and implementation of the extension are all in the effective category, with 

percentages of 86.62%, 84.6%, 84.68%, 81.99%, 86.58%, 85.71%, 82.6%, 81.9%, 

and 81.99%, respectively. The level of acceptance of farmers towards the entire 

extension activity is 84.07%. 

Keywords: Extension Design, Farmers, Balanced Fertilization, Irrigated Rice, 

Sorkam District, Central Tapanuli Regency.
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I. PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Sektor pertanian memiliki kontribusi penting dalam mendukung 

perekonomian nasional. Peranannya mencakup penyediaan bahan pangan demi 

menjaga ketahanan pangan, menjadi instrumen dalam pengentasan kemiskinan, 

serta sebagai sumber pendapatan bagi masyarakat, khususnya di wilayah pedesaan. 

Di antara berbagai komoditas pertanian, padi tetap dipandang sebagai tanaman 

strategis yang mendapat perhatian khusus dalam pembangunan pertanian nasional. 

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS) Provinsi Sumatera Utara 

tahun 2024, luas panen padi diperkirakan mencapai 419,09 ribu hektare, mengalami 

kenaikan sebesar 14,62 ribu hektare dibandingkan tahun sebelumnya. Namun, 

kondisi berbeda terjadi di Kecamatan Sorkam, Kabupaten Tapanuli Tengah. 

Menurut BPS Tapanuli Tengah (2024), luas areal tanam padi sawah di Kecamatan 

Sorkam tercatat sebesar 1.692 hektare, yang berarti mengalami penurunan dari 

tahun sebelumnya sebesar 1.985 hektare. 

Hasil observasi di lapangan menunjukkan bahwa sebagian besar petani di 

Kecamatan Sorkam belum menerapkan prinsip pemupukan yang tepat. Salah satu 

kesalahan yang umum terjadi adalah tidak menghitung kebutuhan pupuk 

berdasarkan kondisi spesifik lahan yang digarap. Padahal, pemupukan yang tepat 

menjadi salah satu kunci utama dalam keberhasilan budidaya padi (Pradana, Saikhu 

& Sawitri, 2023). 

Tanah atau media tanam merupakan komponen fisik yang sangat penting 

dalam produksi tanaman karena menyediakan unsur hara dan air yang diperlukan 

untuk pertumbuhan (Mansyur dkk, 2021). Tanah dikatakan produktif apabila 

tingkat kesuburannya mampu mendukung pertumbuhan tanaman secara optimal. 

Namun, tidak semua tanah subur bersifat produktif tanpa pengelolaan yang tepat. 

Tanah subur akan menjadi produktif jika dikelola dengan teknik yang sesuai dan 

dipadukan dengan pemilihan tanaman yang cocok. 
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Pengelolaan tanah sendiri mencakup kegiatan mekanis yang bertujuan untuk 

memperbaiki struktur tanah, seperti memperbaiki aerasi, porositas, serta 

meningkatkan daya simpan air dalam tanah (Soemarno dkk, 2022). Salah satu 

bagian penting dari pengelolaan tanah adalah pemupukan, yaitu pemberian nutrisi 

dalam jumlah yang disesuaikan dengan kebutuhan tanaman dan kondisi tanah yang 

tersedia (Kurniasari, 2023). 

Agar lebih efektif dan efisien, pengelolaan tanah dan pemupukan harus 

mengikuti prinsip dasar yang jelas. Hal tersebut meliputi kesesuaian antara 

karakteristik tanah dan faktor agroklimat, penerapan prinsip pemupukan 

berimbang, serta pemeliharaan kelestarian lingkungan yang berkelanjutan. Dosis 

pupuk yang digunakan harus disesuaikan dengan kebutuhan spesifik tiap jenis 

tanaman dan kondisi tanah yang ada. 

Karakteristik kimia dan fisik tiap jenis tanah berbeda-beda, sehingga 

diperlukan perlakuan yang berbeda pula dalam pemupukan. Tanaman memerlukan 

ketersediaan unsur hara yang memadai untuk dapat tumbuh optimal, dan 

kekurangan salah satu unsur saja dapat berdampak negatif terhadap hasil produksi. 

Maka dari itu, pemupukan berimbang—yang menyesuaikan antara ketersediaan 

hara tanah dan kebutuhan tanaman—sangat diperlukan. 

Pemupukan berimbang merupakan inovasi tepat untuk meningkatkan 

produktivitas padi, menjaga kesuburan tanah, serta menghindari pencemaran 

lingkungan (Pradana, Saikhu & Sawitri, 2023). Konsep ini tidak hanya 

memperhatikan kuantitas pupuk yang diberikan, tetapi juga mengedepankan prinsip 

efisiensi dan kelestarian. Di sisi lain, penerapan pemupukan berimbang di kalangan 

petani masih menghadapi tantangan, terutama kurangnya pemahaman petani 

mengenai prinsip dan manfaat teknologi ini. 

Minimnya sosialisasi teknologi pemupukan berimbang dan rendahnya 

pengetahuan petani mengenai mutu serta jenis pupuk yang tersedia di pasar menjadi 

hambatan utama. Teknologi pemupukan berimbang sendiri menekankan pada 

prinsip lima tepat, yaitu: tepat jenis pupuk, tepat dosis, tepat waktu, tepat tempat, 

dan tepat cara (Mansyur dkk, 2021). 



 

3 

 

Kecamatan Sorkam memiliki karakteristik tanah dan iklim yang sebenarnya 

sangat mendukung untuk budidaya padi sawah. Namun, masih banyak petani yang 

belum memahami pentingnya prinsip pemupukan berimbang dalam konteks 

pertanian berkelanjutan. Oleh karena itu, diperlukan perancangan penyuluhan yang 

dapat memberikan pemahaman menyeluruh mengenai praktik pemupukan 

berimbang serta dampaknya terhadap keberlanjutan pertanian dan lingkungan. 

Kegiatan penyuluhan ini diharapkan mampu memberikan informasi kepada 

petani mengenai pentingnya menyesuaikan pemupukan dengan kebutuhan tanaman 

dan karakteristik lahan. Pemupukan berimbang bukan sekadar pemberian pupuk 

dengan jenis dan jumlah tertentu, melainkan pemenuhan kebutuhan unsur hara yang 

tepat dan proporsional sesuai dengan kondisi lahan dan fase pertumbuhan tanaman. 

Studi yang dilakukan oleh Pradana, Saikhu & Sawitri (2023) menunjukkan 

bahwa penyuluhan pemupukan berimbang mampu meningkatkan pemahaman 

petani secara signifikan. Hasil evaluasi menunjukkan peningkatan pada aspek 

pengetahuan sebesar 88,68%, aspek sikap sebesar 72,54%, dan aspek keterampilan 

sebesar 71,03%, dengan rata-rata peningkatan keseluruhan sebesar 77,4% dari 

kondisi awal yaitu 60%. 

Dengan adanya rancangan penyuluhan ini, diharapkan praktik pemupukan 

berimbang dapat lebih banyak diadopsi oleh petani sebagai salah satu solusi dalam 

menghadapi tantangan pertanian modern. Lebih jauh, tujuan penyuluhan ini 

mencakup peningkatan produktivitas padi sawah, kesejahteraan petani, serta 

pengurangan dampak negatif kegiatan pertanian terhadap lingkungan. Tujuan 

tersebut hanya dapat dicapai apabila rancangan penyuluhan disusun dan 

dilaksanakan dengan perencanaan yang matang. Berdasarkan uraian di atas, maka 

disusunlah kajian dengan judul: “Rancangan Penyuluhan Pemupukan Berimbang 

pada Tanaman Padi Sawah di Kecamatan Sorkam, Kabupaten Tapanuli Tengah.” 

1.2. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang di atas, dapat ditarik beberapa permasalahan, 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana menyusun rancangan penyuluhan pemupukan berimbang pada 

tanaman padi sawah di Kecamatan Sorkam ? 
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2. Bagaimana tingkat penerimaan petani terhadap rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Sorkam ? 

1.3. Tujuan 

Tujuan pengkajian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui desain susunan rancangan peyuluhan pemupukan 

berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Sorkam? 

2. Untuk mengetahui tingkat penerimaan petani terhadap rancangan penyuluhan 

tentang pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan 

Sorkam? 

1.4. Manfaat  

Pengkajian ini diharapkan dapat berguna bagi semua kalangan baik civitas 

akademika, pemerintah, petani, masyarakat umum. Manfaat-manfaat yang 

diharapkan dapat diperoleh oleh masing-masing pihak sebagai berikut: 

1. Bagi pengkaji sendiri, pengkajian ini merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) 

2. Bagi pemerintah dan instansi terkait, diharapkan dapat memberikan informasi 

terkait susunan rancangan penyuluhan tentang pemupukan berimbang pada 

tanaman padi sawah di Kecamatan Sorkam. 

3. Bagi peneliti lain, dapat dijadikan sebagai tambahan informasi dan bahan 

perbandingan dalam penyusunan pengkajian selanjutnya atau penelitian sejenis 

lainnya.


