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ABSTRAK 
 

Machdalena. NIRM. RPL 01.01.22.565. Rancangan Penyuluhan Pertanian 

Pemakaian Pupuk Berimbang pada Padi Sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman. Tujuan rancangan ini adalah untuk mengetahui rancangan 

penyuluhan pertanian pemakaian pupuk berimbang pada padi sawah di Kecamatan 

Pariaman Tengah Kota Pariaman, untuk mengetahui desain rancangan penyuluhan 

pertanian pemakaian pupuk berimbang pada padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman, dan untuk mengetahui tingkat penerimaan petani terhadap 

rancangan penyuluhan pertanian pemakaian pupuk berimbang pada padi sawah di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman. Penelitian ini dilaksanakan di 

Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman pada bulan Mei 2024 sampai dengan 

bulan November 2024. Metode pengumpulan data yaitu, observasi dan wawancara 

yang diukur menggunakan kuesioner, sementara metode analisis menggunakan 

metode rancangan penyuluhan. Rancangan penyuluhan disusun melalui Lembar 

Persiapan Menyuluh (LPM), yang menjadi sasaran yakni petani yang melakukan 

budidaya tanaman padi sawah yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan 

petani dalam pemakaian pupuk berimbang pada padi sawah sesuai anjuran dari 0% 

menjadi 50%, materi yang digunakan yaitu “Pemakaian Pupuk Berimbang pada 

Tanaman Padi Sawah”, dan metode yang digunakan adalah ceramah, diskusi, dan 

demonstrasi cara, serta penggunaan media berupa folder dan benda sesungguhnya. 

Hasil validasi rancangan penyuluhan, sasaran penyuluhan, materi penyuluhan, 

metode penyuluhan, media, volume, lokasi, biaya, dan pelaksanaan penyuluhan 

semuanya berada pada kategori efektif yaitu masing-masing secara berurut adalah 

85,71%, 85,05%, 81,62%, 88%, 88,79%, 86,35%, 85,71%, 83,33%, 83,10% 

Tingkat penerimaan petani terhadap seluruh kegiatan penyuluhan adalah 85,56%. 

 

Kata Kunci : Kecamatan Pariaman Tengah, Kota Pariaman, Padi Sawah, 

Pemakaian Pupuk Berimbang, Petani, Rancangan Penyuluhan
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ABSTRACT 
 

 

Machdalena. NIRM: RPL 01.01.22.565. Agricultural Extension Design for 

Balanced Fertilizer Use on Irrigated Rice in Pariaman Tengah District, Pariaman 

City. The purpose of this design is to determine the agricultural extension design 

for balanced fertilizer use on irrigated rice in Pariaman Tengah District, Pariaman 

City, to identify the design of agricultural extension for balanced fertilizer use on 

irrigated rice, and to determine the level of acceptance of farmers towards the 

agricultural extension design. This research was conducted in Pariaman Tengah 

District, Pariaman City, from May 2024 to November 2024. The data collection 

method used observation and interviews measured using questionnaires, while the 

analysis method used the extension design method. The extension design was 

prepared through the Extension Preparation Sheet (LPM), targeting farmers who 

cultivate irrigated rice, aiming to increase farmers' knowledge in balanced 

fertilizer use on irrigated rice from 0% to 50%. The material used is "Balanced 

Fertilizer Use on Irrigated Rice", and the method used is lectures, discussions, 

demonstrations, and the use of media in the form of folders and real objects. The 

results of the extension design validation show that the extension design, target, 

material, method, media, volume, location, cost, and implementation of the 

extension are all in the effective category, with percentages of 85.71%, 85.05%, 

81.62%, 88%, 88.79%, 86.35%, 85.71%, 83.33%, and 83.10%, respectively. The 

level of acceptance of farmers towards the entire extension activity is 85.56%. 

 

Keywords: Pariaman Tengah District, Pariaman City, Lowland Rice, Balanced 

Fertilizer Use, Farmers, Extension Design.
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I. PENDAHULUAN 
 

1.1. Latar Belakang 

Tanaman padi (Oryza sativa L.) merupakan salah satu komoditas pangan 

utama di Indonesia. Sekitar 90% penduduk Indonesia mengandalkan beras, hasil 

olahan dari padi, sebagai makanan pokok harian. Hal ini menjadikan padi sebagai 

tanaman pangan yang paling banyak dibudidayakan di berbagai wilayah di 

Indonesia. Sebagai negara agraris, mayoritas penduduk Indonesia menggantungkan 

hidupnya pada sektor pertanian. Menurut data Badan Pusat Statistik (BPS, 2023), 

Indonesia menempati posisi ketiga dunia sebagai negara produsen padi terbesar 

setelah Tiongkok dan India, dengan kontribusi sebesar 9% atau setara dengan 54 

juta ton produksi padi. 

Padi sebagai sumber pangan utama di Indonesia juga menjadi penopang 

ekonomi bagi sebagian besar masyarakat pedesaan. Ketidakstabilan produksi padi 

dapat menimbulkan dampak luas, mulai dari aspek sosial, ekonomi, hingga politik. 

Oleh karena itu, peningkatan produksi padi menjadi prioritas penting dalam 

pembangunan sektor pertanian, terlebih untuk menjawab tantangan kebutuhan 

pangan yang terus meningkat seiring pertambahan jumlah penduduk. 

Optimalisasi produksi padi masih menghadapi berbagai kendala, baik pada 

lahan sawah maupun lahan kering. Faktor seperti rendahnya kandungan unsur hara 

dalam tanah dan penggunaan varietas padi yang kurang unggul menjadi penyebab 

utama. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk memperbaiki pertumbuhan 

dan hasil tanaman padi adalah melalui penerapan pemupukan yang tepat serta 

penggunaan varietas unggul. Seiring dengan perkembangan teknologi pertanian 

dan perubahan status kesuburan tanah, maka rekomendasi pemupukan yang telah 

ada perlu dikaji ulang dan disesuaikan kembali (Kasniari dan Supadma, 2007). 

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS), luas lahan padi sawah di 

Provinsi Sumatera Barat mengalami fluktuasi dalam tiga tahun terakhir. Pada tahun 

2021, luas lahan padi sawah tercatat sebesar 272.391,95 hektare, kemudian sedikit 

menurun menjadi 271.883,11 hektare pada tahun 2022, dan meningkat cukup 

signifikan menjadi 300.564,77 hektare pada tahun 2023. Seiring dengan perubahan 

luas lahan, jumlah produksi padi sawah juga mengalami peningkatan dari 
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1.317.209,38 ton pada tahun 2021 menjadi 1.373.532,19 ton pada tahun 2022, dan 

mencapai 1.482.468,79 ton pada tahun 2023. Produktivitas padi sawah juga 

menunjukkan variasi, yaitu sebesar 48,36 kuintal per hektare pada tahun 2021, naik 

menjadi 50,52 kuintal per hektare pada tahun 2022, dan menurun kembali menjadi 

49,32 kuintal per hektare pada tahun 2023. Data ini menunjukkan adanya 

peningkatan produksi meskipun terjadi sedikit penurunan produktivitas pada tahun 

terakhir. 

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS), luas lahan padi sawah 

di Kota Pariaman mengalami peningkatan dari tahun ke tahun, yaitu sebesar 

2.381,03 hektare pada tahun 2021, kemudian bertambah menjadi 3.161,96 hektare 

pada tahun 2022, dan meningkat lagi menjadi 3.303,87 hektare pada tahun 2023. 

Seiring dengan pertambahan luas lahan, produksi padi sawah juga mengalami 

peningkatan signifikan, yakni dari 11.217,34 ton pada tahun 2021 menjadi 

16.418,94 ton pada tahun 2022. Namun, pada tahun 2023, produksi sedikit menurun 

menjadi 16.167,69 ton. Produktivitas padi sawah menunjukkan variasi dari 47,11 

kuintal per hektare pada tahun 2021, meningkat menjadi 51,93 kuintal per hektare 

pada tahun 2022, dan sedikit menurun menjadi 48,94 kuintal per hektare pada tahun 

2023. Data ini menunjukkan bahwa meskipun luas lahan dan produksi meningkat, 

produktivitas mengalami fluktuasi dalam periode tersebut. 

Berdasarkan data Dinas Pertanian Kota Pariaman, jumlah produksi padi 

sawah di Kecamatan Pariaman Tengah mengalami peningkatan pada tahun 2022 

dibandingkan dengan tahun sebelumnya. Pada tahun 2021, produksi padi sawah 

tercatat sebesar 5.060 ton dengan produktivitas rata-rata mencapai 5,1 ton per 

hektar. Peningkatan terjadi pada tahun 2022, di mana produksi meningkat menjadi 

5.304 ton dan produktivitas naik sedikit menjadi 5,2 ton per hektar. Pada tahun 2023, 

produksi tetap stabil di angka 5.304 ton dengan produktivitas yang konsisten 

sebesar 5,2 ton per hektar. Hal ini menunjukkan adanya keberlanjutan dalam hasil 

panen dan produktivitas lahan padi di Kecamatan Pariaman Tengah, yang dapat 

menjadi indikasi dari peningkatan efisiensi pertanian serta kondisi yang mendukung 

bagi tanaman padi di wilayah tersebut. Salah satu yang paling memberikan dampak 

terhadap peningkatan hasil produksi tersebut yaitu dengan penerapan pupuk. 
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Pupuk memegang peran yang sangat penting dan strategis dalam 

mendukung peningkatan hasil dan produktivitas di sektor pertanian. Menyadari hal 

ini, pemerintah mendorong efisiensi dalam penggunaan pupuk melalui serangkaian 

kebijakan yang mencakup sistem penyediaan, distribusi, penetapan harga, serta 

aspek teknis lainnya. Selain memperhatikan mutu pupuk, ketersediaannya dalam 

jumlah yang sesuai, jenis yang tepat, waktu aplikasi yang akurat, dan metode 

pemberian yang benar merupakan faktor-faktor krusial untuk menjamin tercapainya 

hasil pertanian yang optimal. Keberhasilan dalam produksi dan penyediaan pupuk 

tersebut hanya dapat dicapai apabila didasarkan pada informasi yang akurat 

mengenai kebutuhan pupuk di lapangan. 

Menurut Husnain et al., (2021) berdasarkan buku panduan rekomendasi 

pemupukan padi sawah spesifik lokasi di Kecamatan Pariaman Tengah, 

penggunaan pupuk tunggal untuk tanaman padi sawah meliputi dosis Urea 

sebanyak 250 kg/ha, SP-36 sebesar 50 kg/ha, dan KCl sebesar 50 kg/ha, sementara 

ZA tidak direkomendasikan (0 kg/ha). Untuk opsi pemupukan menggunakan pupuk 

majemuk NPK 15-15-15, dosis yang dianjurkan adalah 175 kg/ha pupuk NPK, 

ditambah dengan 250 kg/ha Urea, tanpa tambahan ZA (0 kg/ha). Sedangkan untuk 

formulasi NPK 15-10-12, dosis yang disarankan adalah 225 kg/ha NPK dengan 

tambahan Urea sebanyak 175 kg/ha, dan tanpa ZA (0 kg/ha). Pemupukan ini 

didesain untuk memenuhi kebutuhan spesifik hara di tanah sawah, sehingga 

diharapkan dapat mendukung optimalisasi pertumbuhan tanaman dan 

meningkatkan produktivitas padi di wilayah tersebut. 

Pemberian pupuk yang tepat dan seimbang, khususnya pada tanaman padi, 

dapat memberikan berbagai keuntungan, antara lain menekan biaya pemupukan, 

menurunkan takaran pupuk yang digunakan tanpa mengurangi hasil panen, 

menjaga kesehatan tanaman, mengurangi pencucian unsur hara ke dalam air, serta 

mengurangi risiko kontaminasi bahan pangan oleh zat berbahaya. Menurut 

Valiarana dan Saptana (2010), perilaku petani dalam pembelian pupuk dipengaruhi 

oleh berbagai faktor kompleks, baik yang berasal dari aspek personal petani, 

kondisi lingkungan pertanian, lingkungan sosial dan budaya, strategi pemasaran, 

hingga kebijakan pemerintah seperti program swasembada pangan, subsidi pupuk, 

dan sistem distribusi. 
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Dari perspektif lingkungan pertanian, perilaku pemupukan petani dipengaruhi 

oleh luas lahan garapan, ketersediaan air irigasi, musim tanam, tingkat kesuburan 

tanah, dan jenis tanaman yang dibudidayakan. Saat ini, kondisi lingkungan 

pertanian ditandai oleh semakin terbatasnya lahan, penurunan kesuburan tanah, 

serta iklim dan cuaca yang tidak menentu, yang semuanya turut mempengaruhi 

keputusan petani dalam penggunaan pupuk (Dwi Purnomo et al., 2015). Lebih 

lanjut, Valiarana dan Saptana (2010) menjelaskan bahwa tingkat penggunaan 

pupuk juga dipengaruhi oleh luas lahan komoditas, intensitas usahatani (tercermin 

dari dosis pemupukan), kondisi kesuburan tanah, serta faktor agroklimat wilayah. 

Konsep pemupukan berimbang merujuk pada pemberian pupuk dalam jumlah 

dan komposisi yang sesuai untuk memenuhi kebutuhan unsur hara esensial tanaman 

secara optimal, guna meningkatkan hasil dan mutu produksi, efisiensi penggunaan 

pupuk, serta menjaga kesuburan dan kelestarian lingkungan. Pemupukan 

berimbang juga bertujuan untuk mencegah pencemaran lingkungan dan keracunan 

tanaman. Penentuan dosis pemupukan yang tepat perlu disesuaikan dengan status 

hara tanah dan kebutuhan tanaman, yang dapat diketahui melalui uji tanah. Di 

samping itu, penggunaan bahan organik dan pupuk hayati dapat meningkatkan 

efisiensi dan efektivitas pupuk anorganik. Perlu dipahami bahwa pupuk berimbang 

berbeda dengan pupuk majemuk, sebab dalam pemupukan berimbang, dosis dan 

jenis pupuk disesuaikan dengan kondisi spesifik tanah dan produktivitas varietas 

padi yang ditanam. 

Kecamatan Pariaman Tengah merupakan salah satu wilayah di Kota Pariaman 

yang sebagian besar masyarakatnya berprofesi sebagai petani atau buruh tani, 

dengan luas lahan pertanian mencapai 321 hektar. Namun, hingga saat ini, 

penerapan pemupukan berimbang oleh petani padi sawah di wilayah tersebut masih 

belum optimal. Dalam praktik budidaya, masih ditemukan penggunaan pupuk yang 

berlebihan dan tidak sesuai anjuran teknis. Hasil observasi lapangan menunjukkan 

bahwa ketidakterapan konsep pemupukan berimbang berdampak pada penurunan 

kualitas tanah, yang kemudian berpengaruh terhadap penurunan hasil produksi. 

Melihat kondisi tersebut, diperlukan upaya peningkatan pemahaman petani 

melalui kegiatan penyuluhan pertanian. Penyuluh diharapkan memiliki peran 

strategis dalam memberikan informasi dan bimbingan kepada petani mengenai 
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pentingnya pemupukan berimbang. Anjuran-anjuran teknis yang disampaikan oleh 

penyuluh seyogianya dapat diterima dan diterapkan oleh petani dalam pengelolaan 

usahataninya. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka penulis terdorong untuk 

melakukan pengkajian dengan judul "Rancangan Penyuluhan Pemakaian 

Pupuk Berimbang pada Tanaman Padi Sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman." 

1.2. Rumusan Masalah  

Berdasarkan pada hal-hal tersebut maka disusunlah perumusan masalah 

untuk pelaksanaan pengkajian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimana tujuan rancangan penyuluhan pemupukan berimbang pada tanaman 

padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman?  

2. Bagaimana sasaran petani dalam rancangan penyuluhan pemupukan 

berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman? 

3. Bagaimana materi yang akan diterapkan dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  

4. Bagaimana metode yang akan dipergunakan dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  

5. Bagaimana media pelaksanaan dalam rancangan penyuluhan pemupukan 

berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman?  

6. Bagaimana volume yang tepat dalam pelaksanaan rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  

7. Bagaimana lokasi penyuluhan yang tepat dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  
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8. Bagaimana waktu yang dibutuhkan dalam rancangan penyuluhan pemupukan 

berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman?  

9. Bagaimana biaya dengan kelompok tani dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman?  

10. Bagaimana tingkat efektivitas keseluruhan rancangan penyuluhan pemupukan 

berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota 

Pariaman? 

1.3. Tujuan Pengkajian 

Adapun tujuan pengkajian adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui tujuan rancangan penyuluhan pemupukan berimbang pada 

tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman Tengah Kota Pariaman  

2. Untuk mengetahui sasaran yang dapat dipahami petani dalam rancangan 

penyuluhan pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan 

Pariaman Tengah Kota Pariaman 

3. Untuk mengetahui materi yang akan diterapkan dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman  

4. Untuk mengetahui metode yang akan dipergunakan dalam rancangan 

penyuluhan pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan 

Pariaman Tengah Kota Pariaman.  

5. Untuk mengetahui media pelaksanaan dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman.  

6. Untuk mengetahui volume yang tepat dalam pelaksanaan rancangan 

penyuluhan pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan 

Pariaman Tengah Kota Pariaman.  

7. Untuk mengetahui lokasi penyuluhan yang tepat dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman.  
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8. Untuk mengetahui waktu yang dibutuhkan dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman.  

9. Untuk mengetahui biaya dengan kelompok tani dalam rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman.  

10. Untuk mengetahui tingkat efektivitas keseluruhan rancangan penyuluhan 

pemupukan berimbang pada tanaman padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman. 

1.4.Manfaat Pengkajian 

1. Bagi Mahasiswa, Sebagai sarana bagi mahasiswa dalam mempraktekkan ilmu 

secara komferensif semua ilmu yang telah dipelajari dan untuk memenuhi 

persyaratan untuk mengikuti ujian akhir /ujian komprensif Diploma IV 

Politeknik Pembangunan Pertanian (POLBANGTAN) Medan. 

2. Bagi Institusi, Sebagai media pengembangan inovasi untuk pedoman penelitian 

ditahun-tahun berikutnya. 

3. Bagi pihak lain, Penelitian yang telah dilakukan dapat membawa dampak 

positif bagi pihak lain dalam memecahkan masalah yang sama yaitu pemakaian 

pupuk berimbang pada padi sawah di Kecamatan Pariaman 

Tengah Kota Pariaman. 

 

 

 

 

 

 


