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ABSTRAK 

Santoso. NIRM. RPL. 01.01.22.578. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Sikap 

Petani dalam Budidaya Padi Gogo (Studi Kasus Kecamatan Rambah Samo 

Kabupaten Rokan Hulu). Tujuan dari pengkajian ini adalah untuk menganalisis 

sikap petani dalam budidaya padi gogo dan untuk menganalisis faktor-faktor yang 

dapat mempengaruhi sikap petani dalam budidaya padi gogo. Metode pengkajian 

yang digunakan adalah studi kasus dengan pendekatan deskriptif kuantitatif. 

Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan Rambah Samo, Kabupaten Rokan Hulu 

pada bulan Maret sampai dengan bulan Juni 2024. Metode pengumpulan data 

yaitu menggunakan kuesioner yang telah diuji validitas dan reabilitasnya. Variabel 

bebas (X) yang digunakan untuk menganalisis sikap petani (Y) adalah ekonomi 

(X1), sosial (X2), lingkungan (X3), kebijakan pemerintah (X4), dan sumber daya 

(X5). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sikap petani dalam budidaya padi 

gogo baik yaitu 77,75%. Berdasarkan uji T variabel ekonomi, sosial, lingkungan, 

kebijakan pemerintah, dan sumber daya berpengaruh secara signifikan terhadap 

sikap petani. Berdasarkan uji F variabel ekonomi, lingkungan, kebijakan 

pemerintah, dan sumber daya secara simultan berpengaruh nyata, sementara factor 

social   tidak berpengaruh nyata terhadap sikap petani dalam budidaya padi gogo 

di Kecamatan Rambah Samo Kabupaten Rokan Hulu. 

Kata Kunci: Sikap Petani, Padi Gogo, Budidaya, Kecamatan Rambah Samo, 

Kabupaten Rokan Hulu 
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ABSTRACT 

Santoso. NIRM. RP. 01.01.22.578. Factors Influencing Farmers' Attitudes in 

Upland Rice Cultivation (Case Study of Rambah Samo District, Rokan Hulu 

Regency). The aim of this study is to analyze the attitudes of farmers in cultivating 

upland rice and to analyze the factors that can influence farmers' attitudes in 

cultivating upland rice. The assessment method used is a case study with a 

quantitative descriptive approach. This research was carried out in Rambah 

Samo District, Rokan Hulu Regency from March to June 2024. The data 

collection method was using a questionnaire which had been tested for validity 

and reliability. The independent variables (X) used to analyze farmers' attitudes 

(Y) are economic (X1), social (X2), environmental (X3), government policy (X4), 

and resources (X5). The results of this research show that the attitude of farmers 

in cultivating upland rice is good, namely 77.75%. Based on the T test, economic, 

social, environmental, government policy and resource variables have a 

significant effect on farmers' attitudes. Based on the F test, economic, 

environmental, government policy and resource variables simultaneously have a 

significant effect, while social factors do not have a significant effect on farmers' 

attitudes towards cultivating upland rice in Rambah Samo District, Rokan Hulu 

Regency. 

Keywords: Farmer’s Attitudes, Upland Rice, Cultivation, Rambah Samo District, 

Rokan Hulu Regency
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Ketahanan pangan merupakan salah satu elemen penting dalam 

mendukung kesejahteraan petani dan ketahanan pangan keluarga.  Berdasarkan 

UU Nomor 18 Tahun 2012 tentang Pangan, pemerintah dan masyarakat memiliki 

tanggung jawab bersama untuk mewujudkan ketahanan pangan bagi seluruh 

rakyat Indonesia. Ketahanan pangan ini dapat tercapai melalui tiga aspek utama: 

ketersediaan pangan, keterjangkauan pangan, dan keamanan pangan. Mengacu 

pada Food and Agriculture Organization (1997), ketahanan pangan keluarga 

didefinisikan sebagai kondisi rumah tangga yang memiliki akses yang cukup 

untuk memenuhi kebutuhan pangan seluruh anggota keluarga. Hasil panen dari 

tanaman, seperti padi, selain dapat dijual, juga bermanfaat untuk memenuhi 

kebutuhan pangan petani itu sendiri. Sebagai sumber pangan pokok bagi 

mayoritas penduduk Indonesia dan dunia, tanaman padi memiliki dua jenis 

utama, yaitu padi gogo, yang ditanam di lahan kering dengan sistem pengairan 

alami dari hujan, serta padi sawah, yang membutuhkan penggenangan air 

(Norsalis, 2011). 

Tanaman padi gogo merupakan salah satu tanaman yang memiliki peran 

penting dalam meningkatkan kesejahteraan petani dan mendukung ketahanan 

pangan keluarga. Tanaman ini banyak diminati karena memiliki ketahanan lebih 

baik terhadap kondisi kekeringan tertentu dibandingkan dengan padi sawah, serta 

adaptabilitas yang tinggi di lahan marginal (Hasnuri dkk., 2019). Namun, 

meskipun tahan terhadap kekeringan, pada fase-fase tertentu kebutuhan air harus 

tetap terpenuhi karena hal tersebut dapat memengaruhi persentase gabah isi dan 

bobot gabah (Supriyanto, 2013).  

Tanaman padi gogo masih menjadi andalan bagi petani di Kecamatan 

Rambah Samo, Kabupaten Rokan Hulu, karena perannya sebagai salah satu 

penyangga ketahanan pangan keluarga petani. Petani di wilayah ini umumnya 

membudidayakan padi gogo sebagai tanaman sela di antara perkebunan karet dan 

kelapa sawit yang belum menghasilkan. Hal ini berkaitan dengan luasnya areal 

perkebunan karet dan sawit di Kecamatan Rambah Samo, yang menjadi sumber 

pendapatan utama masyarakat. Namun, kondisi tersebut membuat petani enggan 
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mengonversi lahan mereka menjadi lahan baku untuk budidaya padi gogo. Selain 

itu, kebijakan pemerintah yang melarang pembakaran hutan dan lahan turut 

menambah tantangan bagi petani. Kebijakan ini mengharuskan petani 

menggunakan metode stacking dengan alat berat, seperti ekskavator, untuk 

membersihkan sisa-sisa tanaman dari hutan atau kebun guna membuka lahan baru 

bagi padi gogo. Penggunaan alat berat ini tidak hanya meningkatkan biaya dan 

tenaga kerja yang diperlukan tetapi juga berdampak negatif terhadap kesuburan 

tanah serta memicu pengikisan lapisan tanah yang dapat menyebabkan erosi saat 

hujan turun. Kendala-kendala tersebut telah menyebabkan penurunan minat 

petani untuk menanam padi gogo dalam beberapa tahun terakhir yang 

memengaruhi sikap petani. 

Sikap yang dimaksud adalah pandangan petani, baik positif maupun 

negatif, terhadap budidaya padi gogo, serta kecenderungan mereka dalam 

memelihara tanaman tersebut. Menurut Azwar (2012), sikap adalah bentuk 

evaluasi atau reaksi individu terhadap suatu objek berdasarkan pengalaman atau 

informasi yang diperolehnya, yang terwujud dalam bentuk kecenderungan untuk 

bertindak, merasa, atau berpikir tertentu. Pemahaman yang mendalam diperlukan 

untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi sikap tersebut.  Oleh 

karena itu, penelitian ini difokuskan pada pengkajian faktor-faktor yang 

memengaruhi sikap petani dalam memelihara tanaman padi gogo. Hasil dari 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan yang berharga untuk 

pengembangan kebijakan yang lebih efektif dalam mendukung petani, sekaligus 

meningkatkan produksi padi gogo secara umum, terutama di Kecamatan Rambah 

Samo, Kabupaten Rokan Hulu, Provinsi Riau. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka penulis 

merumuskan masalah yang mendasari penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana sikap petani dalam budidaya padi gogo di Kecamatan 

Rambah Samo? 

2. Apa saja faktor yang mempengaruhi sikap petani dalam melakukan 

budidaya tanaman padi gogo di Kecamatan Rambah Samo? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah yang telah diuraikan di 

atas, tujuan penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Menganalisis sikap petani dalam melakukan budidaya padi gogo di Kecamatan 

Rambah Samo 

2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi sikap petani dalam  melakukan 

budidaya tanaman padi gogo di Kecamatan Rambah Samo 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan akan diperoleh dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Bagi mahasiswa, merupakan salah satu syarat untuk meraih gelar Sarjana 

Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Petanian Medan, dan  

sebagai penambah wawasan serta pengetahuan tentang sikap dan faktor-faktor 

yang mempengaruhi sikap dalam budidaya padi gogo.  

2. Bagi penentu kebijakan diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan   sebagai 

salah satu dasar pertimbangan dalam mengambil dan menerapkan suatu 

kebijakan berkaitan dengan proses persiapan lahan tanam padi gogo. 

3. Bagi petani, sebagai motivasi dalam upaya peningkatan sistem budidaya untuk 

mencapai hasil yang maksimal. 

4. Bagi pihak lain, hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

informasi yang bermanfaat mengenai sikap petani dalam memelihara 

tanaman yang di usahakan guna membantu petani untuk memberikan 

informasi teknologi tepat guna. 

 

 


