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ABSTRAK  

 

Putri Nandini Alfarisa Siagian, Nirm. 01.02.18.059. Tingkat Penerapan Pekebun Dalam 

Pemanfaatan Penunasan (Pruning) Pelepah Kelapa Sawit di Kecamatan Dolok Masihul 

Kabupaten Serdang Bedagai. Tujuan dari pengkajian ini adalah untuk mengkaji tingkat 

penerapan pekebun dalam pemanfaatan penunasan (pruning) pelepah kelapa sawit dan 

faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan pekebun dalam tingkat pemanfaatan 

penunasan (pruning) pelepah kelapa sawit. Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan 

Dolok Masihul Kabupaten Serdang Bedagai pada bulan April s/d Juni 2022. Metode 

pengumpulan data yaitu metode observasi, wawancara, dan pencatatan menggunakan 

kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitas, instrumen menggunakan skala Likert 

dan analisis data menggunakan regresi linear berganda. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa tingkat penerapan pekebun dalam pemanfaatan penunasan (pruning) pelepah 

kelapa sawit sebesar 61,18% tergolong pada kategori tinggi sementara hasil regresi linear 

berganda menyimpulkan bahwa secara simultan keseluruhan variabel bebas memiliki 

pengaruh signifikan terhadap tingkat penerapan pekebun dalam pemanfaatan penunasan 

(pruning) pelepah kelapa sawit. Sedangkan secara parsial, karakteristik responden (X1), 

pengalaman bertani (X2) peran penyuluh (X5) dan umur tanaman (X6) berpengaruh 

signifikan terhadap tingkat penerapan pekebun terhadap penunasan (pruning) pelepah 

tanaman kelapa sawit.  

  

Kata kunci:  penerapan pruning, pemanfaatan pruning, kelapa sawit, dan regresi 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ABSTRACT 
 

Putri Nandini Alfarisa Siagian, Nirm. 01.02.18.059. Level of Planters' Application of 

Palm Oil Pruning Utilization in Dolok Masihul District, Serdang Bedagai Regency. The 

purpose of this study is to examine the level of application of planters to the utilization of 

palm frond pruning and the factors that influence the application of smallholders to the 

level of utilization of oil palm fronds of pruning. This research was conducted in Dolok 

Masihul District, Serdang Bedagai Regency from April to June 2022. The data collection 

methods were observation, interviews and recording methods using a questionnaire that 

had been tested for validity and reliability, the instrument used a Likert scale and data 

analysis using multiple linear regression. The results showed that the level of application 

of planters to the use of palm frond pruning was 61,18% belonging to the high category 

while the results of multiple linear regression concluded that simultaneously all 

independent variables had a significant influence on the level of application of planters 

to the utilization of frond pruning. Palm oil. While partially, the characteristics of the 

respondents (X1), farming experience (X2), the role of the extension worker (X5) and the 

age of the plant (X6) significant effect the level of application of the planters to the 

pruning of oil palm midribs.  

  

Keywords: application of pruning, utilization of pruning, oil palm, and linear 
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I. PENDAHULUAN 

  

1.1 Latar Belakang  

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq) adalah salah satu komoditas perkebunan 

yang sangat unggul. Saat ini Indonesia menjadi salah satu Negara penghasil kelapa sawit 

terbesar di dunia. Direktorat Jenderal Perkebunan mencatat produksi kelapa sawit 

mengalami peningkatan. Produksi kelapa sawit tahun 2020 mencapai 48.297.070 ton dan 

tahun 2021 mengalami peningkatan 49.710.345 ton. Data ini menunjukkan bahwa kelapa 

sawit merupakan komoditi potensial yang memiliki peluang besar dalam keberadaanya 

(Dirjenbun, 2021).   

Indonesia sebagai salah satu negara penghasil kelapa sawit (Elaeis guineensis 

Jacq)  terbesar di dunia memiliki luas areal perkebunan kelapa sawit yang cukup luas. 

Data sebelum tahun 2021 cenderung menunjukkan peningkatan. Pada tahun 2018 lahan 

perkebunan kelapa sawit Indonesia tercatat seluas 14, 32 juta ha, meningkat menjadi 14, 

45 juta ha pada tahun 2019 atau terjadi peningkatan 0, 13%. Pada tahun 2020 luas areal 

perkebunan kelapa sawit meningkat sebesar 0, 4% dari tahun 2019 menjadi 14, 85 juta 

ha. Selanjutnya, pada tahun 2021 luas areal perkebunan kelapa sawit mengalami 

peningkatan menjadi 15, 08 juta ha (Dirjenbun, 2021).  

Sumatera Utara merupakan salah satu daerah penghasil terbesar komoditi Kelapa 

Sawit  dimana pertumbuhan luas areal selama 4 (empat) tahun terakhir mencapai 1,49 % 

per tahun. Menurut data statistik perkebunan luas areal kelapa sawit pada tahun 2020 

mencapai 1.325,10 hektar dan mengalami penurunan pada tahun 2021 menjadi 1.285,80 

hektar (BPS 2021).  

Pada tahun 2021 luas areal perkebunan di Kabupaten Serdang Bedagai sebesar 

25.905  ha. Tahun 2016 untuk perkebunan sawit di Kabupaten Serdang Bedagai memiliki 

luas 12.826,00 ha dengan hasil produksinya 173.800,00 ton. Sub sektor perkebunan di 

Kabupaten Serdang Bedagai didominasi dengan komoditas unggulan perkebunan yakni 

kelapa sawit, karet, kelapa, dan kakao yang terdapat di 17 Kecamatan. Kecamatan Dolok 

Masihul memiliki luas areal perkebunan sawit sebesar 20.021 ha yang sebagian besar 

masyarakatnya bermata pencaharian sebagai pekebun kelapa sawit. Produksi kelapa 

sawit di Kecamatan Dolok Masihul adalah 1,5 ton/ha.  



Dalam melakukan kegiatan usahataninya, pekebun kerap kali menyepelekan hal 

hal yang dianggap penting dalam pengelolaan kebun kelapa sawit. Salah satu aspek yang 

paling penting dalam usahatani kelapa sawit terletak dalam pengelolaan perkebunan 

kelapa sawit yang sudah masuk dalam fase produksi atau yang sering dikenal dengan fase 

Tanaman Menghasilkan (TM). Untuk menjaga keseimbangan dalam produksi kelapa 

sawit jelas harus dikelola dan dipelihara dengan baik. Di sektor perkebunan bagian 

lapangan salah satu cara mengelola dan memeliharanya dengan menerapkan teknologi 

budidaya yang baik (good agricultutral practices). Aspek pemeliharaan memegang 

peranan penting dalam pencapaian peningkatan produksi dan produktivitas. Salah satu 

kegiatan pemeliharaan yang mempengaruhi tingkat produktivitas kelapa sawit yaitu 

penunasan. Kapasitas produksi kelapa sawit ditentukan oleh ukuran tajuk atau luas daun 

sebagai permukaan fotosintesis. Pengelolaan tajuk secara tepat diperlukan untuk 

meningkatkan kapasitas produksi kelapa sawit. Luas daun akan meningkat secara 

progresif pada umur 8-10 tahun setelah tanam. Hal tersebut dikarenakan adanya 

pertambahan anak daun dan rata-rata ukurannya. Faktor-faktor yang mempengaruhi 

perkembangan tajuk antara lain genetik bahan tanaman, jarak tanam, tunas pokok, hama 

dan penyakit, status hara daun dan pemanenan. Pohon kelapa sawit normal yang 

dibudidayakan memiliki 40-50 pelepah daun pada satu pohon. Apabila tidak dilakukan 

penunasan, maka jumlah pelepah daun dapat melebihi 60 pelepah.   

Tanaman kelapa sawit yang mempunyai jumlah pelepah > 56 pelepah/pohon 

dapat menyebabkan bersarangnya hama seperti tikus dan tupai, timbulnya penyakit busuk 

tandan, susahnya sinar matahari masuk sehingga proses fotosintesis terhambat  dan 

menyulitkan  panen  karena  tandan matang panen sulit kelihatan.  Untuk  itulah  perlu 

dilakukan pemangkasan pelepah yang disebut juga dengan pruning.     

Pemangkasan pelepah (pruning) adalah salah satu pekerjaan kultur teknis yang 

diperlukan dalam upaya peningkatan produktivitas kelapa sawit. Adapun manfaat 

penerapan pruning yaitu mempermudah pekerjaan panen (melihat dan memotong buah 

matang), memperlancar proses penyerbukan alami, baik yang dilakukan serangga 

maupun angin, menjaga kerapatan pelepah per pokok untuk meningkatkan produktivitas, 

mempertahankan luas daun optimal sehingga dapat memaksimalkan konversi sinar 



matahari, hara dan air menjadi bagian vegetatif tanaman serta buah, mencegah serangan 

hama dan penyakit, dan mencegah berkembangnya pakisan.    

Berdasarkan data yang diperoleh dari hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) 

dengan melakukan observasi dilapangan secara langsung serta melakukan wawancara 

dengan Penyuluh yang berada di Kecamatan Dolok Masihul Kabupaten Serdang Bedagai, 

didapati fakta bahwa kebanyakan pekebun pada umumnya belum menerapkan 

manajemen pruning yang baik dan masih banyak pelepah kelapa sawit yang belum 

dipangkas.  Hal ini membuat penulis ingin melakukan pengkajian tentang faktor apa saja 

yang mempengaruhi penerapan penunasan (pruning) pelepah kelapa sawit di Kecamatan 

Dolok Masihul tersebut.  

Sehubungan dengan itu, maka penulis berminat untuk melakukan pengkajian 

dengan judul “Tingkat Penerapan Pekebun Dalam Pemanfaatan Penunasan 

(Pruning) Pelepah Kelapa Sawit di Kecamatan Dolok Masihul Kabupaten Serdang  

Bedagai”.   

  

1.2 Rumusan Masalah  

Adapun masalah yang diidentifikasi dari penelitian mengenai Tingkat Penerapan  

Pekebun Dalam Pemanfaatan Penunasan (Pruning) Pelepah Kelapa Sawit Di Kecamatan 

Dolok Masihul Kabupaten Serdang Bedagai adalah sebagai berikut:  

1. Bagaimana tingkat penerapan pekebun dalam pemanfaatan penunasan (pruning) 

pelepah kelapa sawit di Kecamatan Dolok Masihul Kabupaten Serdang Bedagai?   

2. Faktor apa saja yang mempengaruhi penerapan pekebun dalam pemanfaatan 

penunasan (pruning) pelepah kelapa sawit di Kecamatan Dolok Masihul Kabupaten 

Serdang Bedagai?  

  

1.3 Tujuan  

Tujuan dari penelitian ini yaitu:  

1. Untuk mengkaji tingkat penerapan pekebun dalam pemanfaatan penunasan (pruning) 

pelepah kelapa sawit di Kecamatan Dolok Masihul Kabupaten Serdang Bedagai.  



2. Untuk mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan pekebun dalam 

pemanfaatan penunasan (pruning) pelepah kelapa sawit di Kecamatan Dolok Masihul 

Kabupaten Serdang Bedagai.  

  

1.4 Manfaat/Kegunaan  

Adapun manfaat/kegunaan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :   

1. Bagi pengkaji, pengkajian ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Terapan Pertanian (STr.P) di Polbangtan Medan.  

2. Sarana bagi mahasiswa untuk mempraktikkan semua ilmu yang telah dipelajari dan 

untuk memenuhi persyaratan mengikuti ujian akhir/ujian komprehensif Diploma IV 

Politeknik Pembangunan Pertanian Medan.  

3. Bahan masukan bagi seluruh penyelenggara penyuluhan pertanian untuk lebih 

memperhatikan kegiatan pekebun kelapa sawit di Kecamatan Dolok Masihul 

Kabupaten Serdang Bedagai.   

4. Bahan pembelajaran bagi pekebun agar dapat melakukan kegiatan pemeliharaan 

tanaman kelapa sawit dengan melakukan penunasan yang tepat.  

5. Penelitian ini diharapkan dapat memperluas pengetahuan dan wawasan tentang 

faktorfaktor yang mempengaruhi penerapan pekebun dalam pemanfaatan penunasan 

(pruning) pelepah kelapa sawit.  

 


