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ABSTRAK

Mardalena, NIRM. RPL. 01.01.21.441, Partisipasi Kelompok Wanita Tani dalam
Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Bendahara Kabupaten
Aceh Tamiang Provinsi Aceh. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji tingkat
partisipasi kelompok wanita tani dalam program Pekarangan Pangan Lestari (P2L)
di Kecamatan Bendahara Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh dan untuk
mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi kelompok wanita tani
terhadap program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Bendahara
Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh. Penelitian ini dilaksanakan di Kecamatan
Bendahara Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh pada Desember 2022 - Juli 2023.
Metode pengumpulan data yaitu menggunakan metode kuisioner (angket) dan wawancara
yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
partisipasi kelompok wanita tani yaitu dikategorikan tinggi dengan nilai sebesar
68,1%, sementara hasil regresi linear terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi kepuasan
petani diperoleh persamaan sebagai berikut Y =22,468 + 0,089X1 - 0.152X2+
0,067X3. Uji lanjut menggunakan t-hitung menunjukkan bahwa faktor luas lahan,
pendapatan, peran penyuluh berpengaruh nyata terhadap partisipasi petani dengan nilai t-
hitung lebih besar daripada t-Tabel.

Kata kunci: Partisipasi Petani, Proram Pekarangan Pangan Lestari (P2L), Regresi
Linier Berganda, Kecamatan Aceh Tamiang.



ABSTRACT

Mardalena, NIRM. RPL. 01.01.21.441, Participation of Women Farmers Group in
the Sustainable Food Yard (SFY) Program in Bendahara District, Aceh Tamiang
Regency, Aceh Province. The purpose of this study was to examine the level of
participation of farmer women's groups in the sustainable food garden program
Sustainable Food Yard (SFY) in Bendahara District, Aceh Tamiang Regency, Aceh
Province and to examine the factors that influence the participation of farmer
women groups in the sustainable food garden program Sustainable Food Yard
(SFY) in Bendahara District. Aceh Tamiang District, Aceh Province. This research
was conducted in Bendahara District, Aceh Tamiang Regency, Aceh Province in
December 2022 - July 2023. The method of data collection was using a
questionnaire method (questionnaire) and interviews which have been tested for
validity and reliability. The results of this study indicate that the participation of
women farming groups is categorized as high with a value of 68.1%, while the
results of linear regression on the factors that influence farmer satisfaction are
obtained by the following equation Y = 22.468 + 0.089X1 - 0.152X2 + 0.067X3.
Further tests using t-count show that the factors of land area, income, the role of
extension agents have a significant effect on farmer participation with a t-count
value greater than t-table.

Keywords: Farmer Participation, Sustainable Food Yard (P2L) Program, Multiple
Linear Regression, Aceh Tamiang District.
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l. PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Memenuhi kebutuhan pangan manusia merupakan keharusan guna
mencapai kualitas sumberdaya manusia. Tingginya laju alih fungsi lahan pertanian
menjadi ancaman terhadap penyediaan pangan sebagai salah satu aspek ketahanan
pangan sehingga akan menjadi ancaman ketahanan nasional. Secara nasional,
diperkirakan 200 ribu hektar areal pertanian hilang, berubah fungsi ke sektor
lainnya. Penurunan luas baku lahan pertanian dari tahun 2013 seluas 8.128.499
hektar menjadi 7.105.145 hektar di tahun 2018 (7,46 juta ha luas baku lahan sawah)
(Mahmudi, 2018)

Dalam undang undang No: 7 tahun 1996 yang diubah menjadi UU No. 18
Tahun 2012 tentang pangan, pengertian ketahanan pangan adalah suatu kondisi
dimana setiap individu dan rumah tangga memiliki akses secara fisik, ekonomi dan
ketersediaan pangan yang cukup, aman serta bergizi untuk memenuhi kebutuhan
sesuai dengan seleranya bagi kehidupan yang aktif dan sehat. Pada prinsipnya
ketahanan pangan dapat dipandang dari tiga rumusan ideologis yaitu: (1)
ketersediaan pangan, (2) kemandirian dalam penyediaan kebutuhan pangan, (3)
kedaulatan dari segala ketergantungan pangan. Ketiga rumusan ideologis ini
memberikan arah pemecahan masalah ketidakamanan dan ketidaktahanan pangan
yang berbeda ( Mahmudi, 2018)

Program Percepatan Penganekaragaman Konsumsi Pangan (P2KP)
merupakan salah satu program prioritas pemerintah yang dalam hal ini Badan
Ketahanan Pangan Kementrian Pertanian, yang bertujuan untuk mendorong
terwujudnya pola konsumsi pangan beragam, bergizi, berimbang dan aman. Untuk
meningkatkan penganekaragaman konsumsi pangan melalui pengembangan
pangan lokal memerlukan kerjasama dan integrasi dari setiap stakeholder sehingga
program pengembangan industri berbasis sumber daya lokal dapat berjalan
(Prasetio dan Firmansyah, 2020)

Sebagai bentuk keberlanjutan program Percepatan Penganekaragaman
Konsumsi Pangan (P2KP) berbasis sumber daya lokal tahun 2010, maka pada tahun

2014 diimplementasikan melalui kegiatan: (1) Optimalisasi Pemanfaatan



Pekarangan melalui konsep Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL). Optimalisasi
pemanfaatan pekarangan dilakukan melalui upaya pemberdayaan wanita untuk
mengoptimalkan manfaat pekarangan sebagai sumber pangan keluarga. Konsep ini
dilakukan dengan membudidayakan berbagai jenis tanaman sesuai kebutuhan
pangan keluarga seperti aneka umbi, sayuran, buah, serta budidaya ternak dan ikan
sebagai tambahan untuk ketersediaan pangan sumber karbohidrat, vitamin, mineral,
dan protein bagi keluarga pada suatu lokasi kawasan perumahan / warga yang saling
berdekatan. Pendekatan pengembangan ini dilakukan dengan mengembangkan
pertanian berkelanjutan (sustainable agriculture), antara lain dengan membangun
kebun bibit dan mengutamakan sumber daya lokal disertai dengan pemanfaatan
pengetahuan lokal (local wisdom) sehingga kelestarian alam pun tetap terjaga.
Impelemntasi kegiatan ini disebut konsep Kawasan Rumah Pangan Lestari
(KRPL) (Sari, 2020).

Mulai tahun 2020 berganti nama menjadi Pekarangan Pangan Lestari (P2L)
dengan membangun kebun bibit, demplot kelompok, pertanaman dan pasca panen
serta pemasarannya. Kegiatan Pekarangan Pangan Lestari (P2L) dilaksanakan
untuk meningkatkan ketersediaan, aksesibilitas, dan pemanfaatan pangan dalam
rangka mewujudkan ketahanan pangan rumah tangga dan mendukung program
pemerintah penanganan lokasi prioritas intervensi penurunan stunting. Kegiatan ini
dilakukan melalui pemanfaatan lahan pekarangan, lahan tidur dan lahan kosong
yang tidak produktif, sebagai penghasil pangan dalam memenuhi pangan dan gizi
rumah tangga, serta berorientasi pasar untuk meningkatkan pendapatan rumah
tangga (Sari, 2020)

Kegiatan Pekarangan Pangan Lestari (P2L) dilaksanakan untuk
meningkatkan ketersediaan, aksesibilitas, dan pemanfaatan pangan dalam rangka
mewujudkan ketahanan pangan rumah tangga dan mendukung program pemerintah
penanganan lokasi prioritas intervensi penurunan stunting. Kegiatan ini dilakukan
melalui pemanfaatan lahan pekarangan, lahan tidur dan lahan kosong yang tidak
produktif, sebagai penghasil pangan dalam memenuhi pangan dan gizi rumah
tangga, serta berorientasi pasar untuk meningkatkan pendapatan rumah tangga
(Melandani, 2021).



Stunting merupakan masalah kekurangan gizi kronis yang disebabkan oleh
minimnya asupan gizi dalam waktu yang cukup lama, sehingga mengakibatkan
gangguan pertumbuhan pada anak, yang ditandai dengan tinggi badan lebih rendah
atau kerdil dari standar usianya. Upaya untuk menanggulangi masalah gizi tersebut
dilakukan melalui peningkatan penyediaan pangan dan meningkatan kemampuan
masyarakat mengakses kebutuhan pangan (Melandani, 2021).

Mengingat makin terbatasnya lahan pertanian di Kecamatan Bendahara
Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh maka optimalisasi pemanfaatan lahan
pekarangan menjadi salah satu pilihan strategis untuk meningkatkan penyediaan
pangan rumah tangga di Kecamatan Bendahara Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi
Aceh dikarenakan memiliki potensi lahan pekarangan yang sangat besar, hal ini
belum dapat dimanfaatkan sebagai salah satu penyedia sumber pangan yang bergizi
dan memiliki nilai ekonomi tinggi oleh Kelompok Wanita Tani (KWT) (Nuryana,
2022).

Kelompok Wanita Tani merupakan kelompok tani yang mendapat program
Pekarangan Pangan Lestari (P2L) yang bertempat di Kecamatan Bendahara
Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh pada Tahun 2022 dan masih berjalan
hingga saat ini. Para anggota kelompok wanita tani sudah berperan serta dalam
pemanfaatan pekarangan, namun pemanfaatan lahan pekarangan belum dilakukan
secara optimal. Anggota KWT belum dapat menambah pendapatan keluarga dari
hasil pemanfaatan lahan pekarangan. Oleh karena itu, sangat penting masalah
penelitian tentang Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) ini dilaksanakan
karena partisipasi anggota KWT merupakan unsur penting dalam pelaksanaan
Pekarangan Pangan Lestari (P2L) yang tentunya berperan secara aktif dalam alur
tahapan programnya. Sehubungan dengan permasalahan tersebut, penulis tertarik
membuat penelitian ini dengan judul ”Partisipasi Kelompok Wanita Tani dalam
Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Bendahara Kabupaten

Aceh Tamiang Provinsi Aceh”



1.2. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan hasil peninjauan langsung oleh penulis, maka

diperoleh beberapa rumusan masalah diantaranya :

Bagaimana tingkat partisipasi kelompok wanita tani dalam program
Pekarangan Pangan Lestari (P2L) Kecamatan Bendahara Kabupaten Aceh
Tamiang Provinsi Aceh.

Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi kelompok wanita tani
dalam program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) Kecamatan Bendahara
Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh.

1.3. Tujuan Kajian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka tujuan dari penelitian ini

adalah sebagai berikut :

1.

Untuk mengkaji tingkat partisipasi kelompok wanita tani dalam program
Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Bendahara Kabupaten Aceh
Tamiang Provinsi Aceh.

Untuk mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi partisipasi kelompok
wanita tani terhadap program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan

Bendahara Kabupaten Aceh Tamiang Provinsi Aceh.

1.4.Manfaat Kajian

1.

Adapun manfaat dari pelaksanaan penelitinan ini antara lain sebagai berikut:
Pengkajian ini merupakan syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan
Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan dan sebagai
media pembelajaran dalam melaksanakan pengkajian bidang penyuluhan
pertanian, terutama tentang partisipasi partisipasi kelompok wanita tani dalam
program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Bendahara Kabupaten
Aceh Tamiang Provinsi Aceh.

Pengkajian ini merupakan implementasi dari materi yang telah didapatkan

selama perkuliahan dan juga sebagai solusi pemecahan masalah yang dihadapi.



