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ABSTRAK

Novi Anggiana P, Nirm 01.01.21.220. Faktor-faktor yang mempengaruhi petani
dalam menjalankan fungsi unit produksi usahatani padi sawah di Kecamatan
Sunggal Kabupaten Deli Serdang. Pengkajian ini bertujuan untuk mengkaji tingkat
kohesivitas kelompok tani dalam menjalankan fungsi unit produksi usahatani padi
sawah dan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kohesivitas
kelompok tani dalam menjalankan fungsi unit produksi usahatani padi sawah.
Pengkajian ini dilaksanakan di Kecamatan Sunggal Kabupaten Deli Serdang pada
Maret 2025 sampai dengan Mei 2025. Metode yang digunakan dalam pengkajian
ini adalah metode deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan
data yang digunakan adalah penyebaran kuesioner dan wawancara tidak terstruktur.
Sedangkan, teknik analisis data menggunakan skala Liket dan regresi linear
berganda. Hasil pengkajian ini menunjukkan bahwa tingkat kohesivitas kelompok
tani dalam menjalankan fungi unit produksi usahatani padi sawah di Kecamatan
Sunggal Kabupaten Deli Serdang termasuk dalam kategori tinggi dengan persentase
78,46%. Hasil regresi linear berganda terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi
kohesivitas kelompok tani dalam menjalankan fungsi unit produksi usahatani padi
sawah diperoleh persamaan berikut Y = 4,702 + 0,170X1 + 0,430X2 + 0,946X3 -
0,350X4 + 0,560X5 + 0,552X6 + e, dimana interaksi sosial (X2), tujuan kelompok
(X3), konflik kelompok (X5) dan peran dalam kelompok (X6) menunjukkan
pengaruh yang signifikan. Sedangkan ketertarikan (X1) dan ukuran kelompok (X4)
menunjukkan pengaruh yang tidak signifikan.

Kata kunci : Dinamika Kelompok, Kelompok Tani, Kohesivitas, Tanaman Padi dan
Unit Produksi.



ABSTRACT

Novi Anggiana P, Nirm 01.01.21.220. Factors Influencing Farmers in Performing
the Production Unit Function of Rice Farming in Sunggal District, Deli Serdang
Regency. This study aims to examine the level of cohesiveness of farmer groups in
carrying out the function of rice farming production units and to identify the factors
that influence the cohesiveness of farmer groups in performing this function. This
study was conducted in Sunggal District, Deli Serdang Regency, from March 2025
to May 2025. The method used in this study is a descriptive method with a
quantitative approach. The data collection techniques used were questionnaire
distribution and unstructured interviews. Meanwhile, the data analysis techniques
used were the Likert scale and multiple linear regression. The results of this study
indicate that the level of cohesiveness of farmer groups in carrying out the function
of rice farming production units in Sunggal District, Deli Serdang Regency falls
into the high category, with a percentage of 78.46%. The results of the multiple
linear regression analysis on the factors influencing the cohesiveness of farmer
groups in carrying out the function of rice farming production units yielded the
following equation: Y = 4.702 + 0.170X1 + 0.430X2 + 0.946X3 - 0.350X4 +
0.560X5 + 0.552X6 + e, where social interaction (X2), group goals (X3), group
conflict (X5), and roles within the group (X6) showed significant influence.
Meanwhile, attraction (X1) and group size (X4) showed no significant influence.

Keywords : Cohesiveness, Farmer Groups, Group Dynamics, Production Unit, and
Rice Crops.
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I. PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Sektor pertanian memainkan peran yang sangat penting dalam
pembangunan nasional Indonesia, terutama dalam hal menjaga ketahanan pangan,
menyediakan lapangan pekerjaan, serta meningkatkan kesejahteraan petani.
Menurut Undang-Undang No. 18 tahun 2012 tentang Pangan, pada pasal satu
mengartikan ketahanan pangan sebagai “kondisi terpenuhinya pangan bagi negara
sampai dengan perseorangan, yang tercermin dari tersedianya pangan yang cukup
baik jumlah maupun mutunya, aman, beragam, bergizi, merata dan terjangkau
serta tidak bertentangan dengan agama, keyakinan dan budaya masyarakat, untuk
dapat hidup sehat, aktif dan produktif secara berkelanjutan”.

Ketahanan pangan menjadi hal yang sangat penting mengingat populasi
Indonesia yang saat ini sudah sebanyak 281,6 juta jiwa, dan diperkirakan akan terus
meningkat (Badan Pusat Statistik Jumlah Penduduk Indonesia, 2024). Untuk
mencapai  ketahanan  pangan  tersebut, negara harus  mewujudkan
kemandirian/swasembada pangan (Salasa, 2021). Saat ini pemerintah Indonesia
telah memprioritaskan pembangunan pertanian untuk mencapai kebijakan
swasembada pangan dalam upaya mewujudkan ketahanan pangan nasional.

Data statistik dari BPS menunjukkan bahwa produksi padi di Indonesia
menjadi fokus utama dalam pencapaian swasembada pangan, mengingat bahwa
beras adalah sumber pangan pokok utama bagi sebagian besar penduduk Indonesia.
Dirincikan dari Badan Pangan Nasional (BPN) 2023, rata-rata konsumsi beras
penduduk Indonesia mencapai 93,8 kg per kapita per tahun. Hal ini juga didukung
oleh Inrianti (2018; 35) yang menyatakan bahwa selama satu minggu, tingkat
pembelian sumber pangan jenis beras mencapai 85,04%.

Berdasarkan data BPS (2024) di tingkat regional, provinsi Sumatera Utara
menjadi salah satu provinsi penghasil padi terbesar dengan total produksi mencapai
2.204.876 ton Gabah Kering Giling (GKG). Kabupaten Deli Serdang menduduki
posisi pertama sebagai sentra produksi terbesar di provinsi Sumatera Utara ini.
Jumlah produksi padi di Kabupaten Deli Serdang telah mengalami peningkatan
yaitu dari 312.406 ton GKG pada tahun 2023 menjadi 313.546 ton GKG pada tahun
2024 (BPS Produksi Padi, 2024).



Namun jika diamati dari angka ketersediaan beras menurut kecamatan di
Kabupaten Deli Serdang, Kecamatan Sunggal mengalami defisit. Menurut Kamus
Besar Bahasa Indonesia (KBBI) defisit dapat diartikan sebagai kekurangan. Hal ini
dikarenakan pada Kecamatan Sunggal produksi padi hanya sebanyak 26.625 ton
GKG, dengan produksi beras sebanyak 16.954 ton, sedangkan kebutuhan konsumsi
beras mencapai 34.782 ton (Badan Pusat Statistik Kabupaten Deli Serdang, 2024).
Sehingga terdapat defisit sebanyak 17.827 ton.

Ada banyak faktor yang dapat mempengaruhi keadaan defisit ini, seperti
pengetahuan petani yang tidak merata dalam teknik budidaya tanaman padi,
pemanfaatan akses dan fasilitas input pertanian yang kurang efektif, bahkan
ketidakmampuan petani untuk mendapatkan harga yang menguntungkan dan pasar
yang adil juga dapat memperburuk masalah ini. Hal ini bisa merujuk pada
permasalahan perekonomian dan kesejahteraan petani, sehingga perlu dilakukan
pembinaan terhadap petani melalui kelompok tani. Hal ini sejalan dengan penelitian
Ananda (2022) yang menjelaskan bahwa ada korelasi yang jelas antara peran
kelompok tani dan produktivitas usaha tani padi sawah di Desa Sidodadi Ramunia
Kecamatan Beringin Kabupaten Deli Serdang.

Sebagai kelembagaan yang dibentuk ditengah-tengah petani “dari petani,
oleh petani dan untuk petani”, kelompok tani menjadi ujung tombak dalam upaya
meningkatkan produksi usahatani. Pemerintah dengan program pembangunan
pertanian telah membentuk kelompok tani dengan tujuan agar petani mampu
menyelesaikan masalah yang dihadapi mereka (Handayani et al., 2019). Ini
mengartikan bahwa melalui kelompok tani, berbagai program dan kebijakan
pemerintah yang berkaitan dengan swasembada pangan dapat dilaksanakan dengan
lebih baik. Sejalan dengan penelitian Umam et al., (2022) menunjukkan bahwa
peran kelompok tani dalam kategori tersebut sangat penting dan memiliki korelasi
yang kuat dengan peningkatan produktivitas petani padi.

Berdasarkan Peraturan Menteri Pertanian Nomor 82/ Permentan/
0t.140/8/2013 tentang Pedoman Pembinaan Kelompok Tani dan Gabungan
Kelompok Tani bahwa salah satu fungsi kelompok yaitu sebagai unit produksi yang
dikembangkan untuk mencapai skala ekonomis usaha, dengan tetap menjaga
kuantitas, kualitas maupun kontinuitas. Kelompok tani sebagai unit produksi dapat

membantu mengoptimalkan penggunaan sumber daya pertanian, mendukung



percepatan adopsi teknologi, serta membangun kemitraan usaha. Handayani et al.,
(2019) yang menyatakan bahwa ada tingkat korelasi yang kuat antara peran
kelompok tani sebagai unit produksi dengan produktivitas petani padi sebesar
70,1%.

Keberhasilan kelompok tani dalam menjalankan fungsinya sebagai unit
produksi usaha tani sangat bergantung pada upaya untuk membangun dan
mempertahankan kohesivitas kelompok. Untuk mencapai tujuan yang diinginkan,
kohesivitas kelompok sangat dibutuhkan (Musabbikhin et al., 2020). Ini karena
kohesivitas pada kelompok yang aktif akan mendorong partisipasi aktif anggota dan
memudahkan koordinasi dalam berbagai kegiatan unit produksi serta
mempengaruhi pencapaian target produksi pangan nasional.

Kohesivitas kelompok merupakan hal yang merujuk pada daya tarik,
kesatuan, dan rasa kebersamaan yang mengikat antar anggota kelompok,
membentuk interaksi sosial untuk membuat mereka tetap bersatu dalam
mempertahankan keanggotaannya dan mencapai tujuan bersama dalam kelompok.
Jika anggota kelompoknya saling terhubung, mereka dapat berinteraksi dan bekerja
sama untuk mencapai tujuan kelompoknya (Musabbikhin et al., 2020). Ini
menandakan bahwa kinerja kelompok ditandai dengan tujuan yang tercapai.

Kohesivitas juga dapat menunjukkan seberapa termotivasi anggota
kelompok untuk tetap bersama. Purwaningtyastuti dan Savitri (2020)
menyampaikan dalam penelitiannya bahwa nggota kelompok yang kohesi tinggi
lebih terlibat dalam aktivitas kelompok, jarang absen dari pertemuan, senang
dengan keberhasilan kelompok dan sedih dengan kegagalannya. Hal ini
mengartikan bahwa kohesivitas dapat ditandai dengan keterlibatan yang baik dari
anggota terhadap kelompoknya.

Kohesivitas sebagai alat untuk menyatukan seluruh anggota kelompok
dalam mencapai tujuan kelompok secara efektif, oleh karena itu, membangun
kohesivitas merupakan hal penting yang harus diperhatikan (Hanum et al., 2022).
Namun implementasinya di lapangan justru masih banyak petani yang
mengabaikan kohesivitas kelompok, sehingga kelompok tani kurang efektif dalam
menjalankan fungsinya sebagai unit produksi.

Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) dengan melihat data
programa penyuluhan pertanian, didapati fungsi kelompok tani sebagai unit

produksi di Kecamatan Sunggal belum optimal. Hal ini terlihat dari kurang
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terjalinnya hubungan antar kelompok maupun sesama anggota kelompok, seperti
kurangnya keaktifan kelompok dalam menyusun Rencana Definitif Kelompok
(RDK) dan Rencana Usaha Kelompok (RUK), kurangnya kerjasama kelompok,
serta minimnya intensitas pertemuan kelompok yang mengacu pada kohesivitas
kelompok tani. Sedangkan terdapat Penyuluh Pertanian Lapangan (PPL) yang
senantiasa membantu kesulitan petani, juga terdapat sumber daya seperti bantuan
maupun input pertanian yang bisa digunakan. Fenomena ini ditunjukkan oleh
sejumlah indikator yang mempengaruhi Kkinerja dari kelompok tersebut. Oleh
karena itu, memahami faktor-faktor yang mempengaruhi kohesivitas akan
memberikan landasan yang kuat untuk mengembangkan strategi penguatan
kelembagaan kelompok tani, serta sebagai titik intervensi yang tepat untuk
meningkatkan organisasi dan efisiensi kelompok tani.

Berbeda dengan penelitian Purwaningtyastuti dan Savitri, (2020) yang
hanya menjadikan interaksi dan jenis kelamin sebagai faktor yang mempengaruhi,
penelitian ini mengkaji faktor pada aspek yang lebih mendalam dan spesifik. Dalam
penelitian ini faktor-faktor yang mempengaruhi kohesivitas kelompok tani merujuk
pada ketertarikan, interaksi kelompok, tujuan kelompok, ukuran kelompok, konflik
kelompok dan peran dalam kelompok. Hal ini didasarkan pada gagasan bahwa
dinamika internal dan eksternal kelompok juga memiliki pengaruh yang signifikan
dalam kohesivitas kelompok. Berdasarkan uraian diatas, pengkajian mengangkat
judul “Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kohesivitas Kelompok Tani dalam
Menjalankan Fungsi Unit Produksi Usahatani Padi Sawah di Kecamatan Sunggal

Kabupaten Deli Serdang”.

1.2 Rumusan Masalah
Sesuai dengan latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan permasalahan

sebagai berikut :

1. Bagaimana tingkat kohesivitas kelompok tani dalam menjalankan fungsi unit
produksi usahatani padi sawah di Kecamatan Sunggal Kabupaten Deli
Serdang?

2. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi kohesivitas kelompok tani dalam
menjalankan fungsi unit produksi usahatani padi sawah di Kecamatan Sunggal

Kabupaten Deli Serdang?



1.3

Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka didapat tujuan

dari pengkajian ini adalah :

1.

14

Untuk mengetahui tingkat kohesivitas kelompok tani dalam menjalankan
fungsi unit produksi usahatani padi sawah di Kecamatan Sunggal Kabupaten
Deli Serdang

Untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang yang mempengaruhi kohesivitas
kelompok tani dalam menjalankan fungsi unit produksi usahatani padi sawah

di Kecamatan Sunggal Kabupaten Deli Serdang

Manfaat

Adapun manfaat dari pengkajian ini adalah :

Bagi penulis, pengkajian ini merupakan sebagai salah satu syarat dalam
menyelesaikan jenjang pendidikan Diploma IV (D4) dan memperoleh gelar
Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian
Medan

Bagi pemerintah dan instansi terkait, pengkajian ini dapat digunakan sebagai
bahan informasi, landasan dan pertimbangan dalam menentukan kebijakan
yang terkait dengan ketahanan pangan

Bagi peneliti selanjutnya, pengkajian ini dapat dijadikan sebagai bahan
referensi atau tambahan informasi lanjut terkait kohesivitas kelompok



