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ABSTRAK 
 

Tasya Erika Sona, Nirm. 01.02.21.227. Motivasi Pekebun dalam Pemanenan 

Tandan Buah Segar Kelapa Sawit sesuai Standar Panen di Kecamatan Stabat 

Kabupaten Langkat. Kelapa sawit merupakan salah satu komoditas unggulan yang 

banyak dibudidayakan oleh pekebun di Kecamatan Stabat, Kabupaten Langkat. 

Salah satu tahapan penting dalam budidaya kelapa sawit adalah pemanenan 

Tandan Buah Segar (TBS) yang apabila tidak dilakukan sesuai standar dapat 

menurunkan kualitas hasil panen dan berdampak pada pendapatan pekebun. Oleh 

karena itu, motivasi pekebun memegang peranan penting dalam mendorong 

penerapan standar panen yang tepat. Tujuan dari pengkajian ini adalah untuk 

mengkaji tingkat motivasi dan faktor-faktor yang memengaruhi motivasi pekebun 

dalam menerapkan pemanenan Tandan Buah Segar (TBS) kelapa sawit sesuai 

standar panen. Pengkajian ini dilakukan di Kecamatan Stabat pada bulan Maret 

sampai dengan Mei 2025. Metode pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, 

dan kuesioner yang sudah diuji validitas dan reliabilitasnya. Metode analisis data 

yang digunakan adalah regresi linear berganda. Hasil pengkajian menunjukkan 

tingkat motivasi pekebun dalam pemanenan Tandan Buah Segar (TBS) kelapa 

sawit sesuai standar panen tergolong tinggi dengan persentase sebesar 77,81%. 

Hasil analisis regresi linear berganda menunjukkan bahwa variabel-variabel bebas 

umur (X1), pendidikan formal (X2), luas lahan (X3), pengalaman usahatani (X4), 

pendapatan(X5), intensitas penyuluhan (X6) serta sarana dan prasarana (X7) 

berpengaruh secara simultan terhadap variabel terikat motivasi pekebun (Y). 

Selanjutnya uji t (parsial) menunjukkan bahwa variabel (X1), (X2), (X5) dan (X7) 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap (Y). Sedangkan variabel (X3), (X4) 

dan (X6) tidak berpengaruh signifikan terhadap (Y). 

 

Kata kunci : Motivasi, Pekebun, Tandan Buah Segar, Standar Panen, Regresi   

Linear Berganda 
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ABSTRACT 
 

Tasya Erika Sona, Nirm. 01.02.21.227. Farmers' Motivation in Harvesting Fresh 

Fruit Bunches of Oil Palm in Accordance with Harvesting Standards in Stabat 

District, Langkat Regency. Oil palm is one of the leading commodities widely 

cultivated by farmers in Stabat District, Langkat Regency. One of the important 

stages in oil palm cultivation is the harvesting of Fresh Fruit Bunches (FFB), 

which, if not done according to standards, can reduce the quality of the harvest 

and have an impact on farmers' income. Therefore, farmer motivation plays an 

important role in encouraging the application of appropriate harvesting 

standards. The purpose of this study is to examine the level of motivation and 

factors that influence farmers' motivation in implementing the harvesting of fresh 

fruit bunches (FFB) of oil palm in accordance with harvesting standards. This 

study was conducted in Stabat District from March to May 2025. The data 

collection methods used were observation, interviews, and questionnaires that had 

been tested for validity and reliability. The data analysis method used was 

multiple linear regression. The results of the study showed that the level of 

motivation of farmers in harvesting fresh fruit bunches (FFB) of oil palm in 

accordance with harvest standards was relatively high, with a percentage of 

77.81%. The results of multiple linear regression analysis show that the 

independent variables of age (X1), formal education (X2), land area (X3), farming 

experience (X4), income (X5), extension intensity (X6), and facilities and 

infrastructure (X7) simultaneously affect the dependent variable of farmer 

motivation (Y). Furthermore, the t-test (partial) shows that variables (X1), (X2), 

(X5), and (X7) have a significant effect on (Y). Meanwhile, variables (X3), (X4), 

and (X6) do not have a significant effect on (Y). 

 

Keywords: Motivation, Smallholders, Fresh Fruit Bunches, Harvest Standard, 

Multiple Linear Regression 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Salah satu tanaman perkebunan yang berperan penting dalam subsektor 

perkebunan adalah kelapa sawit. Kelapa sawit merupakan komoditas perkebunan 

yang hingga saat ini masih menjadi unggulan Indonesia, sehingga perluasan areal 

perkebunan kelapa sawit masih akan terus dilakukan. Pengembangan kelapa sawit 

antara lain bertujuan untuk meningkatkan pendapatan petani dan masyarakat, 

menghasilkan bahan baku industri pengolahan yang dapat meningkatkan nilai 

tambah di dalam negeri, ekspor CPO yang menghasilkan devisa, dan 

menyediakan kesempatan kerja (Astiani et al., 2023). 

Skema pengembangan kelapa sawit ini dapat dilihat dari perkebunan 

kelapa sawit di Indonesia yang mencapai luas lahan sekitar 15,93 juta ha pada 

tahun 2023 meningkat 3,84% dari tahun 2022 yaitu seluas 15,34 juta ha. Luas 

lahan tersebut diantaranya perkebunan rakyat dengan luas sekitar 40%, sementara 

sisanya dioperasikan oleh perusahaan swasta, dan perkebunan milik negara. 

Produksi sawit di Indonesia pada tahun 2023 mencapai 47,08 juta ton. Hal ini 

menjadikan Indonesia sebagai salah satu produsen minyak kelapa sawit terbesar di 

dunia (BPS Indonesia, 2024). 

Pada tahun 2023, luas perkebunan kelapa sawit di Provinsi Sumatera Utara 

mencapai 5,01 juta ha. Hal ini menjadikan Provinsi Sumatera Utara menjadi 

provinsi keempat dengan perkebunan kelapa sawit terluas di Indonesia setelah 

Provinsi Riau, Kalimantan Tengah, dan Kalimantan Barat. Provinsi Sumatera 

Utara menjadi salah satu penyumbang signifikan terhadap produksi minyak 

kelapa sawit nasional dan memiliki beberapa daerah sebagai sentra produksi 

antara lain Kabupaten Langkat (BPS Indonesia, 2024). Kabupaten Langkat 

memiliki luas areal komoditas kelapa sawit sebesar 47.352 ha pada tahun 2023. 

Salah satu kecamatan yang menjadi penghasil komoditi kelapa sawit di Kabupaten 

Langkat, yaitu Kecamatan Stabat yang memiliki luas areal kelapa sawit seluas 271 

ha, dengan jumlah produksi mencapai 3.515 ton pada tahun 2022. Pada tahun 

2023 luas lahan kelapa sawit di Kecamatan Stabat mengalami peningkatan yaitu 
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seluas 545 ha, namun produksinya mengalami penurunan menjadi 2.201 ton (BPS 

Kabupaten Langkat, 2024).  

Menurut Pusat Penelitian Kelapa Sawit (2006) dalam Shoheh et al., (2022) 

dinyatakan bahwa beberapa faktor yang memengaruhi produktivitas atau produksi 

kelapa sawit, yaitu iklim, topografi, kondisi lahan, bahan tanam, teknik budidaya 

tanaman, umur tanaman, jumlah populasi, sistem penyerbukan, sistem koordinasi 

panen, sistem pengamanan produktivitas, serta sistem premi panen. Selanjutnya 

menurut Pardamean, (2023) pemanenan kelapa sawit merupakan salah satu 

kegiatan yang penting dalam pengelolaan perkebunan kelapa sawit karena 

keberhasilan panen akan membantu mencapai produktivitas tanaman. Tujuan 

pemanenan adalah untuk mendapatkan buah kelapa sawit yang matang dan 

berkualitas tinggi sehingga dapat mencapai jumlah minyak dan kernel kelapa 

sawit yang optimal. Kegiatan pemanenan kelapa sawit dimulai dari memotong 

tandan buah segar, mengutip brondolan, memotong pelepah, dan mengangkut 

buah ke pabrik kelapa sawit. 

Menurut Pusat Penelitian Kelapa Sawit (2009) dalam Hendri dan 

Muhammad, (2023) dinyatakan bahwa pemotongan tandan buah segar dari pohon 

sebelum diangkut ke pabrik disebut pemanenan tanaman kelapa sawit. Kriteria 

panen, kerapatan, rotasi, organisasi panen, pengumpulan hasil, pengangkutan, dan 

pengawasan panen adalah semua bagian dari proses panen. Keberhasilan panen 

sangat bergantung pada pemanen yang bertugas untuk mengambil buah dari 

pokok pada tingkat kematangan yang sesuai dan mengantarkannya ke pabrik 

sebanyak-banyaknya dengan cara panen dan waktu yang tepat tanpa menimbulkan 

kerusakan pada tanaman (Trimo dan Syarif, 2024). 

Pelaksanaan kegiatan pemanenan kelapa sawit berpengaruh langsung 

terhadap kuantitas dan kualitas minyak yang dihasilkan. Pada pelaksanaan 

operasional panen yang perlu mendapat perhatian agar kualitas TBS dapat terjaga 

dengan baik adalah dengan melakukan standar panen yang benar, serta memanen 

buah matang panen dengan mengutip seluruh brondolan yang terlepas dari buah. 

Karena apabila melakukan panen kelapa sawit yang benar, maka diharapkan akan 

didapatkan potensi rendemen sesuai potensi yang terkandung dalam buah 

(Pardamean, 2018). Oleh karena itu, dalam rangka meningkatkan kualitas dan 
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kuantitas produk di sub-sektor perkebunan kelapa sawit, maka Kementerian 

Pertanian melakukan beberapa langkah yang telah dilaksanakan salah satunya 

dengan mengeluarkan Permentan Republik Indonesia No. 131/ Permentan/ 

OT.140/12/2013 tentang budidaya kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq.) yang 

baik. Tentang tahap budidaya kelapa sawit dari pembukaan lahan, pembibitan, 

penanaman, pemeliharaan, pemanenan dan penanganan pasca panen yang harus  

diterapkan oleh perkebunan rakyat, swasta maupun BUMN (Trimo dan Hidayat, 

2024). 

Kecamatan Stabat sebagai salah satu daerah yang menghasilkan kelapa 

sawit di Kabupaten Langkat, berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) 

yang penulis lakukan, diketahui bahwa telah dilakukan penyuluhan mengenai 

standar panen kelapa sawit pada bulan Juni dan September 2023 di Desa Pantai 

Gemi, Banyumas, Sidomulyo, Mangga, dan Ara Condong. Akan tetapi, 

berdasarkan hasil wawancara yang penulis lakukan juga kepada beberapa orang 

pekebun kelapa sawit di Kecamatan Stabat diketahui bahwa pada umumnya 

pekebun kelapa sawit disana tidak selalu taat pada penetapan fraksi buah dan 

rotasi panen yang tetap sebagai bagian dari standar panen yang baik, hal ini 

dikarenakan masih banyaknya pencurian tandan buah segar kelapa sawit milik 

pekebun.  

Berdasarkan uraian di atas maka penulis tertarik untuk melakukan 

pengkajian yang berjudul “Motivasi Pekebun dalam Pemanenan Tandan Buah 

Segar Kelapa Sawit Sesuai Standar Panen di Kecamatan Stabat Kabupaten 

Langkat”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam pengkajian ini, antara lain : 

1. Bagaimana tingkat motivasi pekebun dalam pemanenan Tandan Buah 

Segar (TBS) kelapa sawit sesuai standar panen di daerah pengkajian? 

2. Apa saja faktor-faktor yang memengaruhi motivasi pekebun dalam 

pemanenan Tandan Buah Segar (TBS) kelapa sawit sesuai standar panen di 

daerah pengkajian? 
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1.3 Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang ada, maka tujuan dari pengkajian ini, 

antara lain : 

1. Untuk mengkaji tingkat motivasi pekebun dalam pemanenan Tandan Buah 

Segar (TBS) kelapa sawit sesuai standar panen di daerah pengkajian. 

2. Untuk mengkaji faktor-faktor yang memengaruhi motivasi pekebun dalam 

pemanenan Tandan Buah Segar (TBS) kelapa sawit sesuai standar panen di 

daerah pengkajian. 

1.4 Manfaat / Kegunaan 

Adapun manfaat / kegunaan pengkajian ini, antara lain : 

1. Bagi penulis adalah sebagai salah satu syarat dan penugasan dalam 

memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik 

Pembangunan Pertanian (Polbangtan) Medan. 

2. Bagi pemerintah dan instansi terkait, diharapkan dapat dijadikan bahan 

informasi dan landasan dalam mengambil keputusan dalam menetapkan 

program/kebijakan yang berkaitan dengan standar pemanenan kelapa 

sawit. 

3. Bagi peneliti adalah sebagai bahan referensi dan pengembangan keilmuan 

dalam kegiatan penelitian serupa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


