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ABSTRAK

Putri Patricia, NIRM 01.04.21.190. Potensi Pakisan pada Tanaman Kelapa Sawit
Sebagai Tanaman Konservasi Predator Sycanus sp. di PTPN 1V Regional 1 Kebun
Bandar Selamat. Sycanus sp. merupakan musuh alami yang dapat mengendalikan
hama ulat pemakan daun pada tamanan kelapa sawit (Setothosea asigna). Oleh
sebab itu, vegetasi alami yang mendukung keberadaan Sycanus sp. di perkebunan
seperti pakisan perlu diberdayakan. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji
potensi pakisan sebagai tanaman konservasi yang mendukung keberadaan
predator alami Sycanus sp. pada tanaman kelapa sawit di PTPN 1V Regional 1
Kebun Bandar Selamat. Latar belakang penelitian ini didasari oleh perlunya
pendekatan pengendalian hayati yang ramah lingkungan dalam mengurangi
ketergantungan terhadap pestisida kimia, serta optimalisasi vegetasi alami seperti
pakisan yang selama ini dianggap sebagai gulma. Metode yang digunakan adalah
pendekatan deskriptif kuantitatif dengan pengambilan data primer melalui
observasi lapangan terhadap jenis vegetasi, populasi, dan stadia Sycanus sp. yang
ditemukan pada berbagai jenis pakisan dan lokasi tumbuh. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa jenis pakisan yang paling dominan adalah Nephrolepis
biserrata dan Diplazium esculentum. Ditemukan pula bahwa populasi Sycanus sp.
tersebar lebih banyak pada LDPO dengan area dataran dan dominasi Nephrolepis
biserrata dan Diplazium esculentum. Sebaran stadia Sycanus sp. menunjukkan
perbedaan signifikan berdasarkan jenis pakis dan kondisi habitat. Faktor-faktor
seperti ketersediaan mangsa, suhu, kelembaban, serta kepadatan vegetasi turut
memengaruhi keberadaan Sycanus sp. Temuan ini menunjukkan bahwa pakisan
dapat berperan penting dalam konservasi predator alami dan mendukung
pengelolaan perkebunan kelapa sawit yang berkelanjutan.

Kata kunci: Pakisan, Sycanus sp., Konservasi Biologis, Kelapa Sawit,
Pengendalian Hama, Perkebunan Berkelanjutan



ABSTRACT

Putri Patricia, NIRM 01.04.21.190. The Potential of Ferns in Oil Palm Plants as
a Conservation Plant for the Predator Sycanus sp. at PTPN IV Regional 1 Bandar
Selamat Estate. Sycanus sp. is a predator of natural enemy that can control leaf-
eating caterpillar pests in oil palm (Setothosea asigna). Therefore, natural
vegetation that supports the presence of Sycanus sp. in plantations such as ferns
needs to be empowered. This research aims to examine the potential of ferns as
conservation plants that support the presence of natural predators Sycanus sp. on
oil palm plantations in PTPN 1V Regional 1 Kebun Bandar Selamat. The study is
based on the necessity for environmentally friendly biological control approaches
to reduce reliance on chemical pesticides, as well as the optimization of natural
vegetation such as ferns, which are often misidentified as weeds. A descriptive
quantitative method was employed, with primary data collected from field
observations of vegetation types, Sycanus sp. populations, and developmental
stages found in different fern species and growth locations. The results show that
the dominant fern species are Nephrolepis biserrata and Diplazium esculentum.
The highest Sycanus sp. population density was found in LDPO within flat areas
dominated by Nephrolepis biserrata and Diplazium esculentum. There were
significant differences in the distribution of Sycanus sp. life stages based on fern
species and habitat conditions. Influencing factors include prey availability,
temperature, humidity, and vegetation density. These findings suggest that ferns
play a crucial role in conserving natural predators and support sustainable oil
palm plantation management.

Keywords: Fern, Sycanus sp., Biological Conservation, Oil Palm, Pest Control,
Sustainable Plantation
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l. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacg.) adalah salah satu komoditas
perkebunan unggulan yang memiliki peranan penting dalam ekonomi Indonesia.
Komoditas ini utamanya menghasilkan Crude Palm Oil (CPO) dan Palm Kernel
Oil (PKO), dengan total produksi minyak mencapai lebih dari 40 juta ton per
tahun, kelapa sawit menjadi produk strategis yang digunakan secara luas di sektor
pangan, energi, dan industri kimia. Industri minyak sawit Indonesia terus
berkembang dan bertumbuh. Pertumbuhan ini ditunjukkan oleh peningkatan
jumlah produksi dan ekspor dari Indonesia serta peningkatan luas area perkebunan
kelapa sawit. Luas perkebunan sawit Indonesia mencapai 16,38 juta hektare pada
2021, mengukuhkan posisi Indonesia sebagai penghasil minyak kelapa sawit
terbesar di dunia (BPS, 2022).

Permintaan global yang terus meningkat telah mendorong peningkatan
budidaya kelapa sawit oleh petani kecil dan pengusaha besar di Indonesia.
Sebagai salah satu komoditas ekspor pertanian terbesar di Indonesia, kelapa sawit
memiliki peran penting sebagai sumber penghasil devisa dan pajak yang
signifikan, yang berkontribusi pada pertumbuhan ekonomi dan sosial. Dalam
proses produksi dan pengolahan industri, komposisi kelapa sawit juga mampu
menciptakan kesempatan dan lapangan pekerjaan bagi rakyat sekaligus
meningkatkan kesejahteraan masyarakat (Ditjenbun, 2023).

Perkebunan kelapa sawit juga menghadapi berbagai tantangan dalam
pengelolaannya, termasuk gangguan akibat serangan hama yang berpotensi
menurunkan produktivitas hingga 30-40% (Ditjenbun, 2021). Salah satu hama
utama yang menyerang kelapa sawit adalah ulat pemakan daun kelapa sawit
(UPDKS). Dalam perkebunan kelapa sawit, jenis ulat pemakan daun daun kelapa
sawit (UPDKS) yang paling umum dijumpai antara lain adalah ulat api
(Setothosea asigna). Serangan hama ini menyebabkan defoliasi, mengurangi
kemampuan tanaman untuk melakukan fotosintesis, dan memengaruhi kualitas
serta kuantitas hasil paroduktivitas tanaman. Pengendalian hama menggunakan

pestisida kimia secara intensif masih menjadi praktik umum di sektor pertanian,



namun hal ini berpotensi menimbulkan masalah serius seperti resistensi hama,
pencemaran lingkungan, serta penurunan keanekaragaman hayati yang berdampak
negatif pada keseimbangan ekosistem (Sinambela, 2024).

Penggunaan predator alami semakin diperhatikan dalam penerapan
perkebunan berkelanjutan dan upaya implementasi Good Agriculture Practice
(GAP), dan salah satu solusi mengatasi hama. Salah satu jenis predator alami yang
terdapat di perkebunan kelapa sawit adalah Sycanus sp. yang berperan dalam
mengendalikan serangan hama UPDKS. Predator hama ini merupakan anggota
famili Reduviidae yang efektif memangsa stadia larva hama daun kelapa sawit.
Penelitian menunjukkan bahwa pelepasan Sycanus sp. secara terkendali mampu
menekan populasi hama hingga di bawah ambang ekonomi, sehingga mengurangi
kebutuhan akan pestisida kimia (Halil dkk, 2020).

Pakisan dikenal sebagai tanaman yang tumbuh subur di area gawangan
kelapa sawit dan memiliki fungsi sebagai pencegah erosi tanah, meningkatkan
retensi air, dan menjaga kestabilan mikroiklim, pakisan juga berperan sebagai
habitat bagi predator alami. Studi yang dilakukan Afandi dkk, (2019),
menyebutkan bahwa keberadaan pakisan mendukung ekosistem perkebunan
dengan menyediakan tempat berlindung dan sumber makanan alternatif bagi
predator seperti Sycanus sp.

Penelitian yang dilakukan oleh Rizali dkk, (2018), ditemukan bahwa
populasi predator alami dapat meningkat hingga 25% di area yang memiliki
vegetasi penutup tanah, termasuk pakisan (Pteridophyta). Meskipun pakisan
memiliki manfaat ekologis yang signifikan, masih banyak perusahaan perkebunan
yang justru menganggap keberadaan pakisan sebagai gulma pengganggu.
Beberapa perusahaan besar memilih untuk membersihkan pakisan dengan
pertimbangan  estetika dan kemudahan akses untuk pekerja, dan
mengesampingkan fungsi ekologisnya dan tanaman penutup tanah yang menjaga
kelembaban tanah. Pendekatan semacam ini mengabaikan fungsi ekologis penting
yang dimiliki oleh pakisan, terutama dalam pengendalian hayati hama kelapa
sawit. Praktik ini tidak hanya mengurangi efektivitas predator alami tetapi juga

meningkatkan ketergantungan pada pestisida.



Kebun Bandar Selamat berada di Kabupaten Asahan, merupakan bagian
dari PT. Perkebunan Nusantara IV Regional 1. Berbeda dari kebun-kebun kelapa
sawit lainnya, di Kebun Bandar Selamat keberadaan pakisan justru dijaga
eksistensinya di lapangan. Pakisan yang tumbuh secara alami di sekitaran
gawangan dan berada diantara pohon kelapa sawit dibiarkan keberdaannya dan
dilarang untuk dilakukan pembasmian baik secara manual maupun mekanis.
Keberadaan pakisan tersebut dipercayai membawa dampak positif bagi
perkembangan populasi Sycanus sp. sebagai predator alami hama ulat api dan
penjaga kelembaban tanah di kebun kelapa sawit.

Kajian mengenai potensi pakisan pada tanaman kelapa sawit sebagai
tanaman konservasi Sycanus sp. dalam konteks solusi pengendalian hama di
perkebunan kelapa sawit masih sangat terbatas, kendati memiliki potensi
eksplorasi yang cukup besar. Sebagian besar penelitian lebih berfokus pada aspek
biologi predator atau manfaat vegetasi penutup secara umum. Oleh karena itu,
penelitian Tugas Akhir (TA) dengan judul “Potensi Pakisan Pada Tanaman
Kelapa Sawit Sebagai Tanaman Konservasi Predator Sycanus sp. di PTPN
IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat” ini dilakukan dengan harapan dapat
memberikan kontribusi terhadap pengelolaan perkebunan kelapa sawit yang lebih

ramah lingkungan dan berkelanjutan.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dirumuskan beberapa

permasalahan yang akan menjadi fokus dalam penelitian ini. Adapun

permasalahan tersebu antara lain sebagai berikut:

1.  Apa saja jenis pakisan yang tumbuh paling dominan di PTPN IV Regional 1
Kebun Bandar Selamat?

2. Bagaimana sebaran populasi Sycanus sp. pada pakisan sebagai tanaman
konservasi predator Sycanus sp. berdasarkan jenis pakis dan lokasi
tumbuhnya di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat?

3.  Apakah ada perbedaan sebaran stadia Sycanus sp. berdasarkan jenis pakis
dan lokasi tumbuhnya di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat?

4.  Apa saja faktor-faktor yang memengaruhi keberadaan Sycanus sp. pada
pakisan di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat?



1.3

Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang akan dicapai dalam

penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.
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Mengidentifikasi jenis pakisan yang tumbuh paling dominan di PTPN 1V
Regional 1 Kebun Bandar Selamat.

Mengetahui sebaran populasi Sycanus sp. pada pakisan sebagai tanaman
konservasi predator Sycanus sp. berdasarkan jenis pakis dan lokasi
tumbuhnya di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat.

Mengetahui perbedaan sebaran stadia Sycanus sp. berdasarkan jenis pakis
dan lokasi tumbuhnya di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat.
Menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi keberadaan Sycanus sp. pada
pakisan di PTPN IV Regional 1 Kebun Bandar Selamat.

Manfaat Kajian

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah:

Sebagai sarana Mahasiswa untuk memenuhi syarat dan penugasan guna
memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik
Pembangunan Pertanian Medan.

Sebagai penemuan baru, bahan acuan, dan sumber informasi bagi
perusahaan untuk pertimbangan dan evaluasi dalam pemanfaatan potensi
pakisan dan pengembangan Sycanus sp. kedepannya.

Sumber referensi dan informasi bagi peneliti selanjutnya yang

mengembangkan topik ini lebih lanjut.
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