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ABSTRAK

Dini Aulia Br. Tamba, NIRM. 01.02.21.238. Persepsi Pekebun Kelapa Sawit
Terhadap Minyak Sawit Merah (Red Palm Oil) (Studi Kasus : Koperasi Pemasaran
Pujakesuma Di Kecamatan Galang Kabupaten Deli Serdang). Tujuan dari
pengkajian ini adalah untuk mengkayji persepsi dan faktor-faktor yang memengaruhi
persepsi pekebun kelapa sawit terhadap minyak sawit merah (Red Palm Oil).
Pengkajian ini dilaksanakan di Kecamatan Galang Kabupaten Deli Serdang pada
Maret sampai dengan Mei 2025. Teknik pengumpulan data yaitu observasi dan
kuesioner menggunakan skala likert yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya.
Teknik analisis data menggunakan uji statistik regresi linear berganda. Hasil kajian
menunjukkan bahwa persepsi pekebun kelapa sawit terhadap minyak sawit merah
(Red Palm QOil) termasuk kategori negatif (40,32%). Persepsi negatif menunjukkan
bahwa Persepsi pekebun berdasarkan aspek penyerapan terhadap harga minyak
sawit merah lebih murah dari minyak (48,35%), aspek pemahaman terhadap
minyak sawit merah dapat menurunkan kadar kolesterol (43,28%) dan aspek
penilaian terhadap kualitas minyak merah yang lebih baik dibanding minyak
kemasan lain (36,21%). Selanjutnya hasil analisis regresi linear berganda faktor-
faktor yang berpengaruh sangat signifikan terhadap persepsi pekebun kelapa sawit
terhadap minyak sawit merah (Red Palm Qil) antara lain sumber informasi (X3),
dan lingkungan sosial (X4). Variabel umur (X1) berpengaruh signifikan.
Sedangkan variabel pendidikan (X2) berpengaruh tidak signifikan terhadap
persepsi (Y). Hal ini menunjukkan bahwa iklan sebagai media penyuluhan di
televisi lokal lewat lingkungan keluarga dapat mengubah persepsi pekebun yang
negatif menjadi positif terhadap minyak sawit merah dan penerapan GAP tanaman
kelapa sawit.

Kata Kunci : Minyak Sawit Merah, Persepsi, Pekebun, Kelapa Sawit, Galang



ABSTRACT

Dini Aulia Br. Tamba, NIRM. 01.02.21.238. Oil Palm Farmers' Perception of Red
Palm Oil (Case Study: Pujakesuma Marketing Cooperative in Galang District, Deli
Serdang Regency). The purpose of this study is to examine the perception and
factors that affect oil palm farmers' perception of red palm oil. This assessment was
carried out in Galang District, Deli Serdang Regency from March to May 2025.
The data collection technique is observation and questionnaire using a likert scale
that has been tested for validity and reliability. The data analysis technique used a
multiple linear regression statistical test. The results of the study show that oil palm
farmers' perception of red palm oil is in the negative category (40.32%). Negative
perceptions show that the perception of smallholders based on the absorption
aspect of the price of red palm oil is cheaper than oil (48.35%), the aspect of
understanding red palm oil can reduce cholesterol levels (43.28%) and the aspect
of assessing the quality of red oil which is better than other packaged oils (36.21%).
Furthermore, the results of multiple linear regression analysis of factors that have
a very significant influence on oil palm farmers' perception of red palm oil include
sources of information (X3), and social environment (X4). The age variable (X1)
had a significant effect. Meanwhile, the education variable (X2) had a insignificant
effect on perception (Y). This shows that advertising as an extension medium on
local television through the family environment can change the negative perception
of smallholders to positive ones towards red palm oil and the implementation of
GAP on oil palm plants.

Keywords: Red Palm Qil, Perception, Planters, Palm Qil, Galang
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit sebagai penghasil Crude Palm Oil (CPO) adalah salah satu
komoditas perkebunan dengan jumlah produksi yang tinggi dikarenakan kebutuhan
produk turunannya tiap tahun terus meningkat dan produktivitas tanaman tersebut
memang tinggi jika dibandingkan dengan tanaman penghasil minyak nabati
lainnya. Peningkatan jumlah penduduk dan industri di Indonesia juga dapat
memengaruhi permintaan minyak kelapa sawit sehingga para pengusaha kelapa
sawit terus berupaya dalam meningkatkan jumlah produksi baik dengan
peningkatan kualitas, maupun pembukaan lahan perkebunan yang baru
(Rosmegawati, 2021).

Perkebunan sawit rakyat berkontribusi dalam pertumbuhan industri sawit
nasional yang revolusioner dan menjadi lokomotif ekonomi kawasan pedesaan.
Pengembangan kelembagaan pekebun sawit yang bergerak ke arah hilirisasi sawit
menjadi solusi untuk memperkuat posisi pekebun sawit. Visi tersebut sejalan
dengan kebijakan dan program pemerintah tertuang dalam Peraturan Menteri
Koperasi dan UKM Nomor 5 Tahun 2023 mengenai Tata Kelola Minyak Makan
Merah Berbasis Koperasi. Model bisnis untuk program tersebut dimana koperasi
mengadopsi integrasi hulu-hilir. Pekebun sawit anggota koperasi “menyerahkan”
hasil panen TBS-nya kepada koperasi untuk diolah dan tidak ada transaksi jual-beli
TBS antara pekebun dan koperasi. Selanjutnya melalui unit usaha hilir koperasi
(PKS dan Koperasi Pemasaran Pujakesuma), koperasi mengolah TBS pekebun
anggotanya menjadi produk hilir bernilai ekonomi tinggi seperti minyak makan
merah maupun produk turunannya. Selain memproduksi produk hilir sawit,
koperasi juga menangani proses pemasaran produk tersebut (PASPI, 2023).

Pengembangan minyak sawit merah tidak hanya berpotensi meningkatkan
kesehatan masyarakat, tetapi juga dapat meningkatkan kesejahteraan pekebun.
Pekebun akan memiliki posisi tawar (bargaining position) dalam mata rantai pasok
kelapa sawit sehingga dapat menjaga stabilitas harga Tandan Buah Segar (TBS) di
tingkat koperasi pekebun, selain itu akan membuka peluang peningkatan daya

saing langsung akses ke pasar (hilir). Pemerintah dan lembaga terkait telah



mendorong pengembangan minyak sawit merah berbasis koperasi pekebun sawit
sebagai solusi untuk memperkuat industri sawit nasional serta meningkatkan
kesejahteraan pekebun. Model bisnis koperasi pekebun sawit diharapkan dapat
mengoptimalkan nilai tambah produk dan memperkuat posisi pekebun dalam rantai
pasok Kementerian Koperasi dan UKM serta Badan Standarisasi Nasional (BSN)
telah aktif dalam mempercepat implementasi produksi minyak sawit merah melalui
BSN No. 350/KEP/BSN/9/2022 tentang penetapan SNI 9098:2022 Minyak Makan
Merah. Hal ini menunjukkan dukungan pemerintah terhadap pengembangan
minyak sawit merah sebagai produk unggulan (PASPI, 2023).

Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu daerah sentra produksi kelapa
sawit terbesar di Indonesia dengan luas lahan perkebunan kelapa sawit di wilayah
ini mencapai lebih dari 450.000 hektar, dengan total produksi yang melebihi 15 juta
ton tandan buah segar (TBS) setiap tahunnya. Pengelolaan lahan kelapa sawit
rakyat yang berada di Sumatera Utara masih terpusat, hal ini dapat dilihat dari luas
tanaman dan produksi terbesar berada di daerah Kabupaten Asahan, Labuhan Batu
Utara, Langkat, Labuhan Batu Selatan, Mandailing Natal dan Kabupaten Deli
Serdang (BPS Kabupaten Deli Serdang, 2024).

Kabupaten Deli Serdang khususnya di Kecamatan Galang merupakan salah
satu Kecamatan yang memiliki potensi perkebunan kelapa sawit rakyat yang luas.
Menurut Data Programa Kecamatan Galang 2024 terdapat 29 desa. Luas lahan
perkebunan kelapa sawit rakyat adalah 1.172 Ha dengan produksi sebesar 3.984,8
ton. Hal ini merupakan suatu peluang untuk menjadikan Kecamatan Galang
sebagai calon pemasok bahan baku TBS untuk produksi minyak sawit merah
karena daerah ini sangat dekat dengan lokasi Koperasi Pemasaran Pujakesuma,
yang didukung oleh Peraturan Menteri Perdagangan Nomor 22 Tahun 2023 tentang
Barang yang Dilarang untuk Diekspor. Peraturan ini menyatakan bahwa dilarang
mengekspor bahan mentah seperti CPO.

Pengembangan Minyak Makan Merah sebagai salah satu jalur hilirisasi sawit
juga dimaksudkan untuk menjadi solusi bagi para pekebun sawit yang bergantung
pada penjualan Tandan Buah Segar (TBS). Hal tersebut menjadi concern
pemerintah, mengingat besarnya dampak penurunan harga TBS pekebun sawit

akibat kebijakan larangan ekspor dan Domestic Price Obligation serta Domestic



Price Obligation (DMO-DPO) yang diberlakukan ketika meroketnya harga minyak
goreng di tahun lalu. Sebagai solusi atas permasalahan tersebut, pekebun sawit
diarahkan berkolaborasi dan membentuk koperasi untuk selanjutnya berpartisipasi
dalam hilirisasi sawit yakni pengembangan Minyak Makan Merah (PASPI, 2023).

Minyak sawit merah atau Red Palm Oil (RPO) adalah minyak nabati yang
dihasilkan dari CPO. RPO memiliki warna merah atau orange karena kandungan
tinggi beta karoten dan likopen ( Daugan et al., 2011 dalam Sidik, 2024) . Mutu
minyak kelapa sawit dipengaruhi oleh beberapa faktor, antara lain kandungan air,
kotoran dalam minyak, asam lemak bebas, warna, dan bilangan peroksida. RPO
merupakan hasil pemurnian minyak sawit kasar atau CPO yang diproses secara
minimal, sehingga nilai karotennya yang tinggi menjadi sumber provitamin A yang
potensial ( Widhiastuti, 2011 dalam Sidik, 2024). Perbedaan RPO dengan minyak
sawit yang beredar di pasaran adalah minyak sawit telah mengalami proses
pemurnian dan pemutihan, sedangkan RPO diproses tanpa melalui proses
bleaching dan deodorization yang bertujuan untuk menjaga warna merah minyak
dan tingginya kandungan beta karoten, sehingga bisa diaplikasikan pada berbagai
produk pangan (Marliyati et al., 2021).

Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) yang telah dilakukan,
diketahui bahwa selama ini koperasi menerima bahan baku TBS dari PTPN III,
karena dari pekebun sendiri belum mengetahui Standar Nasional Indonesia (SNI)
untuk produk Minyak Sawit Merah. Oleh sebab itu perlu diadakan edukasi kepada
pekebun karena nantinya pekebun itu sendiri yang akan melakukan proses
budidaya kelapa sawit untuk menghasilkan TBS yang sesuai dengan kriteria SNI
sebagai bahan baku untuk memproduksi minyak sawit merah yang mengandung
kadar karotenoid yang tinggi. Kondisi tersebut dapat memengaruhi kegiatan GAP
(Good Agriculture Practice) dan GHP (Good Handling Practice) para pekebun
yang nantinya akan sedikit bergeser untuk memenuhi standar SNI. Salah satu
proses edukasinya yaitu pekebun harus paham mengenai GAP dan GHP. Untuk
mendorong pemahaman GAP dan GHP ini bisa lebih efektif maka pekebun harus
mengetahui terlebih dahulu bagaimana standar pengolahan hilirisasi minyak sawit
merah. Saat ini pemerintah membatasi produksi minyak sawit merah karena

terkendala soal standar pengolahan Minyak Sawit Merah yang belum bisa



dilakukan oleh pekebun, maka perlu diadakan penyuluhan mengenai Minyak Sawit
Merah kepada pekebun karena belum pernah dilakukan penyuluhan mengenai
minyak sawit merah di Kecamatan Galang.

Oleh karena itu, berdasarkan potensi perkebunan kelapa sawit di Kecamatan
Galang yang dihubungkan dengan permasalahan yang terjadi yaitu kurangnya
informasi mengenai bagaimana standar pengolahan hilirisasi Minyak Sawit Merah,
maka pengkaji tertarik melakukan kajian yang berjudul “Persepsi Pekebun
Kelapa Sawit Terhadap Minyak Sawit Merah (Red Palm Oil) (Studi Kasus :
Koperasi Pemasaran Pujakesuma Di Kecamatan Galang Kabupaten Deli
Serdang)”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan hasil identifikasi masalah, rumusan masalah yang akan

disajikan dalam pengkajian ini, yaitu

1.  Bagaimana persepsi pekebun kelapa sawit terhadap minyak sawit merah (Red
Palm Oil)?
2. Apa saja faktor-faktor yang memengaruhi persepsi pekebun kelapa sawit

terhadap minyak sawit merah (Red Palm Qil)?
1.3 Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah dari hasil identifikasi masalah yang telah
dikemukakan, maka ditetapkan tujuan dari pengkajian ini adalah sebagai berikut
1.  Untuk mengetahui dan menganalisis persepsi pekebun kelapa sawit terhadap
minyak sawit merah (Red Palm Oil).
2. Untuk mengidentifikasi dan menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi
persepsi pekebun kelapa sawit terhadap minyak sawit merah (Red Palm Oil).
1.4 Manfaat
Manfaat dari pelaksanaan pengkajian ini antara lain adalah sebagai berikut:
1.  Bagi pengkaji, kajian ini merupakan salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P).
2. Untuk pemerintah dan instansi terkait, diharapkan dapat menjadikan bahan
informasi dan landasan dalam menentukan kebijaksanaan yang berkaitan

terhadap Minyak Sawit Merah (Red Palm Oil).



