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ABSTRAK 

 

Muhammad Rihandi, Nim 01.04.20.156. Melakukan penelitian tentang Efektivitas 

Penggunaan Legume Cover Crop (LCC) dan Plant Cover Crop (PCC) pada TBM 

Kelapa Sawit di PT. Asam Jawa Kabupaten Labuhanbatu Selatan Provinsi 

Sumatera Utara. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektifitas 

penggunaan Legune Cover Crop (lCC) dan Plant Cover Crop (PCC) terhadap 

kesuburan tanah, dan pertumbuhan vegetatif TBM kelapa sawit. Penelitian ini 

dilaksanakan di PT. Asam Jawa Kabupaten Labuhanbatu Selatan Provinsi 

Sumatera Utara pada bulan Desember 2023 sampai dengan Maret 2024. Metode 

pengumpulan data yaitu metode observasi dan dokumentasi, sementara metode 

analisis data  menggunakan Uji Independent Sample T test. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa berdasarkan hasil uji- T didapat nilai signifikasi < 0,05 yang 

menunjukkan adanya perbedaan yang nyata antara penggunaan LCC dan PCC 

pada tanaman kelapa sawit. Hasil analisa laboratorium menunjukkan bahwa 

kesuburan tanah pada TBM menggunakan LCC lebih subur daripada 

menggunakan PCC, hal ini bisa dilihat dari kandungan unsur hara N, P, K dan C- 

organik lebih tinggi pada TBM menggunakan LCC. Selain itu pada pengamatan 

pertumbuhan vegetatif  tanaman, jumlah helai daun pada pelepah ke 17 dan 

jumlah pelepah lebih banyak TBM menggunakan LCC daripada TBM 

menggunakan PCC. 

 

Kata Kunci: Efektifitas,Kelapa Sawit, Kesuburan Tanah, Pertumbuhan Vegetatif,             

Unsur Hara. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

Muhammad Rihandi, Nim 01.04.20.156. Conducting research on the effectiveness 

of the use of Legume Cover Crop (LCC) and Plant Cover Crop (PCC) in Palm Oil 

TBM at PT. Asam Jawa Regency South Labuhanbatu North Sumatra Province. 

The purpose of this study was to determine the effectiveness of the use of legume 

Cover Crop (lCC) and Plant Cover Crop (PCC) on soil fertility, and vegetative 

growth of oil palm TBM. This research was carried out in South Labuhanbatu 

Regency of North Sumatra province in December 2023 to March 2024. Data 

collection methods are observation and documentation methods, while data 

analysis methods using Independent Sample T test. The results showed that based 

on the T - test results obtained significance value < 0.05 which indicates a 

significant difference between the use of LCC and PCC in oil palm plants. The 

results of laboratory analysis showed that soil fertility in TBM using LCC is more 

fertile than using PCC, it can be seen from the nutrient content of N, P, K and C - 

organic is higher in TBM using LCC. In addition, the observation of vegetative 

growth of plants, the number of leaves in the midrib to 17 and the number of 

midrib more TBM using LCC than TBM using PCC. 

 

Keywords: Effectiveness, Oil Palm, Soil Fertility, Vegetative Growth, Nutrients. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq) merupakan salah satu tanaman 

penghasil minyak komersial. Kelapa sawit memiliki nilai ekonomi yang tinggi 

karena buah kelapa sawit dapat diolah menjadi beberapa bahan olahan setengah 

jadi seperti Crude Palm Oil (CPO) dan Palm Kernel Oil (PKO) (Fuadah dan 

Ernah, 2018). Selain itu, kelapa sawit merupakan salah satu tanaman perkebunan 

terbesar di Indonesia. Tanaman tersebut mampu membuka peluang pekerjaan bagi 

banyak masyarakat Indonesia yang menggantungkan perekonomian hidupnya, 

sehingga berdampak pada penambahan devisa negara melalui usaha perkebunan 

(Pakpahan, 2022). 

Perkebunan Indonesia dikelola oleh masyarakat, perusahaan swasta dan 

pemerintah. Pada tahun 2023, luas Perkebunan Rakyat (PR) seluas 6.300.426 ha, 

Perkebunan Besar Negara (PBN) seluas 573.613 ha, dan Perkebunan Besar 

Swasta (PBS) seluas 8.429.329 ha. Persebaran perkebunan kelapa sawit sudah 

merata di seluruh wilayah Indonesia. Produksi kelapa sawit terus meningkat dari 

tahun ke tahun sehingga peluang prospek perkebunan kelapa sawit masih sangat 

menjanjikan bagi pemerintah Indonesia. Produksi Crude Palm Oil (CPO) 

meningkat dari 45.580.892 juta ton pada tahun 2022 menjadi 48.235.405 juta ton 

pada tahun 2023 atau meningkat sebesar 2.654.513 juta dalam kurun waktu 1 

tahun terakhir. Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu produsen minyak 

sawit terbesar di Indonesia. Pada tahun 2023, luas Perkebunan Rakyat (PR) di 

Sumatera Utara menjadi 442.073 ha, Perkebunan Besar Negara (PBN) seluas 

288.809 ha dan Perkebunan Besar Swasta (PBS) seluas 517.204 (Ditjenbun, 

2023). 

Salah satu wilayah Indonesia penghasil kelapa sawit adalah Sumatera Utara. 

Potensi perkebunan kelapa sawit Provinsi Sumatera Utara menduduki posisi 

ketiga sesudah Riau dan Kalimantan Barat dengan luas perkebunan mencapai 

2.018.27 juta Hektar dari areal perkebunan kelapa sawit Indonesia (Ditjenbun, 

2023). Kabupaten Labuhanbatu Selatan merupakan daerah yang memiliki kebun 

kelapa sawit yaitu dengan luas 43.013 ha dengan luas Tanaman Belum 

Menghasilkan (TBM) 2.452 ha (Ditjenbun, 2023). Dengan luasnya areal TBM 
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perkebunan tersebut maka diperlukan adanya perencanaan dan pengolahan yang 

baik agar pembangunan berkelanjutan terwujud, serta meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat. Upaya meningkatkan produksi tanaman kelapa sawit dilakukan 

dengan berbagai prosedur, salah satunya adalah strategi konservasi tanah dan air. 

Konservasi tanah merupakan kegiatan atau upaya untuk mencegah terjadinya 

erosi, memperbaiki tanah yang rusak dan memelihara serta meningkatkan 

produktivitas tanah agar tanah dapat digunakan secara berkelanjutan (Husaini, 

2019). Strategi vegetatif merupakan suatu cara pengelolaan lahan dengan 

menggunakan tanaman sebagai sarana konservasi tanah dan air. Tanaman penutup 

tanah adalah tumbuhan atau tanaman yang khusus ditanam untuk melindungi 

tanah dari ancaman kerusakan oleh erosi, memperbaiki sifat fisik, kimia dan 

biologi tanah, serta meningkatkan laju infiltrasi (Departemen Pertanian, 2013). 

  Penanaman tanaman penutup tanah (TPT) atau Legume Cover Crops 

(LCC) mampu memperbaiki kesuburan tanah, menekan pertumbuhan gulma di 

areal penanaman, meningkatkan ketersediaan karbon dan nitrogen dalam tanah, 

serta mengurangi laju erosi (Ma’ruf, dkk 2017). Dalam budidaya tanaman kelapa 

sawit perkembangan tajuk tanaman dari umur 0 – 3 tahun masih belum mampu 

menutup tanah sekitar gawangan tanaman dengan baik, sehingga perlu dilakukan 

penanaman tanaman penutup tanah. tanaman penutup tanah secara nyata dapat 

melindungi tanah dari ancaman kerusakan tanah oleh bahaya erosi serta dapat juga 

memperbaiki sifat fisika, kimia, serta biologi tanah melalui perombakan bahan 

organik yang berasal dari pelapukan atau dekomposisi dari vegetasi itu sendiri. 

Hal ini juga dapat mempertahankan siklus hara di dalam tanah sehingga 

kehilangan hara yang disebabkan proses erosi tidak terlalu besar.  

PT Asam Jawa Merupakan perusahaan perkebunan kelapa sawit yang 

terletak di Kecamatan Torgamba Kabupaten Labuhanbatu Selatan Sumatera 

Utara. Perkebunan tersebut telah menerapkan teknik konservasi tanah dan air 

dengan metode vegetasi, yaitu dengan menanam berbagai jenis tanaman penutup 

tanah. PT Asam Jawa terdapat beberapa tanaman penutup tanah diantaranya 

Legume Cover Crop (LCC) dengan jenis tanaman Mucuna Bracteata dan juga 

Plant Cover Crop (PCC) yaitu jenis tanaman atau tumbuhan gulma yang sengaja 

dibiarkan sebagai tanaman penutup tanah pada Tanaman Belum Menghsilkan 
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(TBM) Kelapa sawit seperti Centrocema pubescens, Mimosa pudica, Nephrolepis 

Biserrata, dan Ageratum Conyzoides. Penggunaan PCC pada Tanaman Belum 

Menghasilkan (TBM) di PT Asam Jawa merupakan suatu percobaan (eksperimen) 

yang bertujuan untuk melihat pengaruh penggunaan PCC terhadap kesuburan 

tanah, dan pertumbuhan vegetatif pada tanaman. Berdasarkan hal tersebut 

melakukan pengkajian dengan judul Efektivitas Penggunaan Legume Cover Crop 

(LCC) dan Plant Cover Crop (PCC) pada Tanaman Kelapa Sawit Belum 

Menghasilkan di PT Asam Jawa  Labuhanbatu Selatan.  

1.2      Rumusan Masalah  

 Berdasarkan Latar belakang yang ada, muncul beberapa msalah yang 

harus di pecahkan dalam penelitian ini. Adapun masalah dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana efektivitas penggunaan Legume Cover Crop (LCC) dan Plant 

Cover Crop (PCC) terhadap kesuburan tanah pada areal tanaman belum 

menghasilkan di PT Asam Jawa Kabupaten Labuhanbatu Selatan. 

2. Bagaimana efektivitas penggunaan legume cover crop (LCC) dan Plant Cover 

Crop (PCC) terhadap pertumbuhan vegetatif Pada tanaman belum 

menghasilkan di PT Asam Jawa Kabupaten Labuhanbatu Selatan. 

1.3      Tujuan  

 Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Untuk menganalisis efektivitas penggunaan Legume Cover Crop (LCC) dan 

Plant Cover Crop (PCC) terhadap kesuburan tanah pada areal tanaman belum 

menghasilkan di PT Asam Jawa Kabupaten Labuhanbatu Selatan. 

2. Untuk menganalisis efektivitas penggunaan Legume Cover Crop (LCC) dan 

Plant Cover Crop (PCC) terhadap pertumbuhan vegetatif Pada areal Tanaman 

Belum Menghasilkan (TBM) di PT Asam Jawa Kabupaten Labuhanbatu 

Selatan.  

1.4      Manfaat Penelitian  

 Manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Bagi Penulis adalah sebagai untuk memperoleh ilmu berupa pengetahuan 

/wawasan dan pengalaman baru  dalam pengkajian efektivitas penggunaan 
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Legume Cover Crop (LCC) dan Plant Cover Crop (PCC) pada tanaman 

kelapa sawit belum menghasilkan, dan salah satu syarat dan penugasan dalam 

memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik 

Pembangunan Pertanian Medan. 

2. Bagi perusahaan dan instansi terkait sebagai bahan tambahan, saran, dan 

referensi dalam penggunaan tanaman penutup tanah pada Tanaman Belum 

Menghasilkan (TBM) kelapa sawit di PT Asam Jawa Labuhanbatu Selatan. 

3. Bagi pembaca, semoga dengan adanya tulisan ini dapat membantu dalam 

menambah informasi dan berguna dalam kegiatan kegiatan yang bersifat 

positif. 

4. Bagi peneliti selanjutnya dapat dijadikan bahan tambahan informasi dan 

pertimbangan dalam melaksanakan penelitian selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


