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ABSTRAK

ALDO NERO SILITONGA, Nirm. 01.02.21.200. Perilaku Pekebun Kelapa Sawit
dalam Pelaksanaan Program Peremajaan Sawit Rakyat di Kecamatan Sei Bingai
Kabupaten Langkat Provinsi Sumatera Utara. Tujuan dari Pengkajian ini adalah
untuk mengetahui tingkat perilaku dan faktor-faktor yang memengaruhi pekebun
dalam pelaksanaan program peremajaan sawit rakyat. Pengkajian ini dilaksanakan
pada bulan November 2024 sampai dengan Agustus 2025 di Polbangtan Medan
dan di Kecamatan Sei Bingai Kabupaten Langkat Provinsi Sumatera Utara.
Teknik pengumpulan data yaitu menggunakan kuesioner yang sudah diuji
validitas dan realibilitasnya. Sementara teknik analisis data menggunakan skala
likert dan regresi linear berganda. Hasil pengkajian menunjukkan bahwa tingkat
perilaku pekebun dalam pelaksanaan program peremajaan sawit rakyat dengan
tingkat perilaku sebesar 56,67 %. Hasil regresi linear berganda terhadap faktor-
faktor yang memengaruhi perilaku pekebun diperoleh persamaan sebagai berikut
Y = 41,786+0,434 X;+0,169 X»-0,885 X3+0,301 X4+0,460 X5+0,269 Xg + e. Uji
lanjut menggunakan t-hitung menunjukkan bahwa faktor pendidikan formal,
pengalaman bertani, jumlah tanggungan keluarga, sumber infromasi, dan bantuan
modal memiliki pengaruh yang signifikan dengan nilai t-hitung lebih besar dari t
tabel. Sedangkan faktor intensitas mengikuti kegiatan penyuluhan tidak
berpengaruh signifikan dengan t-hitung lebih kecil dari t tabel.

Kata Kunci : Perilaku, Pekebun, Program Peremajaan Sawit Rakyat (PSR),
Kecamatan Sei Bingai



ABSTRACT

ALDO NERO SILITONGA, Nirm. 01.02.21.200. Behavior of Oil Palm Farmers in
the Implementation of the Smallholder Oil Palm Rejuvenation Program in Sei
Bingai District, Langkat Regency, North Sumatra Province. The purpose of this
study is to determine the level of behavior and factors that influence farmers in
implementing the smallholder oil palm rejuvenation program. This study was
conducted from November 2024 to August 2025 at Polbangtan Medan and in Sei
Bingai District, Langkat Regency, North Sumatra Province. The data collection
technique used a questionnaire that had been tested for validity and reliability.
While the data analysis technique used a Likert scale and multiple linear
regression. The results of the study showed that the level of behavior of farmers in
implementing the smallholder oil palm rejuvenation program with a behavior
level of 56.67%. The results of multiple linear regression on factors influencing
farmer behavior obtained the following equation Y = 41.786 + 0.434 X;+0.169
X2-0.885 X3 + 0.301 X; + 0.460 X5 + 0.269 Xe+ e. Further tests using t-test
showed that formal education, farming experience, number of family dependents,
information sources, and capital assistance had a significant influence with a t-
test value greater than the t table. While the intensity factor of participating in
extension activities did not have a significant effect with a t-test smaller than the t
table.

Keywords : Behavior, Planters, People’s Palm Oil Replanting Program (PSR),
District Sei Bingai
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit merupakan salah satu komoditas strategis yang memegang
peranan penting dalam perekonomian Indonesia. Sebagai produsen kelapa sawit
terbesar di dunia, Indonesia memiliki luas areal perkebunan yang mencapai 16,83
juta hektar pada tahun 2023 (Zikri, 2022). Total luas lahan tersebut, sekitar 40,5%
atau 6,73 juta hektar merupakan perkebunan kelapa sawit yang dikelola oleh
pekebun swadaya, hal ini menunjukkan pekebun rakyat berperan besar dalam
industri kelapa sawit nasional (Sulardi, 2022).

Meskipun mencakup area yang luas, perkebunan kelapa sawit rakyat
menghadapi sejumlah tantangan yang berdampak pada produktivitasnya. Menurut
Direktorat Jendral Perkebunan (2023), rata-rata produktivitas kebun sawit rakyat
hanya mencapai 2-3 ton/ha/tahun, yang jauh dibawah potensi optimalnya yang
dapat mencapai 6-7 ton/ha/tahun. Rendahnya produktivitas ini dapat dijelaskan
oleh beberapa faktor, antara lain penggunaan bibit yang tidak bersertifikat, praktik
budidaya yang belum memenuhi standar yang ditetapkan, serta usia tanaman yang
telah melampaui masa produktif optimal.

Untuk mengatasi masalah tersebut, pemerintah melalui Kementerian
Pertanian meluncurkan Program Peremajaan Sawit Rakyat (PSR) yang
diamanatkan dari UU 39 tahun 2014 tentang perkebunan. Program ini memiliki
tujuan untuk meningkatkan produktivitas perkebunan sawit rakyat dengan
melakukan peremajaan tanaman tua (Badan Pengelola Perkebunan Kelapa Sawit,
2023). Seluruh tahapan kegiatan dalam program Peremajaan Sawit Rakyat (PSR)
mengacu pada Peraturan Menteri Pertanian Republik Indonesia Nomor
18/Permentan/KB.330/5/2016, yang menjadi pedoman dalam replanting
perkebunan kelapa sawit. Dalam pelaksanaan Program PSR, seluruh kegiatan
mengacu pada Peraturan Menteri Pertanian Republik Indonesia Nomor
18/Permentan/KB. 330/5/2016.



Sistem peremajaan pada program ini dimulai dengan penyusunan rencana
peremajaan, menumbang dan mencacah, membangun konservasi tanah, rehabilitas
infrastruktur, penyemprotan gulma, pancang titik tanam, menanam tanaman
penutup tanah, pembuatan Ilubang tanam dan pemberian pupuk dasar,
pengangkutan benih, penanaman, konsolidasi tanaman, pemeliharaan tanaman
belum menghasilkan (TBM), pemupukan TBM, pengendalian Organisme
Penggangu Tumbuhan (OPT), dan Kastrasi. Tujuan dari seluruh rangkaian
kegiatan ini adalah untuk menjaga keberlanjutan peranan kelapa sawit serta
mengembangkan perkebunan kelapa sawit rakyat (Badan Pengelola Perkebunan
Kelapa Sawit, 2023).

Provinsi Sumatera Utara, sebagai salah satu pusat produksi kelapa sawit
nasional, memiliki luas perkebunan sawit rakyat yang mencapai 497.197 ha (BPS
Sumatera Utara, 2024). Kabupaten Langkat, yang merupakan salah satu pusat
perkebunan sawit rakyat di Sumatera Utara, memiliki luas lahan mencapai
501.114 ha (Badan Pusat Statistik, 2024). Kecamatan Sei Bingai, yang menjadi
fokus pengkajian ini merupakan salah satu kecamatan di Kabupaten Langkat
dengan luas perkebunan sawit rakyat mencapai 12.500 ha. Berdasarkan hasil
identifikasi potensi wilayah, perkebunan kelapa sawit di Kecamatan Sei Bingai
telah ditanam sejak tahun 1990-an. Tanaman kelapa sawit yang berusia lebih dari
25 tahun harus diperemajakan sesuai dengan daur umur teknis budidaya

Berdasarkan hasil wawancara dengan para pekebun, programa penyuluh
pertanian, dan pihak penyelenggara, program PSR telah dilaksanakan pada bulan
Mei 2023, namun teridentifikasi dua permasalahan dalam pelaksanaan program
PSR. Permasalahan tersebut mencakup cara pekebun kelapa sawit dalam
melakukan pemeliharaan piringan pohon dan pemupukan, yang ternyata belum
dilaksanakan sesuai dengan rekomendasi untuk tanaman hasil program PSR.
Pekebun melakukan pemupukan hanya satu kali dalam setahun, serta pekebun
belum melakukan pemiliharaan piringan pohon pada saat masa Tanaman Belum
Menghasilkan (TBM) sebagaimana yang tertulis dalam Peraturan Menteri
Pertanian Republik Indonesia Nomor 18 Permentan KB.330/5/2016. Hal ini akan
berakibat pada produksi buah kelapa sawit kedepannya dan akan menyebabkan

kerugian bagi pekebun.



Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan, penulis berkeinginan

untuk meneliti lebih dalam terkait permasalahan tersebut dengan judul “Perilaku

Pekebun Kelapa Sawit dalam Pelaksanaan Program Peremajaan (PSR) Sawit

Rakyat di Kecamatan Sei Bingai Kabupaten Langkat Provinsi Sumatera Utara”.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah dalam pengkajian ini antara lain :

1. Bagaimana tingkat perilaku pekebun kelapa sawit dalam pelaksanaan
program PSR di Kecamatan Sei Bingai Kabupaten Langkat Provinsi
Sumatera Utara ?

2.  Faktor-faktor apa saja yang berpengaruh terhadap perilaku pekebun dalam
pelaksanaan program PSR di Kecamatan Sei Bingai Kabupaten Langkat
Provinsi Sumatera Utara ?

1.3 Tujuan
Berdasarkan rumusan masalah yang ada, maka tujuan dari pengkajian ini

antara lain :

1. Mengkaji tingkat perilaku pekebun kelapa sawit dalam pelaksanaan program
PSR di Kecamatan Sei Bingai Kabupaten Langkat Provinsi Sumatera Utara.

2. Mengkaji faktor-faktor apa saja yang memengaruhi perilaku pekebun kelapa
sawit dalam pelaksanaan program PSR di Kecamatan Sei Bingai Kecamatan
Sei Bingai Kabupaten Langkat.

1.4 Manfaat
Adapun manfaat pengkajian ini antara lain :

1.  Bagi pengkaji, pengkajian ini menjadi salah satu kebutuhan penting sebagai
syarat untuk meraih gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Polbangtan
Medan.

2. Untuk pemerintah dan instansi terkait diharapkan dapat menggunakan hasil
pengkajian ini sebagai sumber informasi dan dasar dalam merumuskan
kebijakan yang berkaitan dengan program Peremajaan Sawit Rakyat (PSR).

3. Bagi pengkaji lain, hasil pengkajian ini dapat digunakan menjadi referensi

tambahan pada saat merancang pengkajian selanjutnya atau pengkajian yang

sejenis.
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