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ABSTRAK 

 

Erlina Yanti, NIRM 01.04.22.263. Penelitan ini bertujuan untuk mengevaluasi 

manajemen panen, mengidentifikasi mutu panen, serta menganalisis hubungan 

manajemen panen dalam pengendalian mutu panen kelapa sawit di PT. Abdi Budi 

Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan 

Maret 2026 di Divisi 3 PT. Abdi Budi Mulia. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode kuantitatif dengan pengumpulan data melalui observasi lapangan, 

penyebaran kuesioner, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan secara deskriptif 

dan menggunakan Uji Korelasi Spearman. Indikator penelitian meliputi 

perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, pengawasan dan evaluasi panen, serta 

mutu panen yang terdiri atas mutu buah dan mutu ancak. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa manajemen panen di PT. Abdi Budi mulia berada pada 

kategori baik, dengan persentase perencanaan 74,26%, pengorganisasian 70,37%, 

pelaksanaan 78,81%, serta pengawasan dan evaluasi 81,96%. Mutu panen yang 

dihasilkan juga tergolong baik berdasarkan mutu buah dan mutu ancak yang sesuai 

dengan standar perusahaan. Hasil Uji Korelasi Spearman menunjukkan bahwa 

adanya hubungan antara manajemen panen dengan mutu panen kelapa sawit. 

Dengan demikian, penerapan manajemen panen yang baik berpengaruh terhadap 

peningkatan mutu panen kelapa sawit di PT. Abdi Budi Mulia Kabupaten 

Labuhanbatu Selatan.  

 

Kata kunci: Kelapa sawit, Manajemen panen, Mutu Panen, Mutu buah, Mutu     

ancak 

 



ABSTRACT 

 

Erlina Yanti, NIRM 01.04.22.263 This study aims to evaluate harvest management, 

identify harvest quality, and analyze the relationship between harvest management 

in controlling the quality of oil palm harvest in PT. Abdi Budi Mulia of South 

Labuhanbatu Regency. This research was carried out from March 2026 in Division 

3 of PT. Abdi Budi Mulia. The research method used ia a quantitative method with 

data collection through observation, questionnaries and documentation. Data 

analysis was carried out descriptively and using the Spearman Correlation Test. 

The research indicator include planning, organizing, actuating,controlling and 

evaluating the harvest, as well as harvest quality consisting pf fruit quality and 

ancak quality. The results of the study show that harvest management at PT. Abdi 

Budi Mulia is in the good category, with a percentage of planning 74,26%, 

organizing 70,37%, actuating 78,91%, and controlling and evaluation of 81,96%. 

The quality of the harvest produced is also classified as a good based on the quality 

of the fruit and the quality of the ancak in accordance with the company’s standards. 

The results of the Spearman Correlation Test showed that there was a relationship 

between harvest management and the quality of oil palm harvest. Thus, the 

implementation of good harvest management has an effect on improving the quality 

of oil palm harvest at PT. Abdi Budi Mulia of Shouth Labuhanbatu Regency. 

 

Keywords: Palm oil, Harvest Management, Harvest quality, Fruit quality, Ancak 

quality 

 

 

 



i 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat rahmat dan 

karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir 

dengan baik yang berjudul “ Evaluasi Manajemen Panen dalam Pengendalian 

Mutu Panen Tanaman Kelapa Sawit (Elais guineensis Jacq.) di PT. Abdi Budi 

Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan”. Penulis mengucapkan terima kasih 

kepada seluruh pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir ini terutama kepada Bapak/Ibu:  

1. Dr.ِ Nurlianaِ Harahap,ِ SP.,ِ M.Si.ِ selakuِ Direkturِ Politeknikِ Pembangunanِ

Pertanianِ(Polbangtan)ِMedan. 

2. Dr.ِRahmiِEkaِPutri,ِS.Si.,ِM.Si.ِselakuِKetuaِJurusanِPerkebunanِPoliteknikِ

PembangunanِPertanianِMedan. 

3. Dr.ِDediِWahyudi,ِS.TP.,ِM.Si.ِselakuِKetuaِProgramِStudiِTeknologiِProduksiِ

TanamanِPerkebunan. 

4. MawarِIndahِPerangin-angin,ِS.TP.,ِM.Si.ِselakuِDosenِPembimbingِI. 

5. PujiِWahyuِMulyani,ِS.P.,ِM.Sc.ِselakuِDosenِPembimbingِII. 

6. Segenapِpimpinanِdanِpengurusِ(staf,ِpegawaiِdanِpekerja)ِdiِPT.ِAbdiِBudiِ

MuliaِKabupatenِLabuhanbatuِSelatan. 

7. Panitiaِ pelaksanaِTugasِAkhirِmahasiswaِProgramِStudiِTeknologiِ Produksiِ

TanamanِPerkebunanِPolbangtanِMedan. 

8. SemuaِpihakِyangِtelahِmembantuِpenulisِdalamِmenyelesaikanِTugasِAkhirِ

ini.ِSemogaِkebaikanِyangِ telahِdiberikanِkepadaِpenulisِdapatِdibalasِolehِ

AllahِSWTِdenganِsebaik-baiknya. 

PenulisِmenyadariِbahwaِTugasِAkhirِ(TA)ِiniِmemilikiِkekuranganِdariِ

segiِ isiِmaupunِpenyajian.ِMakaِdariِ ituِpenulisِberharapِkritikِdanِsaranِyangِ

bergunaِ untukِ menyempurnakanِ tulisanِ ini.ِ Penulisِ berharapِ karyaِ iniِ dapatِ

bermanfaatِbagiِpembacaِdanِbagiِpenulisِpribadiِsendiri. 

Medan, Juli 2026 

 

 

Erlina Yanti



ii 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN JUDUL SEBELAH DALAM 

LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING  
LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI  
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS  
RIWAYAT HIDUP 
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS   
HALAMAN PERSEMBAHAN  
ABSTRAK  
ABSTRACT  
KATA PENGANTAR  
DAFTAR ISI  
DAFTAR TABEL  
DAFTAR GAMBAR  
DAFTAR LAMPIRAN    

I. PENDAHULUAN .......................................................................................       1 

1.1 Latar Belakang .......................................................................................       1 
1.2 Rumusan Masalah ..................................................................................       4 
1.3 Tujuan ....................................................................................................       4 
1.4 Manfaat ..................................................................................................       5 

II. TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................       6 
2.1 Landasan Teoritis ...................................................................................       6 
2.2 Manajemen Panen ..................................................................................     18 
2.3 Penelitian Terdahulu ..............................................................................     21 
2.4 Kerangka Pikir .......................................................................................     32 
2.5 Hipotesis .................................................................................................     33 . 

III. METODE PENELITIAN .......................................................................     35 
3.1 Waktu dan Tempat .................................................................................     35 
3.2 Bahan dan Alat .......................................................................................     35 
3.3 Jenis Kajian ............................................................................................     35 
3.4 Teknik Pengumpulan Data .....................................................................     35 
3.5 Teknik Pengumpulan Populasi dan Sampel ...........................................     36 
3.6. Teknik Analisis Data .............................................................................     36 
3.7 Instrumen Penelitian...............................................................................     42 

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................     33 
4.1 Gambaran Umum Wilayah Pengkajian ..................................................     33 
4.2 Deskripsi Hasil Pengkajian ....................................................................     49 
4.3 Mutu Panen ............................................................................................     68 
4.4 Hubungan Manajemen Panen Dalam Pengendalian Mutu Panen Kelapa 

Sawit Di PT. Abdi Budi Mulia ...............................................................      74 

 



iii 

V. KESIMPULAN DAN SARAN .................................................................      52 
5.1 Kesimpulan ............................................................................................      52 
5.2 Saran .......................................................................................................      52 

DAFTAR PUSTA KA ....................................................................................      80 
LAMPIRAN ....................................................................................................      88 
 

 

 

 

 



iv 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel     Judul            Halaman 

    1.         Klasifikasi Air Tahunan Pada Budidaya Kelapa Sawit ..................  12 

    2.         Standar Fraksi Matang Panen Tandan Buah Sawit ........................  15 

    3.         Pengaruh Fraksi Terhadap Rendemen dan Kadar ALB .................  15 

    4.         Penelitian Terdahulu ......................................................................  21 

    5.         Hasil Uji Validitas Kuesioner ........................................................  38 

    6.         Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner .....................................................  39 

    8          HasilِUjiِNormalitas……………………………………………...     40 

    7.         Interpretasi Koefisien Korelasi .......................................................  42 

    8.         Instrumen Penelitian .......................................................................  42 

    9.         Janis Kelamin Responden ..............................................................  50 

    10.       Umur Responden ............................................................................  50 

    11.       Pendidikan Responden ...................................................................  51 

    12.       Masa Kerja Responden ...................................................................  52 

    13.       Hasil Distribusi Responden Variabel Perencanaan ........................  53 

    14.       Hasil Distribusi Responden Variabel Pengorganisasian ................  56 

    15.       Hasil Distribusi Responden Variabel Pelaksanaan ........................  59 

    16.       Hasil Distribusi Responden Variabel Pengawasan dan Evaluasi ...  62 

    17.       Tingkat Manajemen Panen di PT. Abdi Budi Mulia ......................  64 

    18.       Output Hasil SPSS Wilcoxon Manajemen Panen...……………...    67 

    19.       Persentase Mutu Buah ....................................................................  68 

    20.       Persentase Mutu Ancak ..................................................................  71 

    21.ِِِِِِِOutputِHasilِSPSSِWilcoxonِMutuِPanen……………………….ِ 73 

    22.       Output Hasil SPSS Korelasi Spearman .........................................  75 

 

 

 

 

 

 



v 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar    Judul            Halaman 

     1.       Perbedaan Dura, Tenera, Pisifera ......................................................      10 

     2.       Kriteria Matang Panen Kelapa Sawit ................................................      15 

     3.       Kerangka Pikir ..................................................................................      32 

     4.       Logo PT. Abdi Budi Mulia ...............................................................      33 

     5.       Peta Lokasi Kebun PT. Abdi Budi Mulia .........................................      47 

     6.       Struktur Organisasi PT. Abdi Budi Mulia.........................................      48 

     7.       Struktur Organisasi Divisi 3 PT. Abdi Budi Mulia ...........................      49 

     8.       Garis Kontinum .................................................................................      65 

     9.       Persentase Mutu buah .......................................................................      69 

    10.      Persentase Mutu Ancak .....................................................................      71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran   Judul     Halaman 

     1.         Kuesioner Pengkajian......................................................................      86 

     2.         Rekapitulasi Hasil Kuesioner Uji Validitas dan Reliabilitas ..........      94 

     3.         Output SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas ....................................      96 

     4.         Hasil Uji Validitas ...........................................................................    101 

     5ِِِِِِِِِِHasilِUjiِNormalitas………………………………………………    102 

     5.         Data Karyawan Panen Di PT. Abdi Budi Mulia .............................    102 

     6.         Rekapitulasi Nilai Kuesioner Responden .......................................    104 

     7.         Rata-rata Persentase Mutu Buah .....................................................    108 

     8.         Persentase Mutu Ancak ...................................................................    110 

 9.ِِِِِِِِِHasilِUjiِWilcoxonِManajemenِPanen…………………………...ِِِِ110 

10.ِِِِِِِِِHasilِUjiِWilcoxonِMutuِPanen…………………………………..ِِ110 

    11.         Rekapitulasi Uji Spearman ............................................................    111 

    12.        Hasil Uji Korelasi Spearman's Rank Correlation Coefficient ........    112 

    13.        Dokumentasi di Lapangan Divisi 3 PT. Abdi Budi Mulia..............    113 

  

 

 

 

 



 

I. PENDAHULUAN  

 

1.1 Latar Belakang 

 Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq.) merupakan komoditas perkebunan 

dunia yang menguntungkan dan menjadi salah satu komoditas pendukung devisa 

negara. Indonesia merupakan salah satu negara di dunia yang menghasilkan minyak 

sawit terbanyak (Ardiansyah dkk., 2023). Hal ini di dukung oleh pernyataan 

Nusantara (2022) dalam (Gurning dkk., 2025) bahwa kelapa sawit berfungsi 

sebagai tanaman palm yang menghasilkan minyak untuk konsumsi, minyak untuk 

keperluan industri, serta biodiesel yang merupakan bahan bakar dari sumber nabati. 

Perkebunan sawit di Indonesia dikategorikan ke dalam 3 (tiga) kelompok: kebun 

milik pemerintah, kebun swasta, dan kebun yang dikelola oeh masyarakat lokal.  

Luas areal untuk perkebunan kelapa sawit pada Tahun 2024 di Indonesia 

mencapai 16 Juta hektar. Berdasarkan informasi dari Badan Pusat Statistik (BPS), 

jumlah produksi minyak kelapa sawit (CPO) di Tahun 2020 adalah 48,29 Juta Ton. 

Angka ini kemudian mengalami penurunan menjadi 46,22 Juta Ton pada Tahun 

2021, meningkat sedikit menjadi 46,81 Juta Ton di Tahun 2022, mencapai 47,08 

Juta Ton pada Tahun 2023, dan akhirnya menjadi 47,47 Juta Ton Tahun 2024 

(Badan Pusat Statistik Provinsi Sumatera Utara, 2024). 

Provinsi Sumatera Utara adalah salah satu wilayah dengan produksi minyak 

kelapa sawit tertinggi di Indonesia yaitu 8.241,89 Juta Ton, dimana kontribusi 

produksinya berasal dari berbagai perkebunan rakyat, swasta dan BUMN. 

Berdasarkan data (BPS 2024), kabupaten yang menjadi sentra utama penghasil 

kelapa sawit antara lain Kabupaten Asahan, Kabupaten Labuhanbatu Utara, 

Kabupaten Langkat, Kabupaten Labuhanbatu Selatan, dan Kabupaten Simalungun. 

Kabupaten Labuhanbatu Selatan merupakan salah satu kabupaten penghasil 

produksi kelapa sawit terbesar yaitu mencapai 771,29 Juta Ton.  

  Panen adalah fase pengelolaan tanaman kelapa sawit sangat bergantung 

pada aspek penting yang menunjang produktivitas dan keberhasilan tanaman secara 

keseluruhan yang bertujuan untuk menghasilkan. Selain memperhatikan perawatan 

tanaman dan menyiapkan bahan tanam, kegiatan panen juga memiliki peran yang 

krusial dalam menjaga tingkat produksi. Keberhasilan panen akan berdampak besar
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pada pencapaian produktivitas kebun. Sebaliknya, jika panen tidak dilakukan 

dengan baik, maka produktivitas kebun akan terganggu. Meskipun pengelolaan 

tanaman sudah memadai dan potensi hasil dari tanaman utama sangat tinggi, semua 

usaha tersebut akan sia – sia jika panen tidak dilaksanakan dengan optimal (Haloho 

dkk.,2021). 

  Pemanenan TBS (Tandan Buah Segar) adalah langkah krusial dalam proses 

produksi kelapa sawit. Metode panen sangat mempengaruhi baik kualitas maupun 

volume minyak yang dihasilkan. Untuk menjaga kualitas TBS, kegiatan panen 

perlu dilaksanakan sesuai dengan standar yang benar, seperti memperhatikan 

kondisi kematangan buah, penempatan ancak panen dengan benar, dan memastikan 

semua brondolan yang terlepas dari buah dipanen secara menyeluruh. Jika panen 

dilakukan dengan cara yang benar dan efisien, maka potensi minyak yang ada 

dalam buah dapat dicapai secara optimal (Haloho dkk.,2021).  

  Secara umum, menurut Arikunto dalam Haloho dkk., (2021) evaluasi adalah 

proses yang terencana untuk menilai hasil dari berbagai aktivitas yang dilakukan 

dengan tujuan mencapai sasaran yang telah ditentukan. Evaluasi bertujuan tidak 

hanya untuk meninjau implementasi, tetapi juga untuk memberikan arahan di masa 

mendatang, dengan menitikberatkan pada peningkatan kualitas dan efektivitas 

kegiatan demi mencapai keberhasilan yang lebih baik. Dalam konteks panen, proses 

penilaian meliputi tiga langkah utama: perencanaan panen, pelaksanaan panen, dan 

evaluasi hasil panen. Penilaian hasil panen merupakan aktivitas yang menilai 

kualitas hasil yang diperoleh, termasuk mutu buah dan kualitas tenaga kerja yang 

melaukan panen, untuk memastikan bahwa hasil tersebut sesuai dengan standar 

yang telah ditentukan.  

PT. Abdi Budi Mulia merupakan perusahaan swasta besar yang terlibat 

dalam sektor perkebunan kelapa sawit serta pengolahan produk kelapa sawit. PT. 

Abdi Budi Mulia terdiri dari 6 TP dan 20 Divisi. Salah satunya yaitu TP 1 Divisi 3. 

Evaluasi merupakan elemen penting dalam proses panen, yang perlu dilakukan 

dengan cara terstruktur sebagai bagian dari kegiatan pemanenan yang berkualitas. 

Kinerja panen yang memuaskan tidak bisa dipisahkan dari evaluasi kualitas hasil 

panen. Proses evaluasi mutu hasil panen dilakukan untuk menemukan potensi 

kerugian dan mencegah kerugian tersebut sejak awal. Evaluasi ini meliputi dua hal 
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utama: pengukuran kualitas buah hasil panen serta penilaian terhadap kinerja 

pekerja panen (mutu ancak), untuk memastikan bahwa standar yang ditetapkan 

tercapai (Rosadi dkk., 2020).  

Mutu panen sangat menentukan kualitas minyak kelapa sawit (Crude Palm 

Oil), sehingga kesalahan dalam pelaksanaan panen dapat menyebabkan kehilangan 

hasil (losses) dan penurunan produksi. Meskipun perusahaan telah memiliki sistem 

dan Standar Operasional Prosedur (SOP) panen, tingkat penerapannya di lapangan 

belum selalu optimal. Selama ini, evaluasi pelaksanaan panen di PT. ABM 

dilakukan melalui pengawasan rutin oleh asisten divisi, mandor panen, dan kerani 

panen berdasarkan hasil inspeksi harian di lapangan. Namun, proses evaluasi 

tersebut lebih berfokus pada penyelesaian permasalahan operasional yang terjadi 

saat pelaksanaan panen dan pencapaian target produksi, sehingga belum disertai 

dengan analisis kuantitatif yang mengukur tingkat kesesuaian penerapan 

manajemen panen terhadap SOP serta hubungannya dengan mutu panen yang 

dihasilkan. Akibatnya, informasi mengenai efektivitas penerapan manajemen panen 

dalam mengendalikan mutu panen belum tersedia secara komprehensif. Kurang 

optimalnya penerapan SOP, seperti ketidaktepatan dalam menentukan tingkat 

kematangan buah, masih ditemukannya brondolan yang tidak terkutip, buah 

tertinggal di ancak, tangkai buah yang tidak sesuai standar, serta keterlambatan 

pengangkutan tandan buah segar (TBS) ke pabrik, dapat berdampak langsung 

terhadap meningkatnya potensi oil losses. Selain itu, keterlambatan penanganan 

TBS setelah panen dapat mempercepat proses hidrolisis minyak sehingga 

menyebabkan peningkatan kadar Asam Lemak Bebas (ALB), yang pada akhirnya 

menurunkan kualitas CPO dan berpotensi mengurangi nilai jual produk. Oleh 

karena itu, penelitian ini menjadi penting untuk mengevaluasi sejauh mana 

manajemen panen yang diterapkan berhubungan dengan mutu panen, sehingga 

dapat menjadi dasar dalam upaya perbaikan manajemen panen yang lebih efektif 

untuk meminimalkan kehilangan hasil, menjaga kualitas TBS, dan meningkatkan 

mutu CPO yang dihasilkan. 

Meskipun PT. Abdi Budi Mulia telah memiliki Standar Operasional Prosedur 

(SOP) panen sebagai pedoman pelaksanaan panen, penerapannya di lapangan 

belum selalu berjalan secara optimal. Hal ini dipengaruhi oleh berbagai faktor, 
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seperti keterbatasan tenaga kerja, kondisi cuaca, topografi lahan, serta perbedaan 

keterampilan dan kedisiplinan pemanen dalam menerapkan SOP. Kondisi tersebut 

berpotensi menyebabkan ketidaksesuaian pelaksanaan panen, seperti buah 

tertinggal, brondolan tidak terkutip, dan keterlambatan pengangkutan TBS, yang 

dapat meningkatkan oil losses, kadar Asam Lemak Bebas (ALB), serta menurunkan 

mutu CPO yang dihasilkan. 

Berdasarkan permasalahan di atas, maka penulis tertarik untuk melakukan 

suatu penelitian dengan mengambil judul “Evaluasi Manajemen Panen Dalam 

Pengendalian Mutu Panen Tanaman Kelapa Sawit (Elaeis guneensis Jacq.) di 

PT. Abdi Budi Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan”. Penelitian ini 

difokuskan pada faktor – faktor yang berdampak terhadap kualitas panen serta 

mengembangkan rekomendasi perbaikan yang berasal dari data kuantitatif yang 

akurat, terukur, dan dapat dipertanggungjawabkan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan kondisi di lapangan yang menjadi permasalahan pada 

penelitian ini yaitu:  

1. Bagaimana manajemen panen kelapa sawit di PT. Abdi Budi Mulia

 Kabupaten Labuhanbatu Selatan? 

2. Bagaimana mutu panen kelapa sawit hasil dari manajemen panen kelapa

 sawit di PT. Abdi budi Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan? 

3. Bagaimana hubungan manajemen panen dalam pengendalian mutu panen

 kelapa sawit di PT. Abdi Budi Mulia Labuhanbatu Selatan? 

1.3 Tujuan  

  Berdasarkan permasalahan diatas, maka penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Mengevaluasi manajemen panen kelapa sawit di PT. Abdi Budi Mulia

 Kabupaten Labuhanbatu Selatan. 

2. Mengidentifikasi mutu panen kelapa sawit hasil dari manajemen panen

 kelapa sawit di PT. Abdi budi Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan. 

3. Menganalisis hubungan manajemen panen dalam pengendalian mutu panen

 kelapa sawit di PT. Abdi Budi Mulia Labuhanbatu Selatan. 
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1.4 Manfaat 

  Manfaat dari penelitian ini adalah:  

1. Bagi penulis, penelitian ini penting untuk menambah wawasan dan melatih

 kemampuan, menulis, menambah pengalaman terkait manajemen panen dan

 mutu panen, serta sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

 Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian

 (Polbangtan) Medan. 

2. Bagi PT. Abdi Budi Mulia Kabupaten Labuhanbatu Selatan, menyediakan

 rekomendasi praktis untuk meningkatkan efisiensi manajemen panen,

 mengurangi variasi mutu panen, dan mendukung peningkatan

 produktivitas secara berkelanjutan, yang pada akhirnya dapat

 mengoptimalkan hasil ekonomi perusahaan. 

3. Bagi Pembaca, memberikan wawasan mendalam tentang praktik

 pengendalian mutu panen kelapa sawit, sehingga dapat diterapkan dalam

 konteks perkebunan serupa atau studi mandiri di bidang perkebunan

 berkelanjutan. 

 


