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ABSTRAK 
 

Rachel Hotma Lestari Siagian, Nirm. 01.04.22.250. Uji Efektivitas Perendaman Air 

Panas Dan Air Kelapa Serta Skarifikasi Mekanis Terhadap Pemecahan Daya 

Kecambah Kopi Arabika (Coffea arabica L.) Di Ladang Langit Coffee Farm 

Kecamatan Siborong-borong Kabupaten Tapanuli Utara. Tujuan pengkajian yaitu 

Untuk menganalisis efektivitas berbagai perlakuan pemecahan daya kecambah kopi 

arabika melalui perendaman air panas, air kelapa dan skarifikasi mekanis 

(pengupasan kulit tanduk) di Ladang Langit Coffee farm. Pengkajian ini 

dilaksanakan mulai dari Desember 2025 s.d Februari 2026. Adapun metode analisis 

data yang digunakan dalam pengkajian ini adalah metode kuantitatif eksperimental 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) faktorial dengan 8 (delapan) perlakuan antara lain 

K1P0 (Kulit tanduk dikupas tanpa perendaman), K2P0 (Kulit tanduk tidak dikupas 

tanpa perendaman), K1P1 (Kulit tanduk dikupas dan direndam air kelapa), K2P1 

(Kulit tanduk tidak dikupas dan direndam air kelapa), K1P2 (Kulit tanduk dikupas 

dan direndam air panas), K2P2 (Kulit tanduk tidak dikupas dan direndam air panas), 

K1P3 (Kulit tanduk dikupas dan direndam dengan campuran air panas dan air 

kelapa), dan K2P3 (Kulit tanduk tidak dikupas dan direndam dengan campuran air 

panas dan air kelapa). Parameter yang diamati meliputi kecepatan tumbuh 

kecambah, persentase tumbuh kecambah, panjang hipokotil dan uji kekuatan 

tumbuh kecambah kopi arabika meliputi kecambah vigor (normal), non-vigor 

(abnormal) dan kecambah yang mati. Hasil pengkajian menunjukkan bahwa 

skarifikasi mekanis merupakan faktor penentu utama keberhasilan perkecambahan 

kopi arabika, sedangkan perendaman air kelapa memberikan nilai tambah pada 

parameter vigor dan panjang hipokotil. 

 

Kata Kunci: Daya kecambah, Kopi arabika, Skarifikasi mekanis, Air kelapa, Air 

panas 



 
 

ABSTRACT 
 

Rachel Hotma Lestari Siagian, Nirm. 01.04.22.250. Test of the Effectiveness of Hot 

Water Soaking and Coconut Water and Mechanical Scarification on Breaking the 

Germination Power of Arabica Coffee (Coffea arabica L.) at Ladang Langit Coffee 

Farm, Siborong-borong District, North Tapanuli Regency. The purpose of the study 

is to analyze the effectiveness of various treatments for breaking the germination 

power of Arabica coffee through hot water soaking, coconut water and mechanical 

scarification (peeling the horn skin) at Ladang Langit Coffee Farm. This study was 

conducted from December 2025 to February 2026. The data analysis method used 

in this study was a quantitative experimental method with a Completely 

Randomized Design (CRD) factorial with 8 (eight) treatments, including K1P0 (The 

horn skin is peeled without soaking), K2P0 (The horn skin is not peeled without 

soaking), K1P1 (The horn skin is peeled and soaked in coconut water), K2P1 (The 

horn skin is not peeled and soaked in coconut water), K1P2 (The horn skin is peeled 

and soaked in hot water), K2P2 (The horn skin is not peeled and soaked in hot 

water), K1P3 (The horn skin is peeled and soaked in a mixture of hot water and 

coconut water), and K2P3 (The horn skin is not peeled and soaked in a mixture of 

hot water and coconut water). The parameters observed included the speed of 

sprout growth, the percentage of sprout growth, the length of the hypocotyl and the 

growth strength test of Arabica coffee sprouts including vigor (normal), non-vigor 

(abnormal) and dead sprouts. The study results indicate that mechanical 

scarification is the primary determining factor in successful Arabica coffee 

germination, while coconut water soaking provides added value to vigor and 

hypocotyl length. 

 

Keywords: Germination, Arabica coffee, Mechanical scarification, Coconut water, 

Hot wate
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I. PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang  

Kopi arabika (Coffea arabica L) merupakan salah satu komoditas utama 

perkebunan yang memiliki nilai ekonomi tinggi dipasar internasional.  Berdasarkan 

data International Coffee Organization 2025 Indonesia menjadi negara penghasil 

kopi pada posisi keempat setelah Brazil, Vietnam, dan Kolombia. Pada tahun 2023, 

produksi tanaman kopi di Indonesia tercatat sebanyak 760.192,00 ton, dengan luas 

lahan tanam sekitar 1.268.905 hektar (Badan Pusat Statistik, 2023). Sementara pada 

tahun 2024, produksi kopi di Indonesia meningkat hingga 775.950,00 ton, dengan 

luas lahan tanam sekitar 1.262.969 hektar. Luas lahan mengalami penurunan dari 

1.268.905 hektar menjadi 1.262.969 hektar, akan tetapi hasil produksi mengalami 

peningkatan.  Peningkatan produktivitas tersebut didorong oleh penggunaan 

varietas unggul, perbaikan teknik budidaya oleh petani, serta peremajaan tanaman 

kopi tua yang tidak produktif. Urutan produksi kopi terbaik di wilayah Indonesia 

ialah Sumatera Selatan, Lampung, Sumatera Utara, Aceh, dan Jawa Timur. 

Perkebunan kopi di Sumatera pada tahun 2024 memiliki luas lahan tanam 632.843 

hektar dengan pencapaian produksi ialah 575.383 ton (BPS, 2024). Salah satu 

wilayah yang menjadi produksi kopi terbaik di Sumatera ialah Sumatera Utara 

dengan hasil produksi sebanyak 86.586 ton yang diperoleh pada tahun 2024 dengan 

luas lahan sekitar 68.201 Ha.  

Terdapat beberapa daerah penghasil kopi terbaik di Sumatera Utara salah 

satunya ialah Kabupaten Tapanuli Utara. Pada tahun 2022, Tapanuli Utara 

memproduksi kopi sebanyak 16.898 ton dengan luas lahan sekitar 16.511 ton (Sub 

Direktorat Statistik Tanaman Perkebunan, 2022). Wilayah perkebunan kopi 

terbanyak diwilayah Tapanuli Utara ialah Kecamatan Siborong-borong. Pada tahun 

2020, Kecamatan Siborong-borong menghasilkan kopi arabika sebanyak 3.993,05 

ton dengan luas lahan sekitar 3.148,50 hektar. Produksi pada tahun 2021 tercatat 

mencapai 3.733,02 ton dengan luas lahan tanam sekitar 3.145,70 hektar. Sementara 

itu, pada tahun 2022 tercatat produksi kopi arabika di Siborong-borong sebesar 

3.885,82 ton, dengan luas lahan tanam sekitar 3.147,20 hektar  (Sub Direktorat 

Statistik Tanaman Perkebunan, 2022). Pada tahun 2024, luas lahan kopi pada 



9 
 

Kecamatan Siborong-borong tercatat 2.546 hektar. Sehingga dapat dikatakan 

bahwa kecamatan Siborong-borong memiliki luas lahan kopi terbesar di daerah 

Kabupaten Tapanuli Utara (BPS, 2024). Ladang Langit Coffee Farm merupakan 

salah satu perkebunan kopi masyarakat yang berkembang pesat di Kecamatan 

Siborong-borong.  

Daya kecambah dapat didefinisikan sebagai kemampuan benih untuk 

berkecambah dengan baik dan normal. Dengan demikian, pengujian daya 

kecambah berfungsi sebagai indikator utama dan tolak ukur yang kritis untuk 

menilai sejauh mana suatu benih memiliki nilai viabilitas yang tinggi dan potensi 

untuk tumbuh menjadi tanaman yang sehat. Keberhasilan benih dalam 

berkecambah sangat dipengaruhi oleh beragam faktor, baik internal maupun 

eksternal. Faktor internal meliputi aspek genetik benih serta kondisi fisiologisnya, 

sementara faktor eksternal berkaitan dengan suhu, kelembaban media, dan media 

tanam. Untuk meningkatkan hasil pengujian daya kecambah benih yang valid dan 

maksimal, kondisi lingkungan harus dijaga dengan keadaan optimum. Kondisi 

optimum ini meliputi pemilihan media perkecambahan yang tepat, pengaturan suhu 

yang ideal, dan pengendalian tingkat kelembaban yang konsisten. 

Pemecahan daya kecambah pada kopi arabika dipengaruhi oleh faktor 

morfologis dan fisiologis, seperti lapisan kulit tanduk yang keras dan tebal, kadar 

penghambat pertumbuhan yang tinggi, serta embrio yang belum sepenuhnya 

matang. Kondisi ini membuat benih sulit untuk berkecambah meskipun kondisi 

lingkungan (kelembaban, suhu, dan oksigen) sudah optimal sehingga pekebun kopi 

sering mengalami kegagalan dalam penyemaian dan pembibitan.  

Untuk meningkatkan pemecahan daya kecambah pada kopi arabika, maka 

dilakukan metode perendaman dengan air panas dan air kelapa serta skarifikasi kulit 

tanduk. Perendaman benih menggunakan air panas dengan suhu tertentu bertujuan 

untuk memanaskan kulit tanduk, merusak penghambatan pertumbuhan seperti asam 

absisat dan merangsang aktivitas enzim seperti amilase dan protease, sehingga 

memfasilitasi penyerapan udara dan oksigen oleh embrio yang diperlukan oleh 

perkecambahan tanaman kopi. Sementara itu, air kelapa yang kaya akan nutrisi 

alami, seperti gula (glukosa dan fruktosa), asam amino, vitamin dan mineral serta 

sitokinin, dan auksin dapat meningkatkan pemecahan daya kecambah dengan 
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menyediakan hormon pertumbuhan dan energi bagi embrio (Yusnita et al., 2018). 

Skarifikasi mekanis melalui pengukapasan kulit tanduk dilakukan untuk merusak 

penghalang mekanis yang mencegah penyerapan udara dan oksigen sehingga 

memungkinkan embrio berkembang lebih cepat dan mempercepat pemecahan 

kecambah.  

Hasil panen yang diperoleh di ladang langit coffee farm diproses menjadi 

greenbean. Namun untuk saat ini, panen yang diperoleh lebih diutamakan untuk 

pembenihan. Pembenihan ini dilakukan dikarenakan adanya kerjasama antara 

Ladang Langit Coffee Farm dengan Pusat Penelitian Kopi dan Kakao (Puslitkoka) 

Indoneisa. Kerjasama yang dilakukan berupa permintaan benih kopi arabika yang 

berasal dari varietas unggul yang ada di Ladang Langit Coffee Farm. Jumlah 

permintaan benih sebanyak 550 ribu benih kopi arabika dengan tujuan untuk 

menghasilkan benih yang bersertifikasi. Proses sertifikasi benih ini dilakukan di 

Puslitkoka Indonesia dengan Balai Besar Perbenihan dan Proteksi Tanaman 

Perkebunan (BBPPTP).  

Penelitian pemecahan daya kecambah dilakukan karena adanya proses 

pembenihan yang sedang berlangsung di Ladang Langit Coffee Farm. Hal ini untuk 

mengetahui perlakuan yang efektif untuk pemecahan daya kecambah. Berdasarkan 

peraturan SNI 9191:2023, benih kopi arabika wajib memiliki daya kecambah 

minimal 80%. Jika daya kecambah dibawah angka yang telah ditetapkan, benih 

dianggap tidak layak edar secara legal karena tidak menjamin keseragaman tumbuh. 

Oleh karena itu, sertifikasi benih yang mencantumkan daya kecambah memberikan 

kepastian terhadap viabilitas benih. Sehingga di waktu yang akan mendatang, dapat 

dilakukan proses penyemaian di Ladang Langit Coffee Farm dengan perlakuan 

yang efektif untuk pemecahan daya kecambah dengan benih yang telah 

bersertifikasi. Sehingga penulis mengangkat penelitian yang berjudul “Uji 

Efektivitas Perendaman Air Panas Dan Air Kelapa Serta Skarifikasi Mekanis 

Terhadap Pemecahan Daya Kecambah Kopi Arabika (Coffea arabica L.) Di 

Ladang Langit Kecamatan Siborong-borong Kabupaten Tapanuli Utara” 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan adapun rumusan masalah 

dalam penelitian yang berjudul “Uji Efektivitas Perendaman Air Panas Dan Air 
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Kelapa Serta Skarifikasi Mekanis Terhadap Pemecahan Daya Kecambah Kopi 

Arabika (Coffea arabica L.) Di Ladang Langit Coffee Farm Kecamatan Siborong-

borong Kabupaten Tapanuli Utara” adalah bagaimana efektivitas berbagai 

perlakuan perendaman air panas, air kelapa dan skarifikasi mekanis (pengupasan 

kulit tanduk) terhadap daya kecambah kopi arabika di Ladang Langit Coffee farm? 

1.3  Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka tujuan dari 

penelitian yang berjudul “Uji Efektivitas Perendaman Air Panas Dan Air Kelapa 

Serta Skarifikasi Mekanis Terhadap Pemecahan Daya Kecambah Kopi Arabika 

(Coffea arabica L.) Di Ladang Langit Coffee Farm Kecamatan Siborong-borong 

Kabupaten Tapanuli Utara” ialah untuk menganalisis efektivitas berbagai perlakuan 

pemecahan daya kecambah kopi arabika melalui perendaman air panas, air kelapa 

dan skarifikasi mekanis (pengupasan kulit tanduk) di Ladang Langit Coffee farm. 

1.4.  Manfaat  

Adapun manfaat dari penelitian ini ialah:  

1. Bagi penulis, penelitian ini sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian 

Medan serta menambah wawasan dan keterampilan dalam melaksanakan 

penelitian, khususnya terkait dengan perlakuan pemecahan daya kecambah 

kopi arabika. 

2. Bagi Ladang Langit Coffee Farm, penelitian ini dapat menjadi sumber 

informasi terkait perlakuan yang dapat dilakukan untuk pemecahan daya 

kecambah kopi dengan metode yang lebih ramah lingkungan untuk 

menciptakan pertanian yang berkelanjutan. Dan penelitian ini diharapkan dapat 

membantu dalam efisiensi penyemaian sehingga Ladang Langit Coffee Farm 

dapat menjadi penangkar benih dan bibit dalam jumlah besar. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, dapat digunakan sebagai referensi dan bahan 

pertimbangan untuk melaksanakan penelitian mengenai pemecahan daya 

kecambah kopi arabika. 

 


