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ABSTRAK 

Abilla Aulia Nevianda, NIRM. 01.02.22.313. Rancangan Penyuluhan Pemanfaatan 

Limbah Lidi Kelapa Sawit (Elaeis gueneensis Jacq.) di Kelompok Wanita Tani 

(KWT) Sumber Tani Kabupaten Labuhanbatu Selatan. Tujuan rancangan 

penyuluhan ini adalah bagaimana menyusun rancangan penyuluhan yang terukur 

dan teruji tingkat penerimaan sesuai indikator Rancangan Penyuluhan di Kelompok 

Wanita Tani (KWT) Sumber Tani Kabupaten Labuhanbatu Selatan. Metode 

pengumpulan data yaitu wawancara, observasi, dan kuesioner dan jenis penelitian 

pengkaji ini adalah deskriptif dengan pendekatan kuatitatif, sementara metode 

analisis menggunakan metode rancangan penyuluhan dengan  skala likert. Hasil 

rancangan penyuluhan menunjukkan rancangan penyuluhan yang telah dibuat 

sudah disiapkan dengan lengkap. Penyampaian materinya dilakukan dengan 

metode demonstrasi cara, didukung oleh media seperti folder, audio-visual serta 

benda sesungguhnya. Seluruh aspek dalam penyuluhan, termasuk materi, metode, 

media, waktu, dan lokasi, mendapatkan penilaian positif dari pekebun dengan 

tingkat penerimaan mencapai 85,07% dengan kriteria sangat setuju. Hal ini 

menunjukkan bahwa rancangan penyuluhan yang dibuat sudah sangat setuju 

dengan kebutuhan pekebun. Selain itu, kegiatan penyuluhan ini juga berhasil 

meningkatkan pengetahuan, sikap, dan keterampilan para pekebun secara nyata. 

Pengetahuan meningkat sebesar 70,17%, sikap yaitu pekebun yang mau 

memanfaatkan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring yaitu sebanyak 22 

orang dan keterampilan memiliki proporsi yang sama. Tampak dari jumlah 

pekebun yang terampil, yang berawalnya tidak ada sama sekali, sekarang menjadi 

22 orang atau naik sekitar 52,38% setelah mengikuti kegiatan penyuluhan.  

 

Kata Kunci : Limbah Lidi Kelapa Sawit, Anyaman Piring, Rancangan Penyuluhan 

dan Kelompok Wanita Tani (KWT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

Abilla Aulia Nevianda, NIRM. 01.02.22.313. Extension Design for the Utilization 

of Palm Oil Rib Waste (Elaeis gueneensis Jacq.) in the Sumber Tani Women's 

Farmers Group (KWT) of South Labuhanbatu Regency. The purpose of this 

extension design is to develop a measurable extension design and test the level of 

acceptance according to the Extension Design indicators in the Sumber Tani 

Women's Farmers Group (KWT) of South Labuhanbatu Regency. Data collection 

methods are interviews, observations, and questionnaires and the type of research 

of this reviewer is descriptive with a quantitative approach, while the analysis 

method uses an extension design method with a Likert scale. The results of the 

extension design show that the extension design that has been made has been 

completely prepared. The delivery of the material is carried out using a 

demonstration method, supported by media such as folders, audio-visuals and real 

objects. All aspects of the extension program, including materials, methods, media, 

time, and location, received positive assessments from the farmers, with an 

acceptance rate of 85.07% with a strongly agree criterion. This indicates that the 

extension program design has been very much in line with the needs of the farmers. 

In addition, this extension activity also succeeded in significantly improving the 

knowledge, attitudes, and skills of the farmers. Knowledge increased by 70.17%, 

attitudes, namely 22 farmers who are willing to utilize oil palm frond waste to 

weave plates, and skills have the same purposive. It can be seen from the number 

of skilled farmers, which initially had none at all, now has 22 people, an increase 

of around 52.38% after participating in the extension program. 

 

Keywords: Palm Oil Rib Waste, Plate Weaving, Extension Design, and Women 

Farmers' Groups (KWT) 
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I.  PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang   

Kelapa sawit (Elais guineensis Jacq.) adalah komoditas perkebunan yang 

penting bagi Indonesia. Kelapa sawit merupakan tanaman yang digunakan dalam 

usaha pertanian komersial untuk produksi minyak sawit. Perkebunan kelapa sawit 

menghasilkan keuntungan yang cukup besar, sehingga banyak hutan yang diubah 

menjadi perkebunan kelapa sawit. Indonesia adalah penghasil minyak kelapa sawit 

nomor satu terbesar di dunia mengalahkan Malaysia. Penyebaran di daerah Provinsi 

Jambi, Kalimantan Barat, Kalimantan Timur, Sumatera Selatan, Sumatera Utara, 

Kalimantan Tengah, dan Riau (Tsabita, 2021). Luas areal perkebunan kelapa sawit 

indonesia menunjukkan peningkatan yang konsisten dalam beberapa waktu terus 

bertambah hingga mencapai puncaknya sebesar 16.833,9 ribu hektar pada tahun 

2024 dan meningkat lagi menjadi 17.128,5 ribu hektar pada tahun 2025 (Badan 

Pusat Statistik , 2025). 

Provinsi Sumatera Utara tercatat sebagai salah satu sentra utama 

perkebunan kelapa sawit di indonesia dan menepati urutan keempat sebagai 

penghasil kelapa sawit terbesar di Indonesia. Luasan areal perkebunan kelapa 

sawit terdiri dari perkebunan rakyat, perkebunan negara, dan perkebunan swasta 

di Sumatera Utara. Luas areal perkebunan rakyat 495.764 Ha dengan produksi 

1.765.393 Ton, Luas areal perkebunan negara 311.334 Ha dengan produksi 

1.424.158 Ton dan Luas areal perkebunan swasta 596.542 dengan produksi 

1.946.299 Ton. Total luas lahan di Provinsi Sumatera Utara 1.403.640 Ha dan 

produksi 5.135.780 Ton. Beberapa kabupaten di Provinsi Sumatera Utara yang 

menjadi sentra produksi kelapa sawit antara lain Kabupaten Langkat, Asahan, 

Labuhanbatu Utara, Labuhanbatu, dan Labuhanbatu Selatan (Direktrorat Jendral 

Perkebunan, 2024).   

Kabupaten Labuhanbatu Selatan, yang terletak di Provinsi Sumatera Utara, 

merupakan salah satu daerah utama penghasil kelapa sawit di Indonesia, dengan 

luas lahan Perkebunan Kelapa Sawit mencapai 334.016.00 ha (Yamani et al., 2024). 

Dari luas lahan tersebut, dimiliki oleh perusahaan perkebunan besar, seperti 

PT.Perkebunan Nusantara (PTPN) dan perusahaan swasta lainnya. Kabupaten 
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Labuhanbatu Selatan memiliki 5 Kecamatan salah satunya Kecamatan Silangkitang 

pada tahun 2024 Kecamatan Silangkitang memiliki luas lahan perkebunan sebesar 

7.015,6 ha dan produksi 29.752,5 ton (BPS Labuhanbatu Selatan, 2024).   

Perkebunan kelapa sawit memiliki hubungan langsung dengan volume 

limbah yang dihasilkan, seperti pelepah kelapa sawit. Dengan luas perkebunan 

yang cukup banyak, dan dengan cara pekebun hanya mengambil buah sawit saja, 

maka limbah lidi dari pelepah sawit ini pasti banyak sekali terbuang, dan 

memprihatinkan karena sebagian penduduk ada yang membakarnya. Namun 

ternyata limbah lidi kelapa sawit ini bisa diolah menjadi barang yang lebih bernilai 

ekonomi dan memiliki harga jual yang tinggi, selain bisa mengurangi limbah 

lingkungan, mengurangi polusi akibat pembakaran, juga menambah penghasilan. 

Pemanfaatan limbah menjadi sesuatu yang memiliki nilai ekonomi sangat 

diperlukan untuk melestarikan lingkungan maupun sebagai penghasilan 

masyarakat sekitar jika diolah menjadi produk atau kerajinan yang bernilai 

ekonomi (Rahayu et al., 2023). 

Pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit dapat dilakukan dengan cara 

dimanfaatkan menjadi sebuah produk kreatif seperti piring anyaman. 

Memanfaatkan limbah kelapa sawit menjadi produk kreatif dapat mendukung 

perekonomian keluarga, sebagaimana disampaikan dalam penelitian Susanti dan 

Wijaya (2019). Keterampilan dasar dan kreativitas untuk menciptakan bentuk 

yang lain menjadi produk yang layak dijual. Setelah mahir dalam memproduksi 

kerajinan anyaman lidi, diperlukan pengetahuan tentang pemasaran untuk 

mendapatkan strategi dan perhitungan yang tepat secara ekonomis agar kerajinan 

anyaman lidi menjadi sumber pendapatan bagi masyarakat Desa (Irianti et al., 

2018). 

Kecamatan Silangkitang merupakan sentra tanaman kelapa sawit yang 

dimana salah satu dari lima kecamatan yang ada di Kabupaten Labuhanbatu 

Selatan. Kecamatan ini terdiri dari enam Desa. Berdasarkan hasil Identifikasi 

Potensi Wilayah (IPW) yang telah dilakukan di Desa Mandalasena, Kecamatan 

Silangkitang, dipilih sebagai tempat penelitian bagi pengkaji yang karena desa 

Mandalasena termasuk ke dalam Kriteria dan karakteristik yang memenuhi dalam 

pengambilan sampel pengkaji. Diketahui bahwa di Desa Mandalasena terdapat 

Kelompok tani yang Sesuai dan memenuhi kriteria yaitu Kelompok Wanita Tani 
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(KWT) Sumber Tani yang masih aktif dan memiliki potensi untuk dikembangkan. 

Namun, anggota kelompok tersebut masih belum memiliki pengetahuan, sikap, 

dan keterampilan mengenai tentang pemanfaatkan limbah pelepah lidi kelapa 

sawit menjadi produk anyaman piring sehingga perlu dilakukan kegiatan 

penyuluhan pertanian mengenai pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi 

produk anyaman piring. 

Penyuluhan pertanian berperan sebagai proses pembelajaran yang bertujuan 

untuk meningkatkan pengetahuan, sikap, dan keterampilan sasaran agar mampu 

mengadopsi inovasi serta menggali dan memanfaatkan sumber daya yang tersedia 

di lingkungan sekitarnya. Melalui rancangan penyuluhan ini, diharapkan terjadi 

perubahan perilaku pekebun dalam memanfaatkan limbah pelepah lidi kelapa sawit. 

Pemanfaatan limbah pelepah lidi kelapa sawit tidak hanya berkontribusi terhadap 

pengurangan limbah dan pelestarian lingkungan, tetapi juga membuka peluang 

usaha rumah tangga yang dapat meningkatkan pendapatan masyarakat, khususnya 

kelompok wanita tani. 

Berdasarkan uraian yang dijelaskan tersebut, maka pengkaji tertarik untuk 

melakukan penelitian yang berjudul “Rancangan Penyuluhan Pemanfaatan Lidi 

Kelapa Sawit (Elaeis Guineensis Jacq.) Menjadi Anyaman Piring Di 

Kelompok Wanita Tani (KWT) Sumber Tani Kabupaten Labuhanbatu 

Selatan”.   

1.2 Rumusan Masalah   

Adapun rumusan masalah dalam pengkajian ini antara lain :   

1. Bagaimana Menyusun Rancangan Penyuluhan yang terukur dan teruji tingkat 

penerimaan sesuai indikator Rancangan Penyuluhan termasuk evaluasi 

penyuluhan Mengenai Pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring 

di Kelompok Wanita Tani (KWT) Sumber Tani Kabupaten Labuhanbatu 

Selatan?     

1.3 Tujuan   

Adapun tujuan dari penelitian berdasarkan permasalahan sebagai berikut: 

1. Menyusun Rancangan Penyuluhan yang terukur dan teruji tingkat 

penerimaan sesuai indikator Rancangan Penyuluhan termasuk evaluasi 

penyuluhan Mengenai Pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring 
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di Kelompok Wanita Tani (KWT) Sumber Tani Kabupaten Labuhanbatu 

Selatan. 

1.4  Manfaat  

Melalui penelitian ini, terdapat beberapa manfaat yang ingin diwujudkan, di 

antaranya: 

1. Bagi pekebun kelapa sawit, sebagai informasi bahwa limbah lidi kelapa sawit 

dapat dimanfaatkan menjadi produk anyaman piring sehingga dapat 

mengurangi limbah  lidi yang tersedia. 

2. Bagi penyuluh pertanian, sebagai bahan dalam Programa dan Rktp dalam 

meningkatkan kemampuan serta keterampilan penyuluh dalam menyusun 

suatu rancangan  penyuluhan yang Sesuai dengan kebutuhan pekebun 

sasaran. 

3. Bagi bagi penulis, hasil penelitian ini sangat bermanfaat untuk menambah 

wawasan dan ilmu pengetahuan serta merupakan salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik 

Pembangunan Pertanian Medan. 

4. Bagi pihak lain, sebagai referensi dan bahan rujukan untuk penelitian atau 

pengkaji selanjutnya. 


