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ABSTRAK

Adinda Rispina Simbolon, Nirm 01.02.22.348. Rancangan Penyuluhan
Pemanfaatan Lidi kelapa sawit Menjadi Anyaman Piring di Kecamatan Padang
Bolak Tenggara Kabupaten Padang Lawas Utara. Penelitian ini bertujuan untuk
menyusun rancangan penyuluhan, menganalisis tingkat keefektifan rancangan
penyuluhan, serta mengevaluasi perubahan pengetahuan, sikap, dan keterampilan
KWT terkait pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring. Penelitian
dilaksanakan pada bulan Maret sampai Mei 2026 di Kecamatan Padang Bolak
Tenggara, Kabupaten Padang Lawas Utara. Metode yang digunakan meliputi
Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) dengan pendekatan Rapid Rural Appraisal
(RRA), pengukuran keefektifan rancangan penyuluhan menggunakan skala Likert,
serta evaluasi dampak penyuluhan melalui pengukuran aspek pengetahuan, sikap,
dan keterampilan sasaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rancangan
penyuluhan yang disusun terdiri atas potensi limbah lidi yang dihasilkan, teknik
pembuatan anyaman piring, analisis biaya pembuatan anyaman piring, dan
pemasaran produk anyaman piring, metode ceramah dan demonstrasi cara, media
folder dan benda sesungguhnya, serta dilaksanakan dalam dua kali pertemuan.
Tingkat keefektifan rancangan penyuluhan mencapai 83% dengan kategori efektif.
Evaluasi dampak menunjukkan tingkat pengetahuan sasaran sebesar 81% (sangat
mengetahui), persentase sikap sebesar 82% (setuju), dan persentase tingkat
keterampilan sebesar 66% (cukup terampil).

Kata kunci: anyaman piring, Kelompok Wanita Tani, lidi kelapa sawit, dan
rancangan penyuluhan pertanian.



ABSTRACT

Adinda Rispina Simbolon, Student ID 01.02.22.348. Extension Program Design for
the Utilization of Oil Palm Midribs into Woven Plates in Padang Bolak Tenggara
District, North Padang Lawas Regency. This study aimed to develop an agricultural
extension program design, analyze the effectiveness of the extension program, and
evaluate changes in the knowledge, attitudes, and skills of the Women Farmers
Group (KWT) regarding the utilization of oil palm midribs into woven plates. The
research was conducted from March to May 2026 in Padang Bolak Tenggara
District, North Padang Lawas Regency. The methods employed included Regional
Potential Identification (RPI) using the Rapid Rural Appraisal (RRA) approach,
assessment of the effectiveness of the extension program design using a Likert scale,
and evaluation of the extension outcomes by measuring the target group's
knowledge, attitudes, and skills. The results showed that the extension program
design consisted of information on the potential of oil palm midrib waste,
techniques for producing woven plates, cost analysis of woven plate production,
and marketing strategies for woven plate products. The extension activities applied
lecture and method demonstration approaches, supported by folders and real
objects as instructional media, and were conducted in two sessions. The
effectiveness level of the extension program design reached 83%, which was
categorized as effective. The evaluation results indicated that the participants’
knowledge level reached 81% (highly knowledgeable), their attitude score reached
82% (agree), and their skill level reached 66% (fairly skilled).

Keywords: woven plates, Women Farmers Group, oil palm midribs, and
agricultural extension program design.
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit merupakan salah satu komoditas agribisnis yang memiliki peran
strategis bagi perekonomian Indonesia maupun dunia. Indonesia tercatat sebagai
negara penghasil kelapa sawit terbesar di dunia dengan kontribusi sekitar 50% dari
total produksi global (Pardamean, 2024). Berdasarkan data Badan Pusat Statistik
(2025), luas perkebunan kelapa sawit di Indonesia mencapai 16.005.060 Ha dan
Provinsi Sumatera Utara menduduki urutan ke-5 sebagai provinsi dengan luas
perkebunan kelapa sawit terbesar, yaitu mencapai 1.357.230 Ha. Salah satu
kabupaten yang menjadi sentra perkebunan kelapa sawit adalah Kabupaten Padang
Lawas Utara dengan luas lahan mencapai 39.452 Ha (BPS Sumatera Utara, 2025).
Di Kabupaten Padang Lawas Utara, khususnya Kecamatan Padang Bolak Tenggara,
luas perkebunan kelapa sawit mencapai 2.084 Ha dengan luas lahan TBM
(Tanaman Belum Menghasilkan) yaitu 1.400 Ha dan luas lahan TM (Tanaman
Menghasilkan) yaitu 684 Ha (Programa BPP Padang Bolak Tenggara, 2025).

Luasnya areal perkebunan kelapa sawit tersebut sejalan dengan meningkatnya
jumlah limbah yang dihasilkan, salah satunya limbah pelepah kelapa sawit. Pelepah
kelapa sawit merupakan limbah yang dihasilkan dari kegiatan pemangkasan dan
pemanenan tanaman kelapa sawit. Limbah pelepah kelapa sawit pada luasan 1 Ha
dapat menghasilkan sekitar 10 ton/Ha/tahun (Zandra et al., 2021), khususnya
bagian pelepah kelapa sawit yang masih segar dalam luasan 1 Ha dapat
menghasilkan 6.292 Kg (Indrawanto dan Atman, 2018). Rata-rata satu pelepah
kelapa sawit memiliki 250-300 helai daun, sedangkan untuk membuat satu piring
anyaman diperlukan sekitar 120 helai lidi kelapa sawit minimal TM satu dan masih
segar (Rahayu et al., 2023). Data tersebut menunjukkan bahwa pelepah kelapa
sawit memiliki potensi yang besar sebagai bahan baku berbagai produk kerajinan
bernilai tambah.

Berdasarkan hasil observasi dilapangan, limbah pelepah kelapa sawit di
Kecamatan Padang Bolak Tenggara sebagian besar belum dimanfaatkan secara
optimal dan umumnya hanya dibiarkan menumpuk di areal perkebunan. Kondisi

tersebut berpotensi menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan, seperti



peningkatan emisi gas rumah kaca dan penurunan kualitas sanitasi kebun apabila
tidak dikelola secara tepat. Di sisi lain, hasil wawancara dengan Penyuluh Pertanian
Lapangan (PPL) menunjukkan bahwa sebagian masyarakat telah memanfaatkan
lidi kelapa sawit dengan menjualnya kepada tengkulak dengan harga sekitar
Rp3.000/kg. Meskipun demikian, harga jual tersebut masih relatif rendah sehingga
belum mencerminkan pemanfaatan limbah yang mampu memberikan nilai tambah
ekonomi secara optimal. Padahal, berdasarkan luas areal perkebunan kelapa sawit
di Kecamatan Padang Bolak Tenggara, potensi produksi pelepah kelapa sawit segar
diperkirakan mencapai 4.303.728 kg/tahun. Besarnya potensi tersebut
menunjukkan bahwa limbah pelepah kelapa sawit layak dikembangkan menjadi
berbagai produk bernilai tambah melalui penerapan inovasi pengolahan yang tepat
(Nasrul et al., 2025).

Upaya pemanfaatan limbah pelepah kelapa sawit khususnya bagian lidi
menjadi anyaman piring juga sejalan dengan program hilirisasi. Hilirisasi diartikan
sebagai value adding atau downstream dengan tujuan untuk meredam ekspor bahan
mentah dan sekaligus mendorong industri domestik yang bersumber dari bahan
baku tersebut. Rangkaian kegiatan peningkatan nilai tambah tentunya akan
meningkatkan daya tarik industri yang mempengaruhi berbagai proses. Proses ini
tidak hanya memiliki dampak ekonomi, tetapi juga sosial dan lingkungan
(Ramadhan et al., 2025).

Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) serta wawancara dengan
Penyuluh Pertanian Lapangan (PPL) di Kecamatan Padang Bolak Tenggara,
pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit masih tergolong rendah. Hal ini disebabkan
karena pengetahuan, sikap, dan keterampilan Kelompok Wanita Tani (KWT) masih
terbatas. Sebagian besar masyarakat masih menganggap lidi kelapa sawit sebagai
limbah yang tidak memiliki nilai ekonomi.

Secara ekonomi, pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring
meningkatkan pendapatan masyarakat dan sudah dirasakan oleh ibu-ibu yang
tergabung ke dalam PKK Kecamatan Sekernan Kabupaten Muaro Jambi. Produk
kerajinan berbahan lidi kelapa sawit tersebut dapat dipasarkan di daerah sekitar,
kemudian jika kapasitas produksi meningkat kegiatan pemasaran tidak hanya

dilakukan di tingkat kecamatan, tetapi juga dapat menjangkau pasar yang lebih luas



lagi melalui media sosial maupun pameran lokal. Selain itu, generasi muda perlu
didorong untuk terlibat aktif dalam proses produksi dan pemasaran, sehingga dapat
membuka peluang kerja baru di tengah keterbatasan sumber daya yang ada. Dari
sisi lingkungan, pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit juga memberikan dampak
positif. Selama ini, limbah lidi sering dibiarkan menumpuk atau dibakar yang
berpotensi menjadi sarang hewan berbahaya seperti ular dan kalajengking, serta
menimbulkan pencemaran udara akibat pembakaran. Dengan mengolah limbah
tersebut menjadi produk bernilai guna, volume limbah dari perkebunan kelapa sawit
dapat dikurangi secara signifikan, sehingga turut berkontribusi dalam menjaga
kualitas lingkungan sekitar (Rohayati et al., 2024).

Upaya peningkatan pengetahuan, sikap, dan keterampilan Kelompok Wanita
Tani (KWT) dapat dilakukan melalui kegiatan penyuluhan pertanian. Namun,
hingga saat ini belum pernah dilaksanakan penyuluhan mengenai pemanfaatan lidi
kelapa sawit menjadi anyaman piring di Kecamatan Padang Bolak Tenggara. Oleh
karena itu, diperlukan suatu rancangan penyuluhan yang sesuai dengan kebutuhan
sasaran agar Kelompok Wanita Tani (KWT) mampu memanfaatkan limbah lidi

kelapa sawit menjadi produk kerajinan bernilai ekonomi.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang diatas, terdapat rumusan masalah penelitian

ini, yaitu:

1. Bagaimana rancangan penyuluhan dalam pemanfaatan lidi kelapa sawit
menjadi anyaman piring di Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten
Padang Lawas Utara?

2. Bagaimana tingkat keefektifan rancangan penyuluhan dalam pemanfaatan lidi
kelapa sawit menjadi anyaman piring (materi, metode, media, volume, lokasi,
waktu, dan biaya penyuluhan pertanian) terhadap Kelompok Wanita Tani
(KWT) di Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang Lawas
Utara?

3. Bagaimana perubahan pengetahuan, sikap, dan keterampilan Kelompok
Wanita Tani (KWT) dalam pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi anyaman

piring di Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang Lawas Utara?



1.3

1.4

Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah diatas, terdapat tujuan dari penelitian ini, yaitu:
Mengkaji rancangan penyuluhan dalam pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi
anyaman piring di Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang
Lawas Utara.

Mengkaji tingkat keefektifan rancangan penyuluhan dalam pemanfaatan lidi
kelapa sawit menjadi anyaman piring (materi, metode, media, volume, lokasi,
waktu, dan biaya penyuluhan pertanian) terhadap Kelompok Wanita Tani
(KWT) di Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang Lawas Utara.
Mengkaji perubahan pengetahuan, sikap, dan keterampilan Kelompok Wanita
Tani (KWT) dalam pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring di

Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang Lawas Utara.

Manfaat

Adapun manfaat dari penelitian ini, yaitu:

Tersusunnya rancangan penyuluhan pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi
anyaman piring di Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang
Lawas Utara.

Meningkatnya pengetahuan, sikap, dan keterampilan Kelompok Wanita Tani
(KWT) dalam pemanfaatan lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring di

Kecamatan Padang Bolak Tenggara Kabupaten Padang Lawas Utara.



