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ABSTRAK 

Hardianti Siregar, NIRM 01.02.22.365. Rancangan Penyuluhan Strategi 

Pengendalian Penyakit Busuk Pangkal Batang pada Tanaman Kelapa Sawit di 

Kecamatan Marbau Kabupaten Labuhanbatu Utara. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengkaji tingkat penerimaan pekebun terhadap rancangan penyuluhan serta 

peningkatan pengetahuan dan sikap pekebun mengenai strategi pengendalian 

penyakit busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit. Penelitian dilaksanakan 

di Kecamatan Marbau, Kabupaten Labuhanbatu Utara, Provinsi Sumatera Utara 

pada bulan Maret sampai Mei 2026. Data dikumpulkan melalui wawancara, 

observasi, dan kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitas. Analisis data 

dilakukan secara deskriptif menggunakan skala Likert untuk mengukur tingkat 

penerimaan rancangan penyuluhan, sedangkan evaluasi penyuluhan dilakukan 

melalui pre-test dan post-test untuk mengukur peningkatan pengetahuan dan sikap 

pekebun. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat penerimaan pekebun 

terhadap rancangan penyuluhan sebesar 84,74% dengan kategori sangat menerima. 

Evaluasi penyuluhan menunjukkan peningkatan pengetahuan sebesar 71,11%, 

sedangkan evaluasi sikap memperoleh persentase sebesar 80,16% dengan kategori 

setuju. Hasil tersebut menunjukkan bahwa rancangan penyuluhan mampu 

meningkatkan pengetahuan dan mendorong sikap positif pekebun dalam 

menerapkan strategi pengendalian penyakit busuk pangkal batang pada tanaman 

kelapa sawit di Kecamatan Marbau. 

 

 

Kata kunci: rancangan penyuluhan, penyakit busuk pangkal batang, kelapa sawit, 

        pengetahuan, sikap pekebun. 

 

 

  



 
 

ABSTRACT 

Hardianti Siregar, NIRM 01.02.22.365. Extension Program Design on Basal Stem 

Rot Disease Control Strategy in Oil Palm Plantations in Marbau District, North 

Labuhanbatu Regency. This study aimed to assess farmers' acceptance of the 

agricultural extension program design and to evaluate the improvement of farmers' 

knowledge and attitudes regarding the control strategy for basal stem rot disease 

in oil palm plantations. The study was conducted in Marbau District, North 

Labuhanbatu Regency, North Sumatra Province, from March to May 2026. Data 

were collected through interviews, observations, and questionnaires that had been 

tested for validity and reliability. Descriptive analysis using a Likert scale was 

applied to measure the level of farmers' acceptance of the extension program 

design, while pre-test and post-test evaluations were conducted to assess changes 

in farmers' knowledge and attitudes. The results showed that the level of farmers' 

acceptance of the extension program design reached 84.74%, categorized as highly 

accepted. Knowledge evaluation indicated an improvement of 71.11%, while the 

attitude evaluation reached 80.16%, categorized as agree. These findings indicate 

that the extension program design effectively improved farmers' knowledge and 

encouraged positive attitudes toward implementing basal stem rot disease control 

strategies in oil palm plantations in Marbau District. 

 

Keywords: extension program design, basal stem rot disease, oil palm, knowledge,

       farmers' attitudes. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Indonesia merupakan negara penghasil kelapa sawit (Elaeis guineensis 

Jacq). Kelapa sawit merupakan salah satu komoditas perkebunan strategis yang 

memiliki peran penting dalam perekonomian nasional Indonesia. Sebagai negara 

produsen minyak sawit terbesar di dunia, Indonesia menjadikan kelapa sawit 

sebagai komoditas unggulan yang berkontribusi signifikan terhadap devisa negara 

terbesar dibandingkan dengan komoditas perkebunan lainnya (Helviani dan 

Juliatmaja, 2023). Indonesia merupakan negara penghasil dan eksportir terbesar di 

dunia dengan produk olahan kelapa sawit yakni Crude Palm Oil (CPO)  

 Luas areal perkebunan kelapa sawit di Indonesia pada tahun 2024 mencapai 

16.013.039 ha dengan total produksi 45.436.197 ton. Salah satu provinsi yang 

berkontribusi besar terhadap produksi tersebut adalah Provinsi Sumatera Utara. 

Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu perkebunan sebagai daerah 

penghasil kelapa sawit di Indonesia dengan luas areal 1.351.372 ha dengan total 

produksi 5.120.024 ton. Terdiri dari luas areal perkebunan rakyat sebesar 500.691 

ha dengan total produksi 1.814.512 ton, serta perkebunan besar swasta 559.818 ha 

dan total produksi 2.040.766 ton dan perkebunan besar negara 290.863 ha dan total 

produksi 1.264.746 ton (Badan Pusat Statistik Indonesia, 2024). 

 Kabupaten Labuhanbatu Utara merupakan salah satu kabupaten di Sumatera 

Utara yang memiliki potensi dalam pengembangan sektor perkebunan khususnya 

komoditi kelapa sawit. Total luas areal lahan perkebunan kelapa sawit di Kabupaten 

Labuhanbatu Utara mencapai 101.548 ha, dan produksi mencapai 1.474.079 ton. 

Kabupaten Labuhanbatu Utara terdiri dari 8 (delapan) kecamatan yaitu, Kecamatan 

Na IX-X, Kecamatan Kualuh Leidong, Kecamatan Aek Natas, Kecamatan Kualuh 

Selatan, Kecamatan Kualuh Hilir, Kecamatan Kualuh Hulu, dan Kualuh Marbau. 

Kecamatan Marbau merupakan salah satu wilayah di Labuhanbatu Utara yang 

berperan sentra penghasil kelapa sawit, dengan luas areal 13.770 ha dan produksi 

mencapai 266.177 ton (BPS Kabupaten Labuhanbatu Utara, 2025). 

 Meskipun kelapa sawit dikenal sebagai tanaman yang memiliki nilai 

ekonomi dan berbagai manfaat, keberadaannya tidak terlepas dari berbagai kendala 
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produksi. Permasalahan utama yang sering dihadapi oleh petani maupun 

perusahaan perkebunan kelapa sawit di Indonesia adalah serangan penyakit busuk 

pangkal batang (BPB) yang disebabkan oleh jamur Ganoderma sp. Penyakit ini 

tergolong sangat merugikan karena mampu menurunkan kondisi tanaman secara 

bertahap hingga menyebabkan kematian. Ganoderma boninense adalah jenis jamur 

patogen yang menyerang tanaman sawit khususnya pada bagian akar dan batang. 

Serangan yang ditimbulkan oleh jamur ini menyebabkan kerusakan pada jaringan 

tanaman sehingga mengganggu proses fisiologisnya (Anggraini et al ., 2021).  

 Dampak dari serangan ini mengakibatkan pengurangan produksi Tandan 

Buah Segar (TBS) dan penurunan rendemen pada tanaman yang terinfeksi. 

Umumnya, serangan penyakit BPB lebih sering terjadi pada tanaman yang telah 

berusia di atas 15 tahun. Ketika tanaman kelapa sawit terserang penyakit, tanaman 

akan mengalami penurunan kondisi kesehatan sehingga rentan mengalami 

kerusakan, tumbang, dan pada akhirnya mati secara bertahap (Hasibuan dan 

Hartini, 2024). Penyakit ini dapat menyebabkan kematian sampai 80% dari total 

populasi kebun sawit, sehingga menurunkan produktivitas (Istiqomah et al., 2024). 

 Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) yang telah dilakukan 

di Desa Pulo Bargot Kecamatan Marbau oleh penulis bahwa perkebunan rakyat di 

Kecamatan Marbau, masih menggunakan sistem pengelolaan kebun umumnya 

bersifat tradisional dengan keterbatasan akses terhadap teknologi dan informasi 

pengendalian penyakit. Hasil observasi lapangan menunjukkan adanya tanaman 

yang mempelihatkan gejala serangan penyakit busuk pangkal batang akibat 

Ganoderma . Upaya pengendalian telah dilakukan oleh pekebun melalui aplikasi 

agen hayati seperti Trichoderma sp. yang berperan sebagai antagonis patogen 

melalui mekanisme kompetisi ruang dan nutrisi, mikoparasitisme, serta produksi 

senyawa antibiosis. Namun demikian, penggunaan Trichoderma sp. belum 

sepenuhnya mampu menekan tingkat serangan BPB secara optimal. Oleh karena 

itu, diperlukan suatu strategi pengendalian yang lebih komprehensif dan 

terintegrasi. Pengetahuan mengenai strategi pengendalian Ganoderma menjadi 

sangat penting bagi petani di Kecamatan Marbau.  

 Penerapan strategi yang tepat tidak hanya bertujuan untuk menekan 

penyebaran penyakit, tetapi juga untuk menjaga stabilitas produksi dan 
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meningkatkan keberlanjutan usaha tani sawit rakyat. Diperlukan suatu upaya 

sistematis melalui kegiatan penyuluhan yang terencana dan terarah guna 

meningkatkan pengetahuan, dan sikap petani dalam mengendalikan penyakit busuk 

pangkal batang pada tanaman kelapa sawit. Dengan adanya penyuluhan ini, 

diharapkan tingkat serangan penyakit dapat ditekan, produktivitas tanaman 

meningkat, serta keberlanjutan usaha perkebunan kelapa sawit di Kecamatan 

Marbau dapat terjaga. Terjadinya serangan penyakit busuk pangkal batang dapat 

mengakibatkan penurunan produksi kelapa sawit. Oleh karena itu, maka perlu 

dilakukan pengelolaan dan solusi yang baik dan tepat guna untuk mengatasinya 

 Maka penulis tertarik untuk mengambil judul “Rancangan Penyuluhan 

Strategi Pengendalian Penyakit Busuk Batang Pangkal pada Tanaman Kelapa 

Sawit di Kecamatan Marbau Kabupaten Labuhanbatu Utara Provinsi 

Sumatera Utara”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan masalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana cara penetapan tujuan penyuluhan strategi pengendalian penyakit 

busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit di Kecamatan Marbau 

Kabupaten Labuhanbatu Utara sesuai dengan prinsip SMART dan ABCD? 

2. Bagaimana cara penetapan sasaran penyuluhan strategi pengendalian penyakit 

busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit di Kecamatan Marbau 

Kabupaten Labuhanbatu Utara? 

3. Bagaimana tingkat penerimaan rancangan penyuluhan (materi, metode, media, 

volume, lokasi, waktu dan biaya) yang digunakan dalam penyuluhan strategi 

pengendalian penyakit busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit di 

Kecamatan Marbau Kabupaten Labuhanbatu Utara? 

4. Bagaimana peningkatan pengetahuan dan sikap pekebun setelah dilakukan 

penyuluhan strategi pengendalian penyakit busuk pangkal batang pada tanaman 

kelapa sawit di Kecamatan Marbau Kabupaten Labuhanbatu Utara? 

1.3 Tujuan  

Adapun tujuan penelitian berdasarkan permasalahan di atas adalah sebagai 

berikut: 
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1. Menganalisis cara penetapan tujuan penyuluhan strategi pengendalian penyakit 

busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit di Kecamatan Marbau 

Kabupaten Labuhanbatu Utara sesuai dengan prinsip SMART dan ABCD. 

2. Menganalisis cara penetapan sasaran penyuluhan strategi pengendalian penyakit 

busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit di Kecamatan Marbau 

Kabupaten Labuhanbatu Utara. 

3. Menganalisis tingkat penerimaan rancangan penyuluhan (materi, metode, media, 

volume, lokasi, waktu dan biaya) yang digunakan dalam penyuluhan strategi 

pengendalian penyakit busuk pangkal batang pada tanaman kelapa sawit di 

Kecamatan Marbau Kabupaten Labuhanbatu Utara. 

4. Menganalisis peningkatan pengetahuan dan sikap pekebun setelah dilakukan 

penyuluhan strategi pengendalian penyakit busuk pangkal batang pada tanaman 

kelapa sawit di Kecamatan Marbau Kabupaten Labuhanbatu Utara. 

1.4 Manfaat 

Adapun manfaat atau kegunaan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Sebagai upaya untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap pekebun dalam 

mengenali gejala awal penyakit busuk pangkal batang serta menerima strategi 

pengendalian yang tepat sehingga mampu menekan tingkat serangan penyakit 

dan meningkatkan produktivitas tanaman. 

2. Dapat digunakan sebagai acuan dalam meningkatkan kemampuan serta 

keterampilan penyuluh dalam menyusun suatu rancangan penyuluhan yang 

sesuai dengan kebutuhan pekebun sasaran. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


