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ABSTRAK 

Pemanfaatan limbah cangkang buah karet di Kelompok Tani Serdang Karya 

Kecamatan Tinggi Raja Kabupaten Asahan masih belum optimal karena rendahnya 

pengetahuan, sikap, dan keterampilan pekebun serta belum adanya penyuluhan 

mengenai pemanfaatan limbah tersebut menjadi briket arang. Penelitian ini 

bertujuan menyusun rancangan penyuluhan yang terukur tingkat penerimaannya 

serta mengevaluasi pengetahuan, sikap, dan keterampilan pekebun setelah 

mengikuti penyuluhan. Penelitian menggunakan metode kuantitatif deskriptif 

dengan responden sebanyak 36 orang anggota Kelompok Tani Serdang Karya. 

Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dokumentasi, dan 

kuesioner, kemudian dianalisis menggunakan skala Likert dan skala Guttman. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tingkat penerimaan rancangan penyuluhan 

memperoleh persentase 87,14% dengan kategori sangat efektif. Hasil evaluasi 

penyuluhan menunjukkan adanya peningkatan pengetahuan pekebun dari 46,83% 

menjadi 82,67%, sikap pekebun didominasi kategori sangat mau sebesar 75%, serta 

keterampilan pekebun meningkat setelah mengikuti praktik pembuatan briket 

arang. Dengan demikian, rancangan penyuluhan yang disusun dinilai sangat efektif 

dan mampu meningkatkan pengetahuan, sikap, dan keterampilan pekebun dalam 

memanfaatkan limbah cangkang buah karet menjadi briket arang. 

Kata kunci: penyuluhan pertanian, cangkang buah karet, briket arang, tingkat 

penerimaan, evaluasi penyuluhan. 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

The utilization of rubber fruit shell waste in the Serdang Karya Farmers Group, 

Tinggi Raja District, Asahan Regency, is still suboptimal due to the low knowledge, 

attitudes, and skills of farmers and the lack of extension services regarding the 

utilization of this waste into charcoal briquettes. This study aims to develop an 

extension program with a measurable level of acceptance and to evaluate the 

knowledge, attitudes, and skills of farmers after participating in the extension 

program. The study used a descriptive quantitative method with 36 members of the 

Serdang Karya Farmers Group as respondents. Data collection was conducted 

through observation, interviews, documentation, and questionnaires, then analyzed 

using Likert and Guttman scales. The results showed that the level of acceptance of 

the extension program reached 87.14%, categorized as very effective. The extension 

program evaluation results showed an increase in farmer knowledge from 46.83% 

to 82.67%, Farmer attitudes were dominated by the very willing category (75%), 

and farmer skills improved after participating in the charcoal briquette-making 

practice. Thus, the extension program design was deemed highly effective and 

capable of improving the knowledge, attitudes, and skills of farmers in utilizing 

rubber fruit shell waste into charcoal briquettes. 

Keywords: agricultural extension, rubber fruit shells, charcoal briquettes, level of 

acceptance, extension evaluation. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

Indonesia adalah sebuah negara yang sedang berkembang, dimana sektor 

pertanian telah lama menjadi sumber kehidupan bagi sebagian besar warganya 

berkecimpung pada sektor pertanian untuk memenuhi kebutuhan hidup (Arsi et al., 

2022). Indonesia memiliki salah satu komoditas perkebunan yaitu karet yang 

dimana karet merupakan komoditi yang berkontribusi bagi perekonomian 

Indonesia khususnya di sentra-sentra produksi karet seperti Sumatera, Kalimantan, 

dan Jawa Barat, perkebunan karet memberikan sumbangan devisa, menyediakan 

lapangan kerja, menyediakan bahan baku industri, dan menjadi sumber pendapatan 

petani karet (Hamdani dan Rozalina, 2023). Selain itu, karet juga memiliki potensi 

besar untuk dikembangkan melalui sektor hilirisasi guna meningkatkan nilai 

tambah produk (Vernando et al., 2024). 

Menurut BPS Indonesia (2025), Indonesia merupakan salah satu negara 

penghasil karet terbesar ke-2, dimana Indonesia sendiri memiliki luasan lahan 

tanaman karet sebanyak 3.149/Ha dengan produksi sebesar 183,4/Ton. Sumatera 

Utara mendapatkan posisi kedua produksi karet terbesar di Indonesia, dimana 

produksi tanaman karet yang dihasilkan di Provinsi Sumatera Utara yaitu sebesar 

311.295/Ton dengan luasan areal tanaman karetnya yaitu sebesar 369.272 Ha. 

Kabupaten Asahan adalah salah satu Kabupaten di Sumatera Utara yang 

menghasilkan produksi tanaman karet (BPS Provinsi Sumatera Utara, 2025). Besar 

produksi yang di hasilkan dari pertanaman karet di Kabupaten Asahan yaitu 

Sebanyak 3.252 Ton dengan luas areal tanamaan karet sebesar 3.296 Ha. 

Kecamatan Tinggi Raja adalah salah satu kecamatan yang berada di Kabupaten 

Asahan yang memiliki produksi tanaman karet yang cukup besar dengan produksi 

sebesar 151,16 Ton dengan luas arealnya  sebesar 163,14 Ha (BPS Kabupaten 

Asahan, 2025).  

Salah satu jenis limbah dari kebun karet yang memiliki jumlah banyak dan 

memiliki potensi untuk dimanfaatkan adalah kulit buah karet, pemanfaatan 

cangkang buah karet masih relatif terbatas, yaitu hanya digunakan sebagai bahan 
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baku pembuatan asap cair, serta berbagai produk kerajinan tangan lainya (Hadijah 

et al., 2020).  

Setiap hektare lahan perkebunan karet umumnya ditanami sekitar 500 

pohon. Setiap pohon mampu menghasilkan rata-rata 800 buah karet per tahun. Buah 

karet matang terdiri atas sekitar 70% kulit buah dan 30% buah, dengan berat rata-

rata setiap buah mencapai 3 gram. Berdasarkan kondisi tersebut, jumlah limbah 

cangkang atau kulit buah karet yang dihasilkan diperkirakan mencapai 105.919 Ton 

per tahun (Firman et al., 2018). 

Selama ini, para pekebun karet memandang kulit buah karet sebagai sampah 

yang tidak berguna. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mengelola limbah 

ini adalah dengan mengubahnya menjadi briket (Hadijah et al., 2020). Menurut 

Hadijah et al., (2020) Briket juga dimanfaatkan sebagai sumber energi untuk 

kegiatan memasak, sumber energi untuk industri, serta sebagai penyedia tenaga 

listrik. Potensi cangkang buah karet yang cukup besar belum dimanfaatkan secara 

optimal untuk menghasilkan produk lain yang memiliki nilai ekonomi lebih tinggi 

(Anwar et al., 2024). Berdasarkan pendapat Ramadhani et al., (2015) dimana 

cangkang buah karet memiliki nilai kalor sebesar 7255.18 (Kal/g) – 7906.14 (Kal/g) 

dimana nilai ini untuk disetiap perlakuan memenuhi Standar Nasional Indonesia 

(SNI) briket arang.  

Berdasarkan hasil identifikasi wilayah di Kecamatan Tinngi Raja tepatnya 

di kelompok tani serdang karya memiliki luasan lahan tanaman karet seluas 10 Ha, 

diketahui bahwa jumlah limbah cangkang buah karet yang dihasilkan mencapai ± 

2.800.000 per tahunnya. Jumlah tersebut menunjukkan bahwa cangkang buah karet 

memiliki potensi yang cukup besar untuk dimanfaatkan lebih lanjut dan tidak hanya 

dibiarkan menjadi limbah yang tergolong rendah dalam pemanfaatannya dan juga 

belum dilaksanakannya penyuluhan terkait dengan pemanfaatan limbah cangkang 

buah karet menjadi briket.  

Sejalan dengan itu limbah cangkang buah karet yang dihasilkan dari kebun 

karet di Kelompok Tani Serdang Karya belum dimanfaatkan secara optimal. 

Sebagian besar limbah tersebut hanya dibiarkan menumpuk di sekitar kebun atau 

membusuk secara alami sehingga belum memberikan nilai ekonomi bagi pekebun. 

Di sisi lain, harga jual getah karet yang relatif rendah menyebabkan pendapatan 
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pekebun menjadi terbatas. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa pekebun masih 

bergantung pada hasil penjualan getah sebagai sumber pendapatan utama, 

sementara potensi limbah cangkang buah karet yang dapat diolah menjadi produk 

bernilai tambah belum dimanfaatkan. Oleh karena itu, diperlukan upaya untuk 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan pekebun dalam memanfaatkan 

limbah cangkang buah karet menjadi briket arang sebagai alternatif usaha yang 

dapat menambah nilai ekonomi dan mendukung pemanfaatan limbah secara lebih 

produktif. 

 Mayoritas pekebun karet di Kelompok Tani Serdang Karya melakukan 

kegiatan dalam mengolaha hasil panen tanaman karet penyadapan mulai pukul 

06.00 hingga 11.00 WIB. Waktu penyadapan dilakukan pada pagi hari karena 

produksi getah karet lebih optimal dibandingkan siang hari. Setelah kegiatan 

penyadapan selesai, pekebun masih memiliki waktu luang yang dapat dimanfaatkan 

untuk mengolah limbah cangkang buah karet menjadi briket arang. Kondisi ini 

didukung oleh rendahnya harga jual getah karet di pasaran saat ini, sehingga 

diperlukan upaya untuk meningkatkan pendapatan pekebun melalui pemanfaatan 

limbah cangkang buah karet yang memiliki nilai tambah ekonomi. Dengan 

demikian, pengolahan limbah cangkang buah karet menjadi briket arang menjadi 

peluang usaha yang dapat dilakukan tanpa mengganggu kegiatan utama pekebun 

dalam mengelola kebun karet. 

Salah satu alternatif pemanfaatan yang dapat dilakukan adalah mengolah 

cangkang buah karet yaitu menjadi briket arang sebagai sumber energi alternatif 

dalam kehidupan sehari-hari. Melihat potensi tersebut, Penulis menyusun 

rancangan penyuluhan mengenai pemanfaatan limbah cangkang buah karet menjadi 

briket arang. Yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan, sikap, dan 

keterampilan pekebun dalam mengolah limbah perkebunan salah satunya tanaman 

karet menjadi produk yang bernilai tambah. Dengan adanya penyuluhan ini, 

diharapkan pekebun mampu memanfaatkan limbah cangkang buah karet secara 

optimal sehingga dapat menciptakan peluang usaha baru dan meningkatkan 

pendapatan rumah tangga pekebun secara berkelanjutan. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari uraian di atas, terdapat rumusan masalah penelitian ini 

sebagai berikut: 

Bagaimana membuat rancangan penyuluhan yang terukur tingkat 

penerimaannya sesuai dengan indikator rancangan penyuluhan termasuk 

evaluasi penyuluhan dalam pemanfaatan limbah cangkang buah karet 

menjadi briket arang di Kelompok Tani Serdang Karya Kecamatan Tinggi 

Raja Kabupaten Asahan? 

1.3 Tujuan 

Berdasarkan dengan rumusan masalah diatas, maka terdapat tujuan dari 

pelaksanaan penelitian ini sebagai berikut: 

Membuat rancangan penyuluhan yang terukur tingkat penerimaannya sesuai 

dengan indikator rancangan penyuluhan termasuk evaluasi penyuluhan 

dalam pemanfaatan limbah cangkang buah karet menjadi briket arang di 

Kelompok Tani Serdang Karya Kecamatan Tinggi Raja Kabupaten Asahan 

1.4 Manfaat 

Adapun manfaat atau kegunaan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Sebagai upaya untuk meningkatkan pengetahuan dan memperluas wawasan 

tentang penyuluhan pemanfaatan limbah cangkang buah karet menjadi briket 

arang. 

2. Bagi penyuluh pertanian, sebagai bahan dalam Programa dan RKTP dalam 

meningkatkan kemampuan serta keterampilan penyuluh dalam menyusun suatu 

rancangan penyuluhan yang sesuai dengan karakteristik dan kebutuhan pekebun 

sasaran yang sama 

 

 

 

 

 

 


