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mengangkat derajat kedua orang tuamu, membanggakan mereka, dan menjadi versi 
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MOTTO 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

—— 

Tidak semua perjuangan harus dipahami oleh orang lain. Terkadang, cukup Allah 

yang mengetahui seberapa keras kita bertahan dan seberapa jauh kita telah 

berjuang. 

—— 

Tetaplah berjalan, meski perlahan. Sebab tidak semua keberhasilan lahir dari 

langkah yang cepat, tetapi dari mereka yang tidak memilih untuk berhenti. 



 

ABSTRAK 

 
Wardatul Husniah Nasution, NIRM. 01.02.22.346. Rancangan Penyuluhan 

Pemanfaatan Limbah Kulit Kakao Menjadi Pupuk Organik Cair (POC) di 

Kecamatan Datuk Tanah Datar Kabupaten Batu Bara. Tujuan penelitian ini adalah 

menyusun rancangan penyuluhan yang tingkat penerimaannya terukur dalam 

pemanfaatan limbah kulit kakao menjadi Pupuk Organik Cair (POC) serta 

menganalisis tingkat pengetahuan, sikap, dan keterampilan petani. Penelitian 

dilaksanakan di Kecamatan Datuk Tanah Datar, Kabupaten Batu Bara pada bulan 

April sampai Mei 2026. Metode pengumpulan data dilakukan melalui observasi, 

wawancara, kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya, serta 

dokumentasi, sedangkan analisis data menggunakan analisis deskriptif kuantitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat penerimaan petani terhadap rancangan 

penyuluhan sebesar 86,49% dengan kategori sangat menerima. Tingkat 

pengetahuan petani berada pada kategori baik sebesar 76,9%, tingkat sikap berada 

pada kategori sangat setuju sebesar 86,21%, sedangkan tingkat keterampilan petani 

didominasi kategori terampil sebesar 66,7%. Berdasarkan hasil tersebut, rancangan 

penyuluhan pemanfaatan limbah kulit kakao menjadi Pupuk Organik Cair (POC) 

layak diterapkan sebagai upaya meningkatkan pemanfaatan limbah kulit kakao di 

Kecamatan Datuk Tanah Datar Kabupaten Batu Bara. 

 

Kata kunci: penyuluhan pertanian, rancangan penyuluhan, penerimaan petani, 

limbah kulit kakao, Pupuk Organik Cair (POC) 



 

ABSTRACT 

 
Wardatul Husniah Nasution, NIRM. 01.02.22.346. Agricultural Extension Design 

for the Utilization of Cocoa Pod Husk Waste into Liquid Organic Fertilizer (LOF) 

in Datuk Tanah Datar District, Batu Bara Regency. This study aimed to develop an 

agricultural extension design with a measurable level of farmers’ acceptance 

regarding the utilization of cocoa pod husk waste into Liquid Organic Fertilizer 

(LOF) and to analyze farmers’ knowledge, attitudes, and skills. The study was 

conducted in Datuk Tanah Datar District, Batu Bara Regency, from April to May 

2026. Data were collected through observations, interviews, validated and reliable 

questionnaires, and documentation, while the data were analyzed using descriptive 

quantitative analysis. The results showed that the farmers’ acceptance level of the 

proposed agricultural extension design reached 86.49%, which was categorized as 

highly accepted. Farmers’ knowledge was categorized as good with a percentage 

of 76.9%, farmers’ attitudes were categorized as strongly agree with a percentage 

of 86.21%, while farmers’ skills were predominantly categorized as skilled with a 

percentage of 66.7%. Based on these findings, the proposed agricultural extension 

design is considered feasible for implementation to promote the utilization of cocoa 

pod husk waste into Liquid Organic Fertilizer (LOF) in Datuk Tanah Datar District, 

Batu Bara Regency 

. 

Keywords: agricultural extension, agricultural extension design, farmers’ 

acceptance, cocoa pod husk waste, Liquid Organic Fertilizer (LOF) 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kakao merupakan salah satu komoditas perkebunan strategis yang berperan 

penting dalam perekonomian Indonesia dan menjadi andalan di pasar internasional. 

Komoditas ini menjadi sumber penghasilan bagi jutaan petani serta berkontribusi 

terhadap devisa negara melalui kegiatan ekspor. Indonesia tercatat sebagai salah 

satu dari lima eksportir kakao terbesar dunia dengan kontribusi sekitar 4,93 persen, 

serta menempati urutan ketiga dunia setelah Pantai Gading dan Ghana dalam hal 

luas areal dan produksi kakao (Puspitasari et al., 2025). 

Keberhasilan Indonesia sebagai negara produsen kakao didukung oleh 

tersebarnya sentra produksi kakao di berbagai provinsi. Beberapa provinsi yang 

berperan sebagai sentra produksi kakao nasional, antara lain Sulawesi Tengah, 

Sulawesi Tenggara, Sulawesi Selatan, Sulawesi Barat, Lampung, Sumatera Barat, 

Aceh, Sumatera Utara, dan Jawa Timur. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik 

(2025), menunjukkan bahwa luas areal perkebunan kakao rakyat di Indonesia 

mencapai 1.361.835 ha dengan total produksi sebesar 615.724 ton. Besarnya angka 

produksi tersebut tidak hanya menunjukkan potensi ekonomi, tetapi juga 

berdampak pada peningkatan volume limbah yang dihasilkan dari proses budidaya 

dan pascapanen. 

Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu daerah pengembangan 

komoditas kakao di Indonesia. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (2025) luas 

areal perkebunan kakao di Provinsi Sumatera Utara sebesar 53.255 ha dengan 

produksi total mencapai 38.417 ton dan produktivitas rata-rata sebesar 721 kg/ha. 

Kabupaten Batu Bara merupakan salah satu daerah di Provinsi Sumatera Utara yang 

mengembangkan komoditas kakao melalui perkebunan rakyat. Luas perkebunan 

kakao di Kabupaten Batu Bara mencapai 614 ha dengan total produksi sebesar 667 

ton (BPS Kabupaten Batu Bara, 2025). 

Salah satu wilayah pengembangan kakao di Kabupaten Batu Bara adalah 

Kecamatan Datuk Tanah Datar, di mana sebagian besar masyarakatnya 

menggantungkan pendapatan pada sektor perkebunan kakao rakyat. Berdasarkan 

Programa Kecamatan Talawi (2025) luas areal tanaman kakao di kecamatan 

tersebut mencapai 35,75 ha dengan produksi sekitar 53,5 ton/tahun. Kondisi ini 
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menunjukkan bahwa aktivitas budidaya kakao yang cukup intensif berdampak 

pada meningkatnya jumlah limbah kulit buah kakao yang dihasilkan. 

Kulit kakao merupakan limbah utama yang mencapai sekitar 70–80% dari total 

berat buah kakao. Jika tidak dimanfaatkan atau dikelola dengan baik, limbah 

tersebut dapat menimbulkan berbagai permasalahan lingkungan. Penumpukan kulit 

kakao di area perkebunan berpotensi menjadi tempat berkembangnya hama dan 

penyakit tanaman serta meningkatkan aktivitas mikroba yang menghasilkan gas 

amonia sehingga menimbulkan bau tidak sedap dan mencemari lingkungan sekitar 

(Muslim et al., 2010 dalam Jannah et al., 2024). 

Di sisi lain, limbah kulit kakao merupakan limbah organik padat yang masih 

mengandung unsur hara esensial, antara lain nitrogen (N), fosfor (P), dan kalium 

(K), yang berperan penting dalam mendukung proses pertumbuhan tanaman 

(Wahyuni et al., 2022). Melalui proses fermentasi, limbah ini dapat dimanfaatkan 

sebagai bahan pembuatan pupuk organik cair (POC) yang berpotensi meningkatkan 

kesuburan tanah dan kesehatan tanaman (Rihadi et al., 2025). Berat buah kakao 

matang berkisar antara 500 gram per buah (Riono, 2020). Berdasarkan hasil 

wawancara dengan petani kakao di Kecamatan Datuk Tanah Datar, satu pohon 

kakao produktif menghasilkan rata-rata sekitar 30 buah per tahun. Dengan berat 

rata-rata buah sebesar 500 gram dan proporsi kulit buah mencapai 70–80% dari 

berat buah segar, satu pohon kakao berpotensi menghasilkan sekitar 10 kg limbah 

kulit kakao per tahun. Potensi limbah tersebut menunjukkan bahwa kulit kakao 

dapat dimanfaatkan sebagai bahan baku pembuatan pupuk organik cair (POC) 

sehingga dapat menjadi alternatif dalam pengelolaan limbah perkebunan yang lebih 

berkelanjutan. 

Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) di Kecamatan Datuk 

Tanah Datar, diketahui bahwa potensi limbah kulit kakao yang tersedia mencapai 

±80 ton per tahun. Namun demikian, limbah tersebut belum dimanfaatkan secara 

optimal dan sebagian besar masih dibiarkan menumpuk di sekitar kebun yang 

menyebabkan terjadinya masalah lingkungan dan menjadi sarang hama dan 

penyakit tanaman, salah satunya hama Penggerek Buah Kakao (PBK) 

(Conopomorpha cramerella) yang merupakan hama utama pada tanaman kakao. 

Hasil wawancara dengan petani kakao serta analisis data programa penyuluhan 
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tahun 2025 menunjukkan bahwa kondisi tersebut berkaitan dengan masih 

terbatasnya pengetahuan petani mengenai teknik pembuatan dan manfaat pupuk 

organik cair (POC), sikap petani yang masih meragukan efektivitas pupuk organik 

dibandingkan pupuk anorganik, keterampilan petani yang belum memadai dalam 

proses fermentasi, serta belum tersedianya kegiatan penyuluhan yang secara khusus 

membahas pemanfaatan limbah kulit kakao menjadi POC. 

Kondisi tersebut menunjukkan adanya kesenjangan antara besarnya potensi 

limbah kulit kakao yang tersedia dengan kemampuan petani dalam mengelolanya 

menjadi produk yang bernilai guna. Apabila kondisi ini terus berlangsung, limbah 

kulit kakao akan tetap menjadi sumber pencemaran lingkungan serta berpotensi 

meningkatkan risiko serangan hama dan penyakit tanaman. Di sisi lain, potensi 

limbah kulit kakao sebagai bahan baku pupuk organik cair yang ramah lingkungan 

juga belum dapat dimanfaatkan secara optimal. Oleh karena itu, diperlukan upaya 

penyuluhan yang mampu meningkatkan pengetahuan, membentuk sikap positif, 

serta mengembangkan keterampilan petani dalam memanfaatkan limbah kulit 

kakao menjadi pupuk organik cair (POC). Penyuluhan pertanian merupakan salah 

satu strategi untuk meningkatkan kapasitas petani melalui perubahan pada aspek 

pengetahuan, sikap, dan keterampilan (Nona dan Sagajoka, 2021). 

Berdasarkan permasalahan yang ada, penelitian dengan judul “Rancangan 

Penyuluhan Pemanfaatan Limbah Kulit Kakao Menjadi Pupuk Organik Cair 

(POC) di Kecamatan Datuk Tanah Datar Kabupaten Batu Bara” penting untuk 

dilakukan guna mendorong optimalisasi pemanfaatan limbah kakao secara 

berkelanjutan dan meningkatkan kemandirian petani dalam mengolah limbah 

menjadi pupuk organik cair (POC). 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang diperoleh maka dapat dirumuskan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana desain rancangan penyuluhan yang terukur tingkat penerimaannya 

sesuai dengan indikator rancangan penyuluhan dalam pemanfaatan limbah 

kulit kakao menjadi pupuk organik cair (POC) di Kecamatan Datuk Tanah 

Datar Kabupaten Batu Bara? 
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2. Bagaimana tingkat pengetahuan, sikap dan keterampilan petani dalam pemanfaatan 

limbah kulit kakao menjadi Pupuk Organik Cair (POC) di Kecamatan Datuk Tanah 

Datar Kabupaten Batu Bara? 

1.3 Tujuan 

Adapun tujuan penelitian berdasarkan permasalahan sebagai berikut: 

1. Menyusun desain rancangan penyuluhan yang terukur tingkat penerimaannya 

sesuai dengan indikator rancangan penyuluhan dalam pemanfaatan limbah kulit 

kakao menjadi pupuk organik cair (POC) di Kecamatan Datuk Tanah Datar 

Kabupaten Batu Bara. 

2. Menganalisis tingkat pengetahuan, sikap dan keterampilan petani dalam 

pemanfaatan limbah kulit kakao menjadi Pupuk Organik Cair (POC) di Kecamatan 

Datuk Tanah Datar Kabupaten Batu Bara. 

 

1.4 Manfaat/Kegunaan 

Adapun kegunaan yang diharapkan dari pelaksanaan penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagi petani kakao, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi 

dan masukan bahwa limbah kulit buah kakao dapat dimanfaatkan sebagai bahan 

pembuatan pupuk organik cair (POC), sehingga dapat mengoptimalkan potensi 

sumber daya yang tersedia. 

2. Bagi penyuluh pertanian, sebagai bahan acuan dalam meningkatkan kemampuan 

serta keterampilan penyuluh dalam menyusun suatu rancangan penyuluhan yang 

sesuai dengan kebutuhan petani sasaran. 

3. Bagi penulis, hasil penelitian ini sangat bermanfaat untuk menambah wawasan dan 

ilmu pengetahuan serta merupakan salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 

Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan. 

4. Bagi pihak lain, sebagai referensi dan bahan rujukan untuk penelitian atau 

pengkajian selanjutnya. 

 


