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ABSTRAK

Mhd. Alwi Habidana Batubara, NIRM 01.02.22.371. Rancangan Penyuluhan
Pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten
Labuhanbatu Utara masih belum optimal. Kondisi tersebut menyebabkan limbah
Lidi kelapa sawit belum memberikan nilai tambah ekonomi bagi masyarakat.
Pengkajian ini bertujuan untuk menyusun dan mengevaluasi rancangan penyuluhan
tentang pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring bagi
Kelompok Wanita Tani. Pengkajian ini dilaksanakan pada Maret s.d Mei 2026 di
Kecamatan Kualuh Hulu, Kabupaten Labuhanbatu Utara. Metode pengkajian Mix
Method meliputi Identifikasi Potensi Wilayah, penetapan tujuan berdasarkan
prinsip  SMART dan ABCD, penetapan sasaran, penyusunan rancangan
penyuluhan, serta evaluasi penerimaan rancangan penyuluhan. Sasaran penyuluhan
berjumlah 48 orang anggota Kelompok Wanita Tani Nusa Indah, Teguh, Sentosa,
dan Mawar. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan kuesioner,
kemudian dianalisis secara deskriptif kuantitatif. Hasil pengkajian menunjukkan
bahwa Kecamatan Kualuh Hulu memiliki potensi perkebunan kelapa sawit yang
besar, tetapi pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit oleh Kelompok Wanita Tani
masih rendah. Rancangan penyuluhan memperoleh tingkat penerimaan sebesar
86,85% dengan kategori sangat menerima. Setelah kegiatan penyuluhan
dilaksanakan, tingkat niat sasaran terhadap pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit
mencapai 83,93% dengan kategori menerima.

Kata kunci: rancangan penyuluhan, limbah lidi kelapa sawit, Kelompok Wanita
Tani, Kabupaten Labuhanbatu Utara, mix method



ABSTRACT

Mhd. Alwi Habidana Batubara, (NIRM) 01.02.22.371. The Extension Program
Design for the Utilization of Oil Palm Frond Waste in Kualuh Hulu District, North
Labuhanbatu Regency has not yet been implemented optimally. Consequently, oil
palm frond waste has not provided significant economic added value to the local
community. This study aimed to develop and evaluate an agricultural extension
program design on the utilization of oil palm frond waste for woven plate
production among Women Farmer Groups. The study was conducted from March
to May 2026 in Kualuh Hulu District, North Labuhanbatu Regency mixed-method
approach was employed, including regional potential identification, objective
formulation based on the SMART and ABCD principles, target audience
determination, extension program design, and evaluation of the acceptance of the
proposed extension program. The extension program targeted 48 members of the
Nusa Indah, Teguh, Sentosa, and Mawar Women Farmer Groups. Data were
collected through observation, interviews, and questionnaires and were analyzed
using descriptive quantitative analysis. The findings revealed that Kualuh Hulu
District has substantial potential in oil palm plantations; however, the utilization
of oil palm frond waste by the Women Farmer Groups remains limited. The
proposed extension program achieved an acceptance level of 86.85%, which falls
into the highly accepted category. Following the implementation of the extension
activities, the participants' attitude toward the utilization of oil palm frond waste
reached 83.93%, which was categorized as accepted.

Keywords: extension plan, oil palm leaflet waste, women farmers' group, North
Labuhanbatu Regency, mix method
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit (Elaeis guineensis Jacq.) merupakan salah satu komoditas
unggulan sektor agribisnis di Indonesia yang berkontribusi dalam perekonomian
nasional dan pendapatan masyarakat pedesaan. Berdasarkan data BPS Indonesia
(2025) diketahui bahwa Indonesia merupakan negara produsen kelapa sawit
terbesar di dunia dengan luas areal perkebunan kelapa sawit mencapai 16.005,1 juta
ha yang tersebar di 38 provinsi yang ada di Indonesia, dan produksi minyak sawit
(Crude Palm Oil) sebesar 47.474,6 juta ton pada tahun 2025 dengan kontribusi
penting dari perkebunan rakyat dan perkebunan besar swasta. Selanjutnya
berdasarkan data dari BPS Indonesia (2025) diketahui juga bahwa Provinsi
Sumatera Utara berada pada peringkat kelima terbesar sebagai sentra produksi
kelapa sawit di Indonesia setelah Provinsi Kalimantan Timur dengan luas lahan
mencapai 1.357,2 juta ha dan produksi mencapai 5.057,2 juta ton pada tahun 2025

Provinsi Sumatera Utara yang terdiri dari 33 kabupaten/kota memiliki salah
satu kabupaten produksi komoditas kelapa sawit, yaitu Kabupaten Labuhanbatu
Utara dengan luas lahan mencapai 87.727 ha dan produksi sebesar 149.940 ton,
sehingga memiliki peranan penting bagi pendapatan masyarakat dan struktur
ekonomi lokal (BPS Kabupaten Labuhanbatu Utara, 2025).

Kabupaten Labuhanbatu Utara memiliki Kecamatan Kualuh Hulu sebagai
salah satu sentra komoditas kelapa sawit yang memiliki luas lahan perkebunan
kelapa sawit rakyat sebesar 13.006 ha dan produksi mencapai 1.016.184 ton pada
tahun 2025. Potensi komoditas kelapa sawit tersebut dianggap sebagai bagian dari
kegiatan perkebunan di kecamatan tersebut dan juga sebagai salah satu bentuk
usaha pertanian yang dijalankan oleh masyarakat setempat (BPS Kabupaten
Labuhanbatu Utara, 2025).

Luasnya areal perkebunan kelapa sawit tersebut berbanding lurus dengan
jumlah limbah yang dihasilkan, khususnya limbah Lidi dan lidi kelapa sawit. Lidi
sawit merupakan salah satu limbah perkebunan kelapa sawit yang belum banyak

dimanfaatkan dengan baik. Hal ini juga didukung oleh pernyataan Hasibuan et al.



(2021) bahwa pada proses pemanenan, tanaman kelapa sawit dapat menghasilkan
1 hingga 2 limbah Lidi/pohon. Setiap tahunnya, pohon kelapa sawit dapat
memproduksi antara 22 hingga 26 Lidi, bahkan pada situasi tertentu mampu
mencapai 40-50 Lidi/pohon/tahun. Apabila tidak dikelola dengan baik, limbah ini
berpotensi menimbulkan permasalahan lingkungan. Hingga saat ini, pemanfaatan
limbah Lidi kelapa sawit oleh masyarakat masih sangat terbatas, yaitu diolah
menjadi lidi kelapa sawit dan belum memberikan nilai tambah yang optimal.
Limbah Lidi kelapa sawit dapat diperoleh sepanjang tahun seiring dengan
pelaksanaan panen Tandan Buah Segar (TBS) dan pruning atau pemangkasan.
Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) dan wawancara
mendalam yang telah dilakukan oleh penulis kepada Penyuluh Pertanian Lapangan
(PPL), petani di Kecamatan Kualuh Hulu, dan masyarakat khususnya Kelompok
Wanita Tani (KWT), diketahui banyak limbah Lidi kelapa sawit yang belum
dimanfaatkan dengan baik oleh masyarakat di sekitar. Sebagian besar masyarakat
yang tinggal pada wilayah perkebunan hanya mengelola limbah Lidi kelapa sawit
menjadi lidi untuk dijual kepada pengepul dengan kisaran harga Rp 4.000 per kg
lidi kering. Hal ini sangat disayangkan karena dalam 1 kg lidi tersebut jika dianyam
menjadi anyaman piring dapat menghasilkan 4 s/d 5 anyaman piring yang dihargai
mulai dari Rp. 5.000 per anyaman piring dan apabila diekspor ke berbagai wilayah
dapat dijual pada harga Rp 10.000 per satuannya (Dahlia et., al 2022). Dimana
untuk menghasilkan anyaman piring lidi dibutuhkan sekitar 98 helai lidi, sehingga
dari 1 kg lidi kelapa sawit akan dapat menghasilkan keuntungan lebih besar
dibandingkan hanya menjual lidi keringnya saja. Hal ini sejalan dengan pernyataan
Azmi et al., (2022). yang menegaskan bahwa salah satu pemanfaatan limbah kelapa
sawit adalah bagian dari lidi sawit dapat diubah menjadi salah satu kerajinan tangan
yang memiliki nilai jual sehingga bisa meningkatkan pendapatan masyarakat.
Kondisi tersebut menunjukkan adanya kesenjangan antara potensi sumber
daya lokal dan tingkat pemanfaatannya oleh masyarakat. Selain itu, di Kecamatan
Kualuh Hulu tersebut juga belum pernah dilaksanakan penyuluhan tentang
pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring khususnya bagi
Kelompok Wanita Tani (KWT). Oleh karena itu, penulis menilai perlu adanya suatu

rancangan penyuluhan tentang pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit menjadi



anyaman piring khususnya bagi Kelompok Wanita Tani yang ada di Kecamatan

Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan pada uraian di atas, maka dapat dirumuskan masalah dalam

pengkajian ini, antara lain :

1.

Bagaimana hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) untuk merancang
penyuluhan tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman
piring di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara?
Bagaimana menganalisis penetapan tujuan penyuluhan dari rancangan
penyuluhan tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman
piring di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara sesuai
dengan prinsip SMART dan ABCD?

Bagaimana menganalisis penetapan sasaran penyuluhan dari rancangan
penyuluhan tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman
piring berdasarkan karakteristik sasaran, karakteristik demografis, sosial,
dan ekonomi di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara?
Bagaimana tingkat penerimaan rancangan penyuluhan (materi, metode,
media, volume, lokasi, waktu dan biaya) yang digunakan dalam merancang
penyuluhan tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman
piring di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara?
Bagaimana niat Kelompok Wanita Tani (KWT) dalam memanfaatkan
limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring di Kecamatan Kualuh

Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara?

1.3 Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka dapat diketahui tujuan dari

pengkajian, antara lain:

1.

2.

Mengidentifikasi Potensi Wilayah (IPW) untuk merancang penyuluhan
tentang pemanfaatan limbah Lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring di
Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara.

Menganalisis penetapan tujuan penyuluhan dari rancangan penyuluhan

tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring di



Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara sesuai dengan
prinsip SMART dan ABCD.

3. Menganalisis penetapan sasaran penyuluhan dari rancangan penyuluhan
tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring
berdasarkan karakteristik sasaran, karakteristik demografis, sosial dan
ekonomi di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara.

4. Menganalisis tingkat kesesuaian rancangan penyuluhan (materi, metode,
media, volume, lokasi, waktu dan biaya) yang digunakan dalam merancang
penyuluhan tentang pemanfaatan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman
piring di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara.

5. Menganalisis niat anggota Kelompok Wanita Tani (KWT) dalam
memanfaatkan limbah lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring di

Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara.

1.4 Manfaat/Kegunaan
Adapun manfaat/kegunaan dari pengkajian ini antara lain :

1. Bagi Penulis kajian ini bermanfaat sebagai syarat untuk memenuhi gelar
Sarjana Terapan Pertanian di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan
dan rancangan penyuluhan memberikan manfaat bagi penulis dalam
menyusun rancangan penyuluhan ke dalam praktik lapangan, sehingga
memperkuat pemahaman terhadap konsep komunikasi dan pemberdayaan
masyarakat. Selain itu, kajian ini dapat meningkatkan keterampilan penulis
dalam merancang, melaksanakan, dan mengevaluasi program penyuluhan,
serta mengembangkan kemampuan penulis dalam pemecahan masalah.

2. Bagi pekebun kelapa sawit kajian ini bermanfaat sebagai upaya untuk
meningkatkan pengetahuan dan memperluas wawasan tentang penyuluhan
pembuatan anyaman piring lidi sebagai pemanfaatan limbah Lidi kelapa
sawit di Kecamatan Kualuh Hulu Kabupaten Labuhanbatu Utara.

3. Bagi penyuluh, kajian ini bermanfaat sebagai masukan bagi penyuluh dalam
merancang dan melaksanakan penyuluhan di Kecamatan Kualuh Hulu
Kabupaten Labuhanbatu Utara.



4. Bagi pengkaji selanjutnya kajian ini bermanfaat sebagai menjadi referensi
dalam penyusunan pengkajian tentang penyuluhan terapan di bidang

pemanfaatan Lidi kelapa sawit menjadi anyaman piring.



