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ABSTRAK

Wilhelmus Pindo Sitepu, NIRM 01.02.22.347. Limbah pelepah kelapa sawit
memiliki potensi sebagai bahan baku pembuatan briket, namun pemanfaatannya di
Desa Paya Rengas, Kecamatan Hinai, Kabupaten Langkat masih rendah akibat
terbatasnya pengetahuan dan sikap pekebun. Penelitian ini bertujuan menyusun
rancangan penyuluhan serta menganalisis tingkat pengetahuan dan sikap pekebun
terhadap pemanfaatan limbah pelepah kelapa sawit menjadi briket. Penelitian
dilaksanakan pada Maret-Mei 2026 menggunakan metode deskriptif kuantitatif
dengan sampel 54 pekebun yang ditentukan melalui simple random sampling. Data
dikumpulkan menggunakan observasi, wawancara, dokumentasi, dan kuesioner,
kemudian dianalisis secara deskriptif menggunakan skala Likert. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa rancangan penyuluhan memperoleh tingkat penerimaan
sebesar 87,14% dengan kategori sangat menerima. Pengetahuan pekebun
meningkat dari 50,69% menjadi 86,34%, sedangkan sikap mencapai 83,66%
dengan kategori menerapkan. Rancangan penyuluhan yang disusun dinilai layak
diterapkan untuk meningkatkan pengetahuan dan sikap pekebun dalam
memanfaatkan limbah pelepah kelapa sawit menjadi briket.

Kata Kunci : Briket, Limbah Pelepah Kelapa Sawit, Rancangan
Penyuluhan Pertanian, Pengetahuan, Sikap



ABSTRACT

Wilhelmus Pindo Sitepu, NIRM 01.02.22.347. Oil palm frond waste has
considerable potential to be utilized as a raw material for briquette production.
However, its utilization in Paya Rengas Village, Hinai District, Langkat Regency
remains limited due to the farmers' lack of knowledge and inadequate attitudes
toward waste utilization. This study aimed to develop an agricultural extension
program and analyze the farmers' knowledge and attitudes regarding the utilization
of oil palm frond waste for briquette production. The study was conducted from
March to May 2026 using a descriptive quantitative method with a sample of 54 oil
palm farmers selected through simple random sampling. Data were collected
through observation, interviews, documentation, and questionnaires, and were
analyzed descriptively using a Likert scale. The results showed that the proposed
agricultural extension program achieved an acceptance level of §87.14%,
categorized as highly accepted. Farmers' knowledge increased from 50.69% to
86.34%, while their attitudes reached 83.66%, categorized as implementing.
Therefore, the proposed agricultural extension program is considered feasible for
improving farmers' knowledge and attitudes toward utilizing oil palm frond waste
as briquettes.

Keywords . Agricultural Extension Design, Briquettes, Attitude,
Knowledge, Oil Palm Frond Waste.
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I. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kelapa sawit (Elaeis guineensis J.) merupakan salah satu komoditas
perkebunan yang memiliki peranan penting dalam pembangunan sektor pertanian
di Indonesia. Selain menjadi sumber devisa negara, komoditas ini juga
berkontribusi terhadap penyediaan lapangan kerja dan peningkatan pendapatan
masyarakat. Meningkatnya kebutuhan minyak sawit mentah (crude palm 0il/CPO)
di pasar dunia mendorong perluasan areal perkebunan kelapa sawit. Di balik
tingginya produksi tersebut, perkebunan kelapa sawit juga menghasilkan limbah
biomassa dalam jumlah besar, salah satunya berupa pelepah kelapa sawit. Apabila
tidak dimanfaatkan dengan baik, limbah tersebut dapat menimbulkan berbagai
permasalahan, seperti menjadi tempat berkembangnya hama dan penyakit tanaman,
mengurangi kebersihan lingkungan kebun, serta meningkatkan pencemaran udara
akibat pembakaran terbuka (Ramashar et al., 2025).

Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu daerah penghasil kelapa
sawit terbesar di Indonesia. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik, pada tahun
2025 luas areal tanaman kelapa sawit di Provinsi Sumatera Utara tercatat mencapai
sekitar 1.357.230,00 ha, sehingga menempatkan provinsi ini sebagai salah satu
daerah dengan luasan perkebunan sawit terbesar di Indonesia setelah Provinsi Riau
dan beberapa provinsi lainnya. (BPS Sumatera Utara, 2025).

Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (2025), Kabupaten Langkat
merupakan salah satu daerah dengan produksi kelapa sawit yang tinggi dan
memiliki potensi untuk pengembangan lebih lanjut. Luas lahan untuk tanaman
Kelapa Sawit di Kabupaten Langkat mencapai 62.476,50 ha, dengan total produksi
CPO sebesar 210.774,68 ton. Kecamatan Hinai merupakan salah satu wilayah yang
membudayakan tanaman kelapa sawit dengan produksi sebesar 3.672,25 ton,
dengan luas lahan mencapai 1.469.90 ha (BPS Kabupaten Langkat, 2025).

Menurut Corley & Tinker (2016) dalam Harahap et al., (2025) tanaman
kelapa sawit muda menghasilkan sekitar 30 pelepah per pohon per tahun sedangkan
tanaman tua menghasilkan sekitar 18-24 pelepah per pohon per tahun. Jumlah

pelepah yang dihasilkan tersebut menunjukkan bahwa setiap tanaman



menghasilkan biomassa dalam jumlah besar melalui kegiatan pemangkasan rutin.
Oleh karena itu, semakin luas areal perkebunan kelapa sawit maka semakin besar
pula limbah pelepah yang dihasilkan. Limbah tersebut meliputi daun, pelepah,
tandan kosong, dan cangkang yang sebenarnya memiliki potensi untuk
dimanfaatkan sebagai bahan baku pembuatan briket (Novita ef al., 2021). Namun,
di lapangan pelepah kelapa sawit umumnya hanya ditumpuk di sekitar kebun
setelah proses pemangkasan atau dibiarkan membusuk secara alami. Kondisi
tersebut menyebabkan limbah yang sebenarnya masih bernilai ekonomi belum
dimanfaatkan secara optimal. Salah satu alternatif pemanfaatan limbah pelepah
sawit adalah sebagai bahan baku dalam pembuatan briket (Putra et al., 2025).

Briket yang dihasilkan dari pelepah kelapa sawit memiliki sejumlah
keunggulan dari aspek kualitas sebagai bahan bakar alternatif seperti nilai kalor
yang tinggi, kadar air yang rendah, ramah lingkungan, mudah disimpan, dan
mengurangi penggunaan kayu bakar. Pemanfaatan briket pelepah kelapa sawit
diharapkan mampu meningkatkan nilai tambah limbah perkebunan,
mengembangkan produk unggulan desa, serta memberikan manfaat bagi
masyarakat, baik dari aspek sosial, ekonomi, maupun lingkungan (Husna et al.,
2025).

Berdasarkan hasil Identifikasi Potensi Wilayah (IPW) serta wawancara
dengan Penyuluh Pertanian Lapangan (PPL) dan petani di Desa Paya Rengas,
Kecamatan Hinai, menunjukkan bahwa limbah pelepah kelapa sawit di Desa Paya
Rengas tersedia dalam jumlah melimpah sebagai hasil kegiatan pemangkasan rutin.
Namun, limbah tersebut belum dimanfaatkan sebagai sumber energi alternatif
karena sebagian besar petani belum memiliki pengetahuan maupun keterampilan
dalam mengolahnya menjadi briket. Akibatnya pelepah hanya ditumpuk di areal
kebun atau dibiarkan membusuk sehingga nilai tambah ekonominya belum optimal.

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi kondisi tersebut
adalah melalui kegiatan penyuluhan pertanian. Penyuluhan diharapkan mampu
meningkatkan pengetahuan petani mengenai pemanfaatan limbah pelepah kelapa
sawit, membentuk sikap yang positif terhadap inovasi, serta mendorong petani

untuk menerapkannya dalam kegiatan usahatani. Penyusunan rancangan



penyuluhan yang sesuai dengan kondisi dan kebutuhan petani menjadi langkah
penting agar materi yang disampaikan lebih mudah dipahami dan dapat diterapkan.

Berdasarkan kondisi tersebut, diperlukan suatu rancangan penyuluhan yang
mampu meningkatkan pengetahuan petani mengenai pemanfaatan limbah pelepah
kelapa sawit menjadi briket sehingga limbah yang selama ini belum dimanfaatkan
dapat memberikan nilai tambah ekonomi dan mendukung pengelolaan lingkungan
yang berkelanjutan. Atas dasar tersebut dilakukan penelitian yang berjudul
“Rancangan Penyuluhan Pemanfaatan Limbah Pelepah Kelapa Sawit

Menjadi Briket di Desa Paya Rengas Kecamatan Hinai Kabupaten Langkat.”

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian diatas, terdapat rumusan masalah penelitian sebagai
berikut :

1. Bagaimana tingkat penerimaan rancangan penyuluhan yang tepat (materi,
metode, media, volume, lokasi, waktu, dan biaya) di Desa Paya Rengas
Kecamatan Hinai Kabupaten Langkat ?

2. Bagaimana tingkat pengetahuan dan sikap pekebun dalam penerimaan
rancangan penyuluhan di Desa Paya Rengas Kecamatan Hinai Kabupaten

Langkat ?

1.3 Tujuan
Dari rumusan masalah diatas, terdapat tujuan penelitian ini adalah sebagai
berikut :

1. Menganalisis tingkat penerimaan rancangan penyuluhan yang tepat (materi,
metode, media, volume, lokasi, waktu, dan biaya) di Desa Paya Rengas
Kecamatan Hinai Kabupaten Langkat.

2. Menganalisis tingkat pengetahuan dan sikap pekebun dalam penerimaan
rancangan penyuluhan di Desa Paya Rengas Kecamatan Hinai Kabupaten

Langkat.
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Manfaaat

Adapun sesuai dengan pengkajian ini adalah sebagai berikut :

. Bagi pengkaji, hasil kajian ini sangat bermanfaat untuk menambah wawasan

dan pengetahuan serta merupakan salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Terapan Pertanian (S. Tr. P) di Politeknik Pembangunan Pertanian

Medan

. Bagi pekebun kelapa sawit hasil pengkajian ini bermanfaat untuk

menambah wawasan tentang pemanfaatan limbah pelepah kelepa sawit

menjadi briket.

. Bagi Penyuluh sebagai acuan dalam meningkatkan kemampuan serta

keterampilan penyuluh dalam menyusun suatu rancangan penyuluhan yang

sesuai dengan kebutuhan sasaran

. Bagi peneliti selanjutnya pengkajian ini sebagai bahan pertimbangan dan

acuan bagi peneliti lain yang akan mengadakan penelitian lebih lanjut.



