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ABSTRAK 

Laskar Mahardika Fauzi, NIRM. 01.04.22.271. Karakteristik Mutu Crude Palm Oil 

Pada Fraksi Panen 2 Dan 3. Mutu Crude Palm Oil (CPO) dipengaruhi oleh tingkat 

kematangan Tandan Buah Segar (TBS) saat panen. Di PT SMART Tbk. Padang 

Halaban Estate, pemanenan dilakukan pada fraksi 2 dan fraksi 3 yang sama-sama 

memenuhi standar kematangan, namun karakteristik mutu CPO yang dihasilkan 

dari kedua fraksi tersebut belum diketahui secara pasti. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis dan membandingkan mutu CPO yang dihasilkan dari 

pemanenan TBS fraksi 2 dan fraksi 3. Penelitian menggunakan metode deskriptif-

komparatif dengan pendekatan kuantitatif. Sampel diambil secara purposive 

sampling sebanyak 14 sampel, terdiri atas tujuh sampel fraksi 2 dan tujuh sampel 

fraksi 3. Analisis mutu dilakukan berdasarkan SNI 01-2901-2006 dan standar 

PORIM, sedangkan analisis data menggunakan Independent Sample t-Test dan 

Mann-Whitney U Test pada taraf kepercayaan 95%. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa seluruh parameter mutu CPO, yaitu FFA, kadar air, kadar kotoran, DOBI, 

dan karoten, memenuhi standar yang berlaku. Analisis statistik menunjukkan tidak 

terdapat perbedaan yang signifikan (p>0,05) antara fraksi 2 dan fraksi 3. Namun, 

secara deskriptif fraksi 3 cenderung menghasilkan nilai DOBI dan karoten yang 

lebih tinggi. Dengan demikian, pemanenan fraksi 2 maupun fraksi 3 sama-sama 

mampu menghasilkan CPO yang memenuhi standar mutu, meskipun fraksi 3 

memiliki kecenderungan menghasilkan kualitas minyak yang lebih baik. 

Kata kunci: Crude Palm Oil (CPO), Fraksi kematangan, Mutu CPO, DOBI, 

Karoten.  

  



ABSTRACT 

Laskar Mahardika Fauzi, NIRM 01.04.22.271. Quality Characteristics of Crude Palm 

Oil in Harvesting Fractions 2 and 3. The quality of Crude Palm Oil (CPO) is influenced 

by the maturity level of Fresh Fruit Bunches (FFB) at harvest. At PT SMART Tbk. 

Padang Halaban Estate, harvesting is carried out at maturity fractions 2 and 3, both of 

which meet the company's harvesting standards. However, the quality characteristics of 

CPO produced from these two maturity fractions have not been clearly determined. This 

study aimed to analyze and compare the quality characteristics of CPO produced from 

harvesting FFB at maturity fractions 2 and 3. This study employed a descriptive-

comparative method with a quantitative approach. Samples were collected using 

purposive sampling, comprising 14 samples: seven from maturity fraction 2 and seven 

from maturity fraction 3. CPO quality was evaluated based on SNI 01-2901-2006 and 

PORIM standards. Statistical analysis was performed using the Independent Samples t-

test and the Mann–Whitney U test at a 95% confidence level. The results showed that all 

CPO quality parameters, namely Free Fatty Acid (FFA), moisture content, impurity 

content, Deterioration of Bleachability Index (DOBI), and carotene content, met the 

applicable quality standards. Statistical analysis indicated no significant differences (p 

> 0.05) between maturity fractions 2 and 3 for all observed parameters. However, 

descriptively, maturity fraction 3 tended to produce higher DOBI and carotene values 

than maturity fraction 2. Therefore, harvesting FFB at either maturity fraction 2 or 3 is 

capable of producing CPO that meets quality standards, although maturity fraction 3 

tends to yield slightly better oil quality. 

Keywords: Crude Palm Oil (CPO), Fruit maturity fraction, CPO quality, DOBI, 

Carotene. 
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I. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia merupakan produsen Crude Palm Oil (CPO) terbesar di dunia dan 

memiliki peran strategis dalam rantai pasok minyak nabati global. Berbagai laporan 

internasional dan kajian ilmiah menyebutkan bahwa Indonesia secara konsisten 

menjadi kontributor utama produksi minyak sawit dunia dalam beberapa tahun 

terakhir. Meningkatnya hasil komoditas ini memiliki keterkaitan erat dengan 

perekonomian negara, menjadikannya salah satu komoditas ekspor bernilai tinggi 

yang berasal dari perkebunan kelapa sawit (Arifin et al., 2024). Peran strategis 

tersebut menjadikan kinerja industri kelapa sawit Indonesia sangat berpengaruh 

terhadap stabilitas pasokan minyak nabati global. Seiring dengan meningkatnya 

pemanfaatan minyak sawit pada sektor pangan, oleokimia, dan bioenergi, tuntutan 

terhadap konsistensi mutu CPO juga semakin meningkat (Barcelos et al., 2015). 

Dalam hal ini, kualitas CPO menjadi faktor penting yang menentukan keberlanjutan 

industri hilir di dalam negeri dan daya saing produk di pasar internasional. 

Produksi minyak kelapa sawit tetap menjadi tulang punggung industri 

agribisnis Indonesia dengan kontribusi yang sangat besar terhadap ekonomi 

nasional. Produksi crude palm oil (CPO) nasional mengalami pertumbuhan yang 

positif selama periode 2021–2023. Pada tahun 2022, volume produksi mencapai 

46,82 juta ton, meningkat 3,76% dibandingkan tahun sebelumnya. Tren 

peningkatan tersebut masih berlanjut pada tahun 2023 dengan total produksi 

sebesar 47,08 juta ton. Berdasarkan status pengelolaan usaha perkebunan pada 

tahun 2022, kontribusi terbesar terhadap produksi CPO nasional berasal dari 

perkebunan besar swasta sebesar 60,26% atau 28,21 juta ton. Selanjutnya, 

perkebunan rakyat menyumbang 34,84% atau 16,31 juta ton, sedangkan 

perkebunan besar negara memberikan kontribusi sebesar 4,90% atau 2,30 juta ton. 

(BPS, 2024). 

Salah satu aspek yang berpengaruh terhadap keberhasilan pengolahan minyak 

kelapa sawit mentah (CPO) di Pabrik Kelapa Sawit (PKS) adalah kualitas Tandan 

Buah Segar (TBS) yang menjadi bahan baku utama dalam proses produksi. Di 

tengah persaingan global dan tuntutan keberlanjutan, pengelolaan panen yang 
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efisien serta peningkatan mutu TBS menjadi salah satu kunci strategis bagi 

perkebunan sawit Indonesia, untuk menghasilkan rendemen ekstraksi kelapa sawit 

yang tinggi serta berkualitas.  

Penggunaan bahan baku yang bermutu merupakan salah satu faktor penting 

dalam mendukung keberhasilan proses pengolahan kelapa sawit. Mutu bahan baku 

dapat ditinjau dari tingkat kematangan buah saat dipanen, karena kematangan yang 

optimal berhubungan erat dengan peningkatan rendemen, efisiensi ekstraksi 

minyak, dan kualitas CPO yang dihasilkan. Selain faktor kematangan, potensi Oil 

Extraction Rate (OER) juga dipengaruhi oleh karakteristik varietas tanaman kelapa 

sawit. Secara umum, tingkat kematangan buah kelapa sawit diklasifikasikan 

menjadi buah mentah, buah matang, dan buah lewat matang., dan buah lewat 

matang (P et al., 2023). 

Standar matang panen TBS pada setiap perusahaan di Indonesia berbeda-

beda. Perbedaan ini menyebabkan crude palm oil (CPO) dan mutunya berbeda-

beda. Buah mentah menghasilkan rendemen minyak rendah dan mutu minyak 

tinggi sedangkan buah matang menghasilkan rendemen minyak tinggi dan mutu 

minyak relatif rendah dibandingkan buah mentah namun relatif tinggi dibandingkan 

buah lewat matang (Hasibuan, 2020). 

Mutu CPO sangat ditentukan oleh kualitas Tandan Buah Segar (TBS), 

khususnya tingkat kematangan buah saat panen dan penanganan pascapanen 

sebelum proses sterilisasi. Parameter mutu industri yang umum digunakan meliputi 

kadar free fatty acid (FFA), kadar air, Kadar kotoran, DOBI dan karoten. Buah yang 

terlalu muda berisiko menurunkan rendemen minyak, sementara buah yang terlalu 

matang atau terlambat diolah meningkatkan risiko FFA dan kadar air, yang juga 

menurunkan kualitas TBS yang masuk ke pabrik. Tingkat kematangan buah pada 

saat panen menjadi salah satu faktor penting yang menentukan kandungan minyak 

serta kadar asam lemak bebas Free Fatty Acid (FFA) dalam minyak kelapa sawit 

CPO.(Sirait & Supriyanto, 2023). Dengan logistik dan kondisi panen yang 

bervariasi di lapangan, menjadi sangat relevan untuk menyelidiki secara kuantitatif 

bagaimana perbedaan fraksi kematangan yaitu fraksi 2 dan fraksi 3 mempengaruhi 

kualitas TBS (kadar minyak, FFA, kadar air, Kotoran, Karoten dan DOBI) dalam 

kondisi nyata di perkebunan. 
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Sejumlah penelitian terdahulu telah mengeksplorasi hubungan antara 

kematangan buah sawit dan kualitas hasil panen serta pengolahan. Sebagai contoh, 

Investigation on the Optimal Harvesting Time of Oil Palm Fruit (Akbar et al., 2023) 

menemukan bahwa waktu panen hingga hari keenam setelah buah mulai lepas 

memberikan kualitas optimal pada FFA dan rendemen minyak. Penelitian lain, A 

Ripeness Study of Oil Palm Fresh Fruit at the Bunch Different Positions 

(Sinambela, 2020) menunjukkan bahwa kandungan minyak meningkat dan kadar 

air menurun saat buah berada pada posisi tengah tandan dengan tingkat kematangan 

yang lebih baik. Serta, penelitian Oil Extraction and Quality Stability of Crude 

Palm Oil Derived from Variations in Palm Fruit Ripeness (Rangkuti et al., 2025) 

yang mengaitkan variasi kematangan buah dengan FFA, kandungan air, serta mutu 

CPO. Namun, sebagian besar studi tersebut lebih berfokus pada waktu panen atau 

posisi buah di tandan, atau pada mutu CPO di tingkat pabrik, bukan secara spesifik 

membandingkan antar fraksi kematangan buah, seperti fraksi 2 dan fraksi 3 di 

tingkat TBS dalam konteks perkebunan komersial di Indonesia. 

Di PT SMART Tbk. Padang Halaban Estate, kegiatan pemanenan dilakukan 

berdasarkan standar kematangan panen perusahaan, yaitu tandan buah segar yang 

berada pada fraksi 2 dan fraksi 3. Kedua fraksi tersebut telah memenuhi kriteria 

matang panen sehingga layak dipanen dan diolah menjadi Crude Palm Oil (CPO). 

Dalam praktiknya, pemanen tidak memisahkan fraksi 2 dan fraksi 3 karena 

keduanya sama-sama memenuhi standar panen yang ditetapkan perusahaan. 

Namun kondisi di lapangan menunjukkan bahwa komposisi fraksi matang 

yang dipanen pada setiap rotasi panen tidak selalu sama. Sebagian besar tandan 

umumnya berada pada fraksi 2 karena buah telah memasuki tingkat kematangan 

optimum, sedangkan sebagian tandan lainnya telah berkembang menjadi fraksi 3 

akibat proses pematangan yang lebih cepat. Perbedaan tersebut dipengaruhi oleh 

variasi perkembangan buah pada setiap pohon, kondisi tanaman, serta waktu rotasi 

panen. Akibatnya, bahan baku yang diterima pabrik pada setiap hari pengolahan 

memiliki proporsi fraksi 2 dan fraksi 3 yang berbeda. 

Selama ini kedua fraksi tersebut diperlakukan sama karena sama-sama 

memenuhi standar kematangan panen. Akan tetapi, belum diketahui apakah 

karakteristik mutu CPO yang dihasilkan dari tandan fraksi 2 sama dengan tandan 
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fraksi 3, terutama terhadap parameter Deterioration of Bleachability Index (DOBI) 

dan karoten yang berhubungan dengan kualitas minyak sawit pada proses 

pemurnian. Informasi tersebut penting karena apabila salah satu fraksi 

menghasilkan mutu CPO yang lebih baik, maka hasilnya dapat digunakan sebagai 

bahan evaluasi terhadap praktik panen tanpa mengubah Standar Operasional 

Prosedur (SOP) yang telah diterapkan perusahaan. 

Oleh karena itu diperlukan kajian mengenai karakteristik mutu CPO yang 

berasal dari pemanenan fraksi 2 dan fraksi 3 sehingga dapat diketahui apakah kedua 

fraksi matang tersebut menghasilkan mutu CPO yang setara atau terdapat 

kecenderungan salah satu fraksi memberikan kualitas yang lebih baik. Hasil 

penelitian ini diharapkan menjadi bahan evaluasi bagi perusahaan dalam 

mendukung upaya peningkatan mutu CPO secara berkelanjutan. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini dilakukan dengan judul 

“Kajian Karakteristik Crude Palm Oil dari Pemanenan Fraksi 2 dan 3 Tandan 

Buah Segar di PT SMART Tbk Padang Halaban Estate”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang terdapat pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat perbedaan signifikan mutu CPO yang dihasilkan dari TBS 

fraksi 2 dan fraksi 3? 

2. Parameter mutu manakah yang paling sensitif terhadap perbedaan fraksi 

panen? 

3. Fraksi panen mana yang lebih direkomendasikan untuk menjaga mutu CPO 

di lokasi penelitian? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Menganalisis perbedaan pada parameter mutu FFA, kadar air, kotoran, DOBI 

dan karoten. 

2. Membandingkan mutu CPO yang berasal dari panen TBS fraksi 2 dan 3 

3. Memberikan rekomendasi operasional fraksi panen yang paling sesuai untuk 

mutu CPO di Padang Halaban Estate 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Dapat digunakan sebagai bahan evaluasi internal dalam penentuan Standar 

Operasional Prosedur (SOP) panen yang lebih ketat dan efisien untuk 

memaksimalkan mutu CPO di PT. Smart Tbk Padang Halaban. 

2. Bagi mahasiswa adalah sebagai salah satu syarat dalam memperoleh gelar Sarjana 

Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan 

3. Dapat digunakan sebagai literatur dan perbandingan bagi peneliti atau mahasiswa 

selanjutnya yang melakukan studi serupa, terutama yang berfokus pada 

manajemen panen dan quality control kelapa sawit di wilayah Sumatera Utara. 


