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ABSTRAK

Dina Syakinah Simamora, NIRM. 01.02.22.357. Rancangan Penyuluhan
Pemangkasan Pemeliharaan Tanaman Kopi Sesuai Good Agricultural Practices
(GAP) Di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli Selatan. Rancangan penyuluhan
bertujuan (1) menganalisis penetapan masalah di Kecamatan Sipirok; (2)
mengetahui penetapan tujuan penyuluhan pemangkasan pemeliharaan tanaman
kopi sesuai GAP berdasarkan prinsip SMART dan ABCD; (3) mengetahui
penetapan sasaran berdasarkan karakteristik; (4) menganalisis tingkat penerimaan
pekebun terhadap rancangan penyuluhan (materi, metode, media, volume, lokasi,
waktu, dan biaya); (5) mengevaluasi tingkat pengetahuan, sikap, dan keterampilan;
(6) mengetahui jumlah pekebun yang melaksanakan pemangkasan pemeliharaan
sesuai GAP. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian evaluatif dengan
pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara,
dan kuesioner. Pengukuran menggunakan skala likert. Hasil penelitian
menunjukkan (1) identifikasi wilayah menggunakan metode RRA pada Kecamatan
Sipirok memiliki potensi besar pada sektor pertanian kopi, namun pekebun belum
menerapkan pemangkasan pemeliharaan tanaman kopi secara optimal; (2) tujuan
penyuluhan ditetapkan sebesar 55%; (3) Sasaran berjumlah 66 orang dengan
kriteria usia produktif, pendidikan rata-rata SMA, sebagian besar lahan milik
sendiri, luas lahan >1 ha, dan tergabung dalam kelompok tani; (4) Rancangan
penyuluhan memperoleh kategori sangat efektif dengan persentase 88,48%; (5)
Evaluasi menunjukkan peningkatan pengetahuan sebesar 43,03%, sikap pada
kategori sangat setuju sebesar 85,30%, serta 35 orang terampil dalam pemangkasan.
(6) jumlah pekebun menerapkan pemangkasan pemeliharaan sesuai GAP sebesar
31,82%.

Kata kunci : Good Agricultural Practices (GAP), Pemangkasan Pemeliharaan,
Rancangan Penyuluhan, Tanaman kopi



ABSTRACT

Dina Syakinah Simamora, NIRM. 01.02.22.357. Extension Plan for Coffee Plant
Maintenance Pruning in Accordance with Good Agricultural Practices (GAP) in
Sipirok District, South Tapanuli Regency. The extension plan aims to: (1) analyze
problem identification in Sipirok District; (2) determine extension objectives for
coffee plant maintenance pruning based on GAP, utilizing SMART and ABCD
principles; (3) identify the target audience based on their characteristics;, (4)
analyze farmers' acceptance levels regarding the extension plan (content, methods,
media, volume, location, timing, and costs); (5) evaluate levels of knowledge,
attitudes, and skills; and (6) determine the number of farmers implementing
maintenance pruning in accordance with GAP. This study employs an evaluative
research design with a quantitative approach. Data collection techniques included
observation, interviews, and questionnaires, with measurements based on a Likert
scale. The results indicate that: (1) regional identification using the RRA method in
Sipirok District revealed significant potential in the coffee agricultural sector, yet
farmers have not optimally implemented coffee plant maintenance pruning; (2) the
extension objective was set at a 55% achievement level; (3) the target audience
consisted of 66 individuals characterized by productive age, an average education
level of high school (SMA), predominantly owner-operated land, land areas
exceeding 1 hectare, and membership in farmer groups, (4) the extension plan was
rated as "highly effective,”" achieving a score of 88.48%;, (5) evaluation showed a
43.03% increase in knowledge, an 85.30% rate of "strongly agree" regarding
attitudes, and 35 individuals demonstrating pruning skills; and (6) the proportion
of farmers implementing maintenance pruning in accordance with GAP was
31.82%.

Keywords : Good Agricultural Practices (GAP), Maintenance Pruning,
Extension Plan, Coffee Plants
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I. PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kopi merupakan salah satu komoditas perkebunan strategis di Indonesia yang
memiliki peran penting dalam perekonomian nasional, baik sebagai sumber
pendapatan pekebun maupun sebagai komoditas ekspor. Pada tahun 2023, total
volume ekspor kopi Indonesia mencapai 280 ribu Ton (BPS, 2024). Badan Pusat
Statistik (2024) mencatat bahwa kopi menjadi sumber penghidupan bagi jutaan
rumah tangga pekebun dan berkontribusi terhadap penerimaan devisa negara
melalui ekspor kopi ke berbagai negara tujuan utama dunia. Peran strategis tersebut
menjadikan pengelolaan budidaya kopi yang baik dan berkelanjutan sebagai aspek
penting dalam pembangunan sektor perkebunan nasional.

Provinsi Sumatera Utara merupakan salah satu sentra utama produksi kopi di
Indonesia, khususnya kopi arabika (BPS, 2024). Berdasarkan data Badan Pusat
Statistik (2024), perkebunan Sumatera Utara memiliki luas areal perkebunan kopi
sebesar 7,78% dari 1,273 ribu Ha luas kopi di Indonesia dan memberikan kontribusi
signifikan terhadap produksi kopi nasional sebesar 91.695 Ton atau 11,27%. Salah
satu wilayah pengembangan kopi di Provinsi Sumatera Utara adalah Kabupaten
Tapanuli Selatan, yang memiliki karakteristik wilayah dataran tinggi dan cocok
untuk budidaya kopi rakyat. Kabupaten Tapanuli Selatan memiliki luas areal
perkebunan sebesar 5.191 Ha dengan total produksi 3.319 Ton untuk kopi arabika
dan 1.720 Ha dengan total produksi 410,36 Ton kopi robusta (BPS Tapanuli Selatan,
2022). Sedangkan pada tahun 2025 total luas tanam kopi arabika sebesar 4.309,70
Ha dengan total produksi 3.699,97 Ton dan luas tanam kopi robusta sebesar
1.826,55 Ha dengan total produksi 540,20 Ton (BPS Tapanuli Selatan, 2026).

Kecamatan Sipirok dikenal sebagai salah satu kecamatan penghasil kopi di
Kabupaten Tapanuli Selatan, di mana sebagian besar masyarakat menggantungkan
pendapatannya pada sektor perkebunan kopi. Berdasarkan Badan Pusat Statistik
Kecamatan Sipirok (2023), Kecamatan Sipirok memiliki luas areal perkebunan
pada tahun 2022 sebesar 1.935 Ha dengan total produksi 2.466,70 Ton kopi arabika
dan kopi robusta seluas 238,50 Ha dengan total produksi 114 Ton. Sedangkan pada
tahun 2025 total luas tanam kopi arabika sebesar 1.968 Ha dengan total produksi



2.151,80 Ton dan luas tanam kopi robusta sebesar 295 Ha dengan total produksi
132 Ton (BPS Tapanuli Selatan, 2026). Berdasarkan data tersebut, didapat
penurunan total produksi pada kopi arabika sebesar 313,90 Ton.

Penurunan hasil produksi kopi dapat terjadi karena beberapa faktor seperti luas
areal tanam, belum menggunakan bibit unggul, modal dan teknologi yang masih
terbatas, teknik budidaya yang masih dilakukan secara sederhana dan turun temurun
yang belum dilakukan secara optimal dan sarana prasarana yang minim (Anggraini
et al., 2023) Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk menangani hasil produksi
kopi yang mengalami penurunan yaitu dengan menerapkan teknik budidaya
tanaman yang baik atau Good Agricultural Practices (GAP) kepada pekebun
(Kansrini et al., 2020).

Penerapan Good Agricultural Practices (GAP) pada tanaman kopi meliputi
aspek pembibitan, persiapan lahan, penanaman, penyiraman, pengendalian hama
penyakit dan pemangkasan (Nur Syifa et al., 2025). Berdasarkan pernyataan Eliyin
et al., (2025) Pemangkasan yang dilakukan secara rutin terbukti meningkatkan
produksi kopi. Pemangkasan yang tidak dilakukan secara rutin menghasilkan
produksi sebesar 1,03 Ton/Ha rata — rata pertahunnya dan pemangkasan yang
dilakukan secara rutin menghasilkan produksi sebesar 1,95 Ton/Ha rata — rata
pertahunnya, dengan kata lain pemangkasan yang dilakukan secara rutin dapat
meningkatkan hasil produktivitas sebesar 89,32% (Atikah et al., 2024)

Pemangkasan tanaman kopi berfungsi untuk mengatur keseimbangan vegetatif
dan generatif, meningkatkan penetrasi cahaya, merangsang tanaman membentuk
daun baru serta menjaga kesehatan tanaman dengan tujuan meningkatkan hasil
buah dan menjaga kesehatan tanaman untuk menghindari resiko serangan hama dan
penyakit penganggu tanaman (Nur Syifa et al., 2025). Menurut Direktorat Jenderal
Perkebunan (2024), pemangkasan pada tanaman kopi terbagi tiga jenis, yaitu
pemangkasan bentuk, pemangkasan rejuvenasi (peremajaan) dan pemangkasan
pemeliharaan. Pemangkasan pemeliharaan yang dilakukan secara tepat dan
berkelanjutan akan mendukung produktivitas tanaman kopi dan memperpanjang
umur ekonomis tanaman. Keadaan tanaman kopi di Kecamatan Sipirok
menunjukkan sebagian besar tanaman kopi memiliki tajuk yang rimbun dengan

percabangan yang saling tumpang tindih, ketinggian tanaman mencapai 1,5-2



meter, dan umur tanaman kopi di Kecamatan Sipirok sudah memasuki usia
produktif pada umur 3- 5 tahun ke atas dengan hasil produksi kopi yang tidak sesuai
produktivitas sehingga perlu dilakukan pemangkasan pemeliharaan pada tanaman
kopi.

Berdasarkan Programa Kecamatan Sipirok dan pelaksanaan RKTP terdapat
permasalahan yang dihadapi pekebun mengenai kegiatan pemangkasan kopi, masih
terdapat 40% pekebun yang menerapkan pemangkasan tanaman kopi dan di dapat
hasil dari identifikasi permasalahan, observasi lapangan, wawancara dan diskusi
dengan koordinator, penyuluh dan pekebun, masih banyak pekebun kopi yang
belum menerapkan pemangkasan pemeliharaan pada tanaman kopi sesuai prinsip
GAP. Pekebun masih cenderung berfokus pada pemangkasan pucuk (fopping),
pembatasan cabang primer dan tunas air, sementara pemangkasan cabang balik,
cabang liar, cabang sekunder, cabang tua, cabang produksi yang sudah menurun
dan cabang terserang hama/penyakit belum dilakukan secara selektif dan terencana
padahal ini merupakan bagian dari pemangkasan pemeliharaan sehingga
pertumbuhan dan produktivitas tanaman belum seragam.

Dengan demikian, upaya peningkatan kualitas pemangkasan pemeliharaan
menjadi penting untuk dilakukan melalui rancangan penyuluhan yang terarah
dengan meningkatkan pengetahuan, sikap dan keterampilan pekebun terhadap
penerapan teknologi budidaya kopi yang baik dan sesuai standar (Mardikanto,
2009).

Berdasarkan uraian diatas, penelitian ini difokuskan pada penyusunan
Rancangan Penyuluhan Pemangkasan Pemeliharaan Tanaman Kopi sesuai
Good Agricultural Practices (GAP) Di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli
Selatan. Penelitian ini tidak bertujuan memperkenalkan praktik pemangkasan baru,
melainkan meningkatkan pemahaman, sikap dan keterampilan pekebun terhadap
praktik pemangkasan pemeliharaan yang telah dilakukan agar lebih tepat,
terencana, dan sesuai dengan standar GAP. Diharapkan, peningkatan kualitas
pemangkasan pemeliharaan melalui kegiatan penyuluhan ini dapat mendukung
perbaikan budidaya kopi secara berkelanjutan dan meningkatkan kesejahteraan

pekebun kopi di Kecamatan Sipirok.



1.2.Rumusan Masalah

Berdasarkan pada uraian di atas, terdapat rumusan masalah penelitian ini

sebagai berikut:

1.

Bagaimana menganalisis penetapan masalah di Kecamatan Sipirok Kabupaten
Tapanuli Selatan?

Bagaimana menganalisis penetapan tujuan penyuluhan pemangkasan
pemeliharaan sesuai Good Agricultural Practices (GAP) dengan prinsip
SMART dan ABCD di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli Selatan?
Bagaimana menetapkan sasaran penyuluhan pemangkasan pemeliharaan
tanaman kopi sesuai Good Agricultural Practices (GAP) di Kecamatan Sipirok
Kabupaten Tapanuli Selatan?

Bagaimana tingkat penerimaan pekebun terhadap rancangan penyuluhan
pemangkasan pemeliharaan sesuai Good Agricultural Practices (GAP) (materi,
metode, media, volume, lokasi, waktu, biaya penyuluhan pertanian) di
Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli Selatan?

Bagaimana hasil evaluasi tingkat pengetahuan, sikap dan keterampilan pekebun
kopi dalam pemangkasan pemelihataan tanaman kopi di Kecamatan Sipirok
Kabupaten Tapanuli Selatan?

Berapa jumlah pekebun yang melaksanakan pemangkasan pemeliharaan
tanaman kopi sesuai Good Agricultural Practices (GAP) di Kecamatan Sipirok

Kabupaten Tapanuli Selatan?

1.3. Tujuan

Dari rumusan masalah diatas, terdapat tujuan dari penelitian ini sebagai

berikut:

1.

Menganalisis penetapan masalah di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli
Selatan.

Mengetahui cara penetapan tujuan penyuluhan pemangkasan pemeliharaan
sesuai Good Agricultural Practices (GAP) sesuai dengan prinsip SMART dan
ABCD di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli Selatan.

Mengetahui cara penetapan sasaran pemangkasan pemeliharaan sesuai Good

Agricultural Practices (GAP) berdasarkan karakteristik sasaran, karakteristik



demografis, sosial dan ekonomi di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli
Selatan.

4. Menganalisis persentase tingkat penerimaan pekebun terhadap rancangan
penyuluhan pertanian pemangkasan pemeliharaan sesuai Good Agricultural
Practices (GAP) (materi, metode, media, volume, lokasi, waktu, biaya
penyuluhan pertanian) di Kecamatan Sipirok Kabupaten Tapanuli Selatan.

5. Mengevaluasi tingkat pengetahuan, sikap dan keterampilan pekebun kopi
dalam penerapan pemangkasan pemeliharaan tanaman kopi

6. Mengetahui jumlah pekebun yang melaksanakan pemangkasan pemeliharaan
tanaman kopi sesuai Good Agricultural Practices (GAP) Di Kecamatan Sipirok

Kabupaten Tapanuli Selatan.

1.4. Manfaat
Adapun manfaat yang diharapkan dari pelaksanaan penelitian ini adalah

sebagai berikut :

1. Bagi penulis, sangat bermanfaat untuk menambah wawasan dan ilmu
pengetahuan serta merupakan salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana
Terapan Pertanian (S.Tr.P) di Politeknik Pembangunan Pertanian Medan.

2. Sebagai bahan acuan dalam meningkatkan kemampuan serta keterampilan
penyuluh dalam menyusun suatu rancangan penyuluhan yang sesuai dengan
kebutuhan pekebun sasaran.

3. Sebagai bahan pertimbangan dan acuan bagi peneliti lain yang akan
mengadakan penelitian lebih lanjut.

4. Meningkatkan kompetisi sebagai penyuluh ahli yang handal.



